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4 wesentliche Säulen für Ihr Wohlbefinden 

Regelmäßige Bewegung an der frischen Luft, ausreichende Zufuhr gesunder Flüssigkeiten und eine aus- 

gewogene, am sinnvollsten vegetarische Ernährung sind unser aller Motor für ein vitales und langes Leben. 

Mit unseren erlesenen Naturstoffen erhalten Sie weitere wertvolle Bausteine um Ihre Gesundheit und 

Vitalität auf einfache Art im Alltag bestens zu unterstützen. 

Hierfür setzten wir unsere Energie, Zeit und Begeisterung ein.

Ihr Hermann Rogl

und das gesamte Globalis-Team.

Unterstützen 

mit Stabilisierten  
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Reinigen 
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Schützen

Naturkosmetik  

in seiner reinsten Form

Hermann Rogl

Herzlich Willkommen,

Vielen Dank für Ihr Interesse an unseren gesunden und leckeren Naturprodukten. 

Seit nunmehr 30 Jahren ist es uns eine Freude erlesene Naturschätze zu finden 

und für Sie zusammen zu stellen. 

Begonnen hatten wir damals gemeinsam mit einer Handvoll anderer «Pioniere», 

die ersten Spirulina- und AFA - Algen erfolgreich in Deutschland einzuführen.

Viele Produkte gingen seitdem durch unsere Hände. Nur wenige nahmen wir 

in unser Sortiment auf. Stets blieben wir unserem hohen Anspruch treu, von 

jedem Produkt nur die beste Qualität zu finden. Egal, ob es sich dabei um 

pflanzliche Vitalnahrung, Nahrungsergänzungsmittel, Säfte, Naturkosmetik oder 

handgewebte Stoffe handelt. Die Menschen zu kennen, die hinter all diesen 

Naturschätzen stehen, war und ist uns ein besonderes Anliegen.

Gesunder Menschenverstand gepaart mit fundiertem Fachwissen lehrt uns, dass 

Naturbelassenes und schonend Behandeltes die reine Lebenskraft der Natur 

weiter in sich trägt - besonders wenn sie richtig verpackt sind. Solche Schätze zu 

verbreiten ist unsere Leidenschaft und Profession.

Der Katalog in Ihrer Hand ist zum Nachlesen und Neugierde wecken gedacht. Bücher wurden bereits 

gefüllt über jedes einzelne unserer Produkte. Wir haben die Essenz daraus extrahiert und bereiten Ihnen 

hiermit die Informationen knapp und übersichtlich auf. Diese sind gegliedert in:
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Gesundheit beGinnt im darm, 
        "viele KranKheiten auch.."

Oxidativer Streß und verschiedenste Giftstoffe wie Schwermetalle werden durch das  
Vulkanmineral Globalium Zeolith abgebaut. Ihre Entgiftungsorgane werden dadurch 
entlastet und sind wieder in der Lage, sich mit voller Kraft ihren Aufgaben zu widmen.



REINIGEN
 

Giftstoffe abbauen 
und Organe entlasten

Globalium Zeolith
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Unterstützung der Entgiftung 
und Entlastung der Leber, der Nieren und des Magen-Darm-Traktes:
Globalium Zeolith Medizinprodukt wirkt wie ein Schwamm im Magen- Darm- Trakt. 
Es bindet Schwermetalle (Blei, Arsen, Quecksilber, Cadmium, Cäsium usw.) und 
Stoffwechsel- Abfall- Produkte (z.B. Ammonium). Diese Stoffe werden dann auf 
natürlichem Wege über die Verdauung ausgeschieden. 
Dies trägt dazu bei, dass Organe wie Leber, Nieren, Darm und Haut entlastet 
werden und eine Zunahme des antioxidativen Schutzes/Stärkung der Abwehrkräfte 
erreicht wird.
Zudem wird durch die Ablösung der Schadstoffe von den Rezeptoren (Andock-
stellen) im Dünndarm die Aufnahme von Nährstoffen und Spurenelementen aus 
unserer Nahrung verbessert.

Stärkung der Darm-Wand-Barriere 
Es ist bekannt, dass unterschiedliche, insbesondere wiederkehrende physische 
Belastungen zu einer Störung der Darmwandfunktion (Leaky-Gut-Syndrom) führen 
können. Beim Leaky Gut-Syndrom ist die Darmschleimhaut unphysiologisch 
durchlässig. Dadurch gelangen unerwünschte Stoffe in den Blutkreislauf. Die Darm-
Wand-Barriere schützt den Körper vor unerwünschten Stoffen, die im Darmmilieu 
vorkommen. Ist diese Barriere gestört, steigt die Gefahr, dass Schadstoffe durch 
die Darmwand dringen und den Organismus schädigen. 

Globalium Zeolith stärkt nachgewiesenermaßen die physiologische Darm- 
wandfunktion und damit die Schutzmauer des Körpers vor Fremdstoffen.

Beobachtungsstudien verweisen auf weitere Einsatzbereiche wie:

 einen natürlichen Schutz der Körperzellen, z.B. durch die Reduktion von Freien 
Radikalen direkt im Magen-Darm-Trakt:  
Ein Übermaß an Freien Radikalen bedeutet eine vielschichtige Belastung 
/ Störung des natürlichen und feinst abgestimmten Stoffwechselsystems. 
Ein großer Teil der Freien Radikale entsteht bereits im Verdauungstrakt. 
Verabreichte Antioxidantien wie Vitamin C, Vitamin E, Carotinoide usw. wirken 
überwiegend im Blut bzw. im Bereich der Zellmembranen. Globalium Zeolith 
Medizinprodukt setzt mit der Neutralisierung von Freien Radikalen bereits 
im Verdauungstrakt an, bevor sie eine Kettenreaktionen auf zellulärer Ebene 
auslösen können.

 eine Versorgung des Körpers mit wichtigen Mineralien: 
Bei der Anwendung von Globalium Zeolith werden nicht nur Schadstoffe 
adsorbiert, gebunden und ausgeschieden, sondern im Gegenzug wird der 
Organismus mit essentiellen Mineralien (wie beispielsweise Magnesium und 
Kalzium) versorgt. Dieser Vorgang findet durch einen Ionenaustausch statt.

 eine natürliche Regulierung des Säure-Basen-Haushaltes
 eine Stabilisierung und Erhöhung der persönlichen Leistungsfähigkeit

Globalium Zeolith 
ist ein natürliches Medizinprodukt, das als 
Kationentauscher im Magen-Darm-Trakt 
wirkt und selektiv definierte Schadstoffe 
binden kann. Globalium Zeolith basiert 
auf einem Natur-Zeolith-Klinoptilolith, der 
mittels einem einzigartigen Verfahren,  
optimiert wird. Die biophysikalischen  
Eigenschaften des Naturwirkstoffes sind 
dadurch signifikant erhöht. 

Der Rohstoff  
Natur-Zeolith (Klinoptilolith) der höchsten 
Reinheitsklasse, mit einem sehr hohen 
Anteil an natürlichem Silizium. Er besitzt 
ein ideales Verhältnis von Silizium und 
Aluminium Oxid (Salze des Siliciums und 
der Kieselsäuren) SiO

2
 : AlO

2
 = 4,9 - 6,2 : 1

Der Rohstoff hat eine ideale Porengröße 
von Ø 5µ m (= Mikrometer*). Hierdurch 
werden nützliche Mineralien und Vitamine 
nicht absorbiert und ausgeschieden.  

Die patentierte Aktivierung  
Globalium Zeolith Medizinprodukt basiert 
auf einem sehr reinen Naturklinoptilolith, 
der mittels eines einzigartigen Verfahrens 
(PMA - Mikro-Aktivierung) hergestellt wird. 
Über eine gesteuerte Selbstkollision wer-
den die Partikel unter Einwirkung hoher 
kinetischer Energien nicht nur zerkleinert, 
sondern erfahren auch eine mechanische 
Aufbereitung. Dies führt zu einer größeren 
Kontaktoberfläche und damit zu einem 
noch besseren Kationenaustauscheffekt 
und einer besseren Filterwirkung im Ver-
gleich zu einem unbehandelten Material. 
Der Herstellungsprozess findet gemäß 
des zertifizierten Qualitäts-Systems EN 
ISO 13485 statt..  

Schonend für den Stoffwechsel: 
Globalium Zeolith Medizinprodukt wird in seiner Grundsubstanz (Gitterstruktur) 
nicht verstoffwechselt, d.h. es findet keine Aufnahme in den Organismus statt. 

Es durchwandert - angereichert mit den Stoffwechsel Abfallprodukten und evtl. 
Schwermetallen - den Magen-Darmbereich und wird auf natürlichen Wege (Stuhl) 
innerhalb von 24 Stunden mit dem Stuhl ausgeschieden. 

Globalium Zeolith 
Zur Unterstützung der Entgiftung 
und der Stärkung der Darm-Wand-Barriere 

(* 1 µ m / 1Mikrometer=1000 nm / Nanometer)
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Einnahme
1-3 mal täglich einen leicht gehäuften Teelöffel (ca. 3 Gramm) Globalium Zeolith in 
etwas Wasser einrühren und ca. 30 Minuten vor dem Essen einnehmen.
Zeitversetzte Einnahme von 2 Stunden bei Einnahme von Medikamenten. 
Die Einnahmedauer sollte mindestens 12 Wochen betragen bzw. solange die 
wiederkehrenden physischen Belastungen gegeben sind. (Nach 4 Wochen eine 
Einnahmepause von 3-5 Tagen.) Anschließend kann die Einnahme individuell 
verschieden erfolgen - je nachdem, wie es Ihnen gut tut - z.B. als leichte 
Erhaltungsdosis mit der 1/2 oder 1/3 der Menge oder mehrmals im Jahr als 
Monatskur.

Inhaltsstoffe: Globalium Zeolith besteht zu 100% aus Natur-Zeolith.  
Ohne Beimengung von Füll- oder Rieselstoffen. Unbestrahlt.
Ursprungsland: Slowakei, Bearbeitung & Abfüllung: Österreich

Erhältliche Verpackungsgrößen:
Globalium Zeolith 200 g (PZN 10013765)    49,90 € 
Globalium Zeolith 500 g 89,-- €
(Sonderabfüllung zum Jubiläum)
Haltbarkeit: Mindestens 4 Jahre

Oxidantien / Freie Radikale 
und deren Folgen   
Was sind Freie Radikale / Oxidantien?   
Freie Radikale sind reaktionsfreudige 
Atome oder Moleküle mit einem oder 
mehreren ungepaarten Elektronen. 
Sie sind in der Lage, fast alle körpereigenen 
Verbindungen zu verändern bzw. zu 
beeinträchtigen. Dies geschieht durch die 
Tendenz ungepaarter Elektronen, andere 
Elektronen aus deren Verbund zu reißen.  

Grafische Darstellung oxidativer Prozesse:

Freie Radikale ziehen von intakten Struktu-
ren (hier ein Molekül) einzelne Elektronen 
ab. Angegriffene Moleküle oder Atome wer-
den dadurch selbst zu Freien Radikalen. 
Eine kettenartige Radikalübertragungs- 
reaktion findet statt. 

Wie entstehen Oxidantien?   
Die Bildung von Oxidantien (Freie Radikale) 
gehört zum normalen Stoffwechselprozess.

Zudem wird die Entstehung von Oxidanti-
en begünstigt / verursacht durch: die Auf-
nahme von Umweltgiften (Luftschadstoffe, 
Schwermetalle, Pestizide); den Konsum 
von Alkohol, Tabak und fettreicher Nah-
rung; Körperliche und seelische Belastun-
gen (übersteigertes Training, Stress); die 
Einnahme diverser Medikamente (Anti-
biotika, Hormonpräparate wie die „Pille“, 
Schmerzmittel); UV- Strahlung und Ozon-
belastung; Chemo- und Strahlentherapien  

defektes Molekül 
(Freie Radikale)

angegriffenes 
Molekül

Eine wirksame Antioxidantie &  
ein natürliches Zellschutz-Präparat 

Hochwertiges Violettglas  

Globalium Zeolith Medizinprodukt wird in einem 
Violett - Lichtschutzglas geliefert. In dieser Kombi-
nation wird u.a. eine energetische Belastung des 
Körpers durch Schwermetalle nahezu vollständig 
ausgeglichen (98,55%).*
*Life-Test Studie von 12/2012 U. Arndt

Was ist/bewirkt „Oxidativer Stress“?
Freie Radikale sind in unserem Körpersystem immer vorhanden. Sie werden von 
unserem Abwehrsystem erzeugt und sind bei vielen Neutralisierungsprozessen 
beteiligt. Zudem entstehen in unserem Körper Freie Radikale durch äußere Einwir-
kungen z.B. durch die Nahrung und vielfältigen Umwelteinflüssen). 
Unser Immunsystem hat eigene Mechanismen um diese Freien Radikalen in  
bestimmten Umfang zu neutralisieren. Können diese Freien Radikale nicht 
mehr ausreichend abgebaut werden wird eine Kettenreaktion in Gang gesetzt. 
Die oxidierten Moleküle und Atome verwandeln sich selbst, durch das entfernte 
Elektron, in immer neue aggressive Teilchen. Ein Übermaß an diesen Freien 
Radikalen verstärkt die Oxidationsprozesse und kann die Schädigung von 
gesunden Zellmembranen und anderen biologischen Strukturen auslösen. 
Diese Zerstörungsprozesse auf Zellebene tragen zu folgenden Gesundheits- 
problemen bei: Übersäuerung, Immunschwäche, Gefäßerkrankungen und ihre  
Folgen (z.B. Herzinfarkt, Schlaganfall), neurodegenerative Erkrankungen (Alz-
heimer, Parkinson), Tumorerkrankungen, Erbgutschädigungen, beschleunigter 
Alterungsprozess.

Antioxidantien / Radikalfänger
Wie wirken Radikalfänger?
Ganz vereinfacht ausgedrückt bindet ein Antioxidans potentiell gefährliche Freie 
Radikale und zieht sie so „aus dem Verkehr“ - ein solchermaßen gebundenes Radi-
kal richtet im Organismus keinen Schaden mehr an! Es gibt dafür unterschiedlichs-
te Mechanismen (körpereigene und zugeführte), die alle jedoch letztendlich diesel-
ben positiven Effekte haben - die schädlichen Substanzen werden „abgepuffert“.

Antioxidantiedefektes Molekül 
(Freie Radikale)

Antioxidantien z.B. fangen Freie  
Radikale direkt ab und neutrali-
sieren sie, indem sie ihnen ein 
Elektron abgeben ohne jedoch 
selbst zum Freien Radikal zu 
werden. Manchmal werden sie 
dadurch auch zu einem Radikal, 
aber einem stabilen, das absolut 
unschädlich ist. 

Grafische Darstellung antioxidativer Prozesse:
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Wie belastet ist ihr Blut? 
Die Belastung Ihres Körpers / Blutes durch freie Radikale kann 
gemessen werden. Auf dem Markt gibt es dafür verschiedene 
Geräte, die z.B. in Apotheken zum Einsatz kommen.

Die Messung der Freien Radikale mit dem FRAS- Gerät:
(Free Radical Analytic System)

Das FRAS-Gerät misst die in ihrem Blut vorhandenen 
Abfallprodukte aus oxidativen Vorgängen, zumeist 
Hydroperoxide. Man setzt voraus, dass der Anteil der 
Hydroperoxide dem oxidativen Stressstatus des Organismus 
entspricht. Mittels eines Photometers, welches farblich die 
Belastung spiegelt, wird ein Parameter des zugrundeliegenden 
oxidativen Stresses ermittelt.

Ein weiteres auf dem Markt vertretenes Gerät ist das FORM-
Gerät von Micro-Medical
FORM = Free Oxygen Radicals Monitor

Es ermittelt quasi identische Werte und wird ebenfalls häufig 
eingesetzt.

Die Abnahme der Freien Radikalen 
nach der Einnahme von Zeolith*
Die Werte der Belastung durch Oxidativen Stress werden in 
Carratelli- Units angegeben.

Die Erhöhung des totalen antioxidativen 
Schutzes nach der Einnahme von Zeolith*
Messbare Veränderungen nach der Einnahme von aktiviertem 
Zeolith:  Bei 30 Patienten (Privat Klinik Villach / Prim. Dr. 
Thoma) wurde der TAS- Spiegel mit der Bestimmungsmethode 
der Fa. Randox bestimmt, 3 Wochen vor und nach Einnahme 
des tribomechanisch aktivierten Zeoliths. 

Die Messungen zeigten eine Erhöhung des TAS Spiegels nach 
3 Wochen um 27 %. Lt. Auskunft der Fa. Randox konnte eine 
solche Steigerung bei keinem anderen Antioxidanz erwiesen 
und beobachtet werden.

Wie stark ist Ihr  
„antioxidativer Schutzschild“?
In vielen Kliniken, Arztpraxen und Apotheken kann dieser 
Wert ebenfalls gemessen werden. Hierbei wir der Totale 
Antioxidantien- Status (TAS) bzw. die Totale Antioxidantien- 
Capazität (TAC) bestimmt. Als Summenparameter aller im 
Plasma gelösten Antioxidantien sind sie sehr aussagekräftig.

Der Körper besitzt ein eigenes antioxidatives System, das die 
Konzentration von freien Radikalen kontrolliert und Überschü- 
sse durch seine verschiedenen Komponenten neutralisiert.

Der Schutz durch Antioxidantien kann mittels TAC bzw. TAS 
als Gesamtwert sehr genau gemessen werden. Bei oxidativem 
Stress ist die gesunde Balance zwischen Radikalen und deren 
Gegenspielern gestört.

Ein Carr.-U. entspricht 0.8 mg/L Wasserstoffperoxid H
2
O

2

250 – 300 Carr.-U. = gesund / normale Werte
301 – 320 Carr.-U. = belastet
über 320 Carr.-U. = oxidativer Stressstatus

*Klinische Beobachtung/Studie, Prim. Dr. W. Thoma 
  Privatklinik Villach, 2002 

409	U.Carr
0
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durchschnittliche	Senkung	der	Probanden	nach	
ca.	5	Wochen	mit	aktiviertem	Zeolith
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-	20,1%

Vorher Nachher

Messung der Anti-Oxidantien im Blut
Eine Untersuchung* unseres Zeolithes ergab bei den  
Patienten innerhalb von 3 Wochen eine durchschnittliche 
Erhöhung des Totalen Antioxidativen Status um 27%.
(Es hat sich damit als das wirkungsvollste Antioxidanz erwiesen,  
welches je mit der RANDOX Bestimmungsmethode gemessen wurde.) 

*Klinische Beobachtung/Studie, Prim. Dr. W. Thoma 
  Privatklinik Villach, 2001
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Die Auswirkungen von Globalium Zeolith auf unser Blut

Messung der Oxidantien im Blut



11

Der Stein des Lebens
Dr. Ilse Triebnig / Ingomar W. Schwelz 
215 Seiten
ISBN: 978-3-7086-0714-6
19,80 €

"Der Stein des Lebens"

Wie das Vulkanmineral Zeolith-Klinoptilolith Ihre Gesundheit und Ihr Leben retten kann!
Mit dem Stein des Lebens entgiften – wie Sie mit der Urkraft der Natur jetzt gesund und 
vital steinalt werden!

Eine weltweit einzigartige Vermahlungs-Technik (PMA) macht das Jahrmillionen alte 
Vulkanmineral Zeolith-Klinoptilolith zum wohl effektivsten Entgiftungsmittel unserer Zeit. 

Die Ergebnisse in der medizinischen Anwendung liefern nun den Beweis: Mehr als zehn 
Jahre lang hat die renommierte österreichische Schul- und Komplementärmedizinerin Dr. 
Ilse Triebnig das fein zerriebene Lavagestein bei über 2.000 Patienten äußerst erfolgreich 
als Naturmittel angewendet.

In der Prävention gibt die sanfte Medizin neue Energie für den Alltag, entschlackt auf 
100 Prozent natürlichem Weg und sorgt gleichzeitig für eine Regulierung des Säure-
Basen-Haushalts- und das garantiert ohne Nebenwirkungen. Und die Erfolge bei den 
explodierenden chronischen Zivilisationserkrankungen wie Arterienverkalkung, Diabetes 
oder Krebs sind verblüffend. Das praktische und zeitgemäße Universalpräparat ist als 
biologisches Rostschutzmittel aber nicht nur dort gefragt, wo die Schulmedizin an ihre 
Grenzen stößt – es wirkt wie ein Jungbrunnen und führt zu ganzheitlicher Gesundheit, 
zur Erhöhung der körperlichen Leistungsfähigkeit und neuer Vitalität. Im Sport sorgt das 
Mineral neuesten Studien zufolge für fast unglaubliche Leistungssteigerungen von mehr 
als zehn Prozent – und das völlig ohne Doping. 

Ein Buch für alle, die nach Heilung suchen, ihren Körper vitalisieren und energetisieren wollen, aber auch für chronisch Kranke, die 
ihre Gesundheit auf natürlichem Wege zurückerlangen möchten.

Weiterführende Litheratur

Antworten auf  
100 Fragen zur  
gesundheitsfördernden ....
Prof. K. Hecht
96 Seiten 
ISBN 978-3-88778-446-1
9,80 €

Klinoptilolith-Zeolith
„Siliziummineralien und 
Gesundheit“, 
Prof. K. Hecht
247 Seiten
ISBN-13: 9783887783228
26,- €

„Siliziummineralien 
und Gesundheit“, 
Weltweit wird der siliziumdi-
oxidreiche Klinoptilolith-Zeolith 
als der Rohstoff des 21. Jahr-
hunderts bezeichnet. 

Wie Forschungsergebnisse 
und praktisch-medizinische 
Erfahrungen der letzten 25 
Jahre bestätigen, ist der 
Klinoptilolith-Zeolith auch ein 
vorzügliches Basisprophylakti-
kum und Basistherapeutikum. 
Damit wurde die heilende und 
vorbeugende Wirkung des Ur-
minerals SiO

2
, welches schon 

von Hippokrates, Avicenna 
und Paracelsus in der Heil-

kunst erfolgreich verwendet wurde, neu entdeckt.  
SiO

2
 gilt als das älteste Heil-, Verjüngungs- und Schönheitsmittel 

der Menschheit.

Antworten auf  
100 Fragen 

Das Interesse von Therapeu-
ten und den Verbrauchern an 
den Gesundheit und Lebens-
qualität fördernden Silikaten 
Naturzeolith und Siliziumdioxid 
ist beträchtlich gestiegen. Eine 
Neuorientierung auf Heilmittel 
ist stets mit vielen Fragen ver-
bunden. 

Da sich die Wirkmechanis-
men dieser Naturmineralien 
grundsätzlich von denen der 
klassischen Medikamente der 
Schulmedizin unterscheiden, 
ist für diese der Wissensbedarf 
besonders groß.

Das hat uns veranlasst, die an uns gestellten Fragen schriftlich 
zu beantworten und als Buch herauszubringen. Sie reflektieren 
aber den aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnisstand.



Mit O
4
 Stabilized Oxygen 

haben Sie die Möglichkeit Ihr hygienisch sauberes 
und sauerstoffreiches Wasser selbst herzustellen

WasserbelebunG mit stabilisiertem sauerstoff o
4



UNTERSTÜTZEN  

mit Stabilisierten Sauerstoff 
und Wasser 

O
4
 Stabilized Oxygen
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mit O
4 
stabilized oxygen 

TM

- die hochwertigste Form von „Stabilized Oxygen“, 

Der Mechanismus:
Sobald schädliche (an-aerobe) 
Bakterien mit „O

4
 stabilized oxygen“ in 

Kontakt kommen, entfaltet Sauerstoff 
seine volle Wirkung entfalten.

Das Gute bei der Anwendung von  
„O

4
 stabilized oxygen“ ist, dass sich bei 

den gesundheitsgefährdenden Bakte-
rien keine Resistenzen bilden.

Garantie  
Dieses Siegel / Logo garantiert  
den Verbrauchern, dass es sich  
ausschließlich um das  
originale Hochkonzentrat  
handelt.

Die Herstellung 
O

4
 Stabilisierter Sauerstoff gebunden an einem sicheren Träger:  

NÄMLICH AN SICH SELBST …  
O

2
 + O

2

O
4
 – rein und reich an Sauerstoff

Rein: O
4
 Stabilisierter Sauerstoff besteht nur aus 

hochwertigen, lebensmittelechten Inhaltsstoffen:
• reines Wasser (3-fach destilliert), 
• bioverfügbarer Sauerstoff (350.000 ppm / 35%), 
• Spuren von Meersalz (0,5%)

Reich: Bei O
4
 wird ein einzigartiger, patentierter Prozeß verwendet, der 

natürlichen Sauerstoff O
2
 an O

2
 bindet und damit stabilisiert. Dies ermöglicht 

ein Hochkonzentrat mit 350.000 ppm Sauerstoff in Lebensmittelqualität.

Im Gegensatz zu all seinen Vorgängern, die entweder Wasserstoffperoxid 
(H

2
O

2
), Chlordioxid (ClO

2
), Chlorit (ClO

3
) oder andere chlorgebundene 

Sauerstoffmoleküle zur Stabilisierung verwendet haben, ist es nun durch 
ein aufwändiges Verfahren gelungen – ohne jegliche chlorgebundene 
Trägerstoffe – Tetrasauerstoff in zell-/bioverfügbarer Qualität herzustellen.

Sauerstoffgehalt / Vergleich
Als Beispiel: In der Bewertung von sauerstoffreichem Wasser ist die Anzahl 
von Sauerstoffmolekülen im Wasser mit entscheidend – gemessen in ppm 
(parts per million/Teile pro Millionen).

• Leitungswasser     3 - 6 ppm
• frisches Quellwasser       10 - 12 ppm 
• 15 Tropfen „O

4
 stabilized oxygen“  auf 500 ml Wasser 

 ergibt zusätzlich  + 350 ppm

Wichtiger Hinweis:
Liebe Genießer/innen von O

4
, dem bestem Stabilisierten Sauerstoff, Liebe 

Anwender/innen, die sich Ihr Sauerstoffwasser mit diesem Hochkonzentrat selber 
herstellten.
Aufgrund der Einschätzung des Bayerischen Landesamts (LGL) fällt dieses 
Produkt wegen dem „neuartigen“ Herstellungsverfahren der Elektrolyse 
unerwartet unter die seit 1997 in Kraft getretenen Novel Food Verordnung der 
EU. Aus diesem Grunde darf es vorerst von uns, als Inverkehrbringer innerhalb 
Europas, nicht mehr als Nahrungsergänzung angeboten werden.

Bis die bürokratischen Themen geklärt sind, steht Ihnen O
4
 Stabilisierter 

Sauerstoff nur noch als „Mittel zur Herstellung von Sauerstoffwasser für Keime 
und Sprossen“ (Siehe Informationsblatt) zur Verfügung. Dies betrifft nicht die 
außereuropäischen Länder und auch nicht die USA, wo dieser Stabilisierte 
Sauerstoff eine FDA Zulassung besitzt.

Vielen Dank für Ihr Verständnis und Unterstützung und schöne Grüße aus 
Regensburg

Ihr Globalis Team

Sauerstoffwasser selbst herstellen
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Erhältliche Verpackungsgrößen:
O

4
 Stabilized Oxygen               1 Fl. à 60 ml 39,95 € 

O
4
 Stabilized Oxygen               3 Fl. à 60 ml  à 36,95 €

O
4
 Stabilized Oxygen               5 Fl. à 60 ml  à 29,95 €

O
4
 Stabilized Oxygen             10 Fl. à 60 ml + 1 Fl. Gratis  299,50 €

O
4
 Stabilized Oxygen        Originalkarton mit 36 Flaschen à 26,00 €

Sauerstoffreiches Wasser  

Die ideale Basis für gesunde und kräftige Keimlinge

Die wichtigste Regel für essbare Keimlinge lautet: 
Hygienisch sauberes und am besten 
Sauerstoff reiches Wasser. 
Wasser ist das A & O für aufgehende Sprossen 
und Keimlinge. Sie werden darin gebadet, 
gespült und befeuchtet. Alles was sie jetzt 
brauchen, ziehen sie aus diesem Elixier. Auch 
das Sonnenlicht kommt erst danach. 
Das andere wesentliche Element, aus dem sie 
die Kraft zum Aufleben ziehen, ist Sauerstoff. 

Aus diesen beiden Elixieren bilden die Samen Enzyme aus, welche den 
unglaublich vitalen Prozess der Entfaltung / Sprossenbildung in Gang setzt, 
der dann Vitamine, Mineralien, Chlorophyll usw. mit der weiteren Hilfe von 
Salzen hervorbringt. Damit wird eines der elementarsten Lebensmittel 
erschaffen, das wir kennen: Keimlinge und Sprossen, die vor Kraft sprießen. 

Anwendungsbereich: Zur Herstellung von Keimlingen und Sprossen

Keimsprossen selber ziehen
Nicht nur in den Wintermonaten hat unser Organismus einen hohen Bedarf 
an abwehrstärkenden Vitaminen und sekundären Pflanzenstoffen. Würzige 
Keimsprossen sind kinder-leicht auf der Fensterbank zu ziehen. Das Ergebnis 
ist nicht nur gesund, sondern auch ziemlich lecker. Bei Keimsprossen, die auch 
Keimlinge oder Sämlinge genannt werden, handelt es sich um Jungaustriebe, 
die aus den Samen von Gemüse- und Getreidepflanzen gekeimt sind.  

Das Interessante dabei: Die meisten der Mineralien, Vitamine und Aminosäuren 
bilden sich erst beim Keimen richtig aus. In Kontakt mit Feuchtigkeit und Wärme 
vervielfacht sich deshalb der Vitalstoffgehalt in nur wenigen Stunden. Grund 
genug, Keimlinge möglichst oft auf den Tisch zu bringen. Besonders gut zum 
Keimen eignen sich: Kresse, Sojabohnen, Weizen, Gerste, Roggen, Hafer, 
Lein, Rettich, Mungobohnen, Senf, Bockshornklee, Sonnenblumenkerne, 
Buchweizen, Karotte, Sesam.

Bitte beachten Sie 
* Keine Metallutensilien verwenden
* Das Sprossenwasser nicht zum Trinken verwenden
* Nicht in direktem Sonnenlicht lagern

Keim-Methoden
Am einfachsten ist die Einmach-Glas 
Methode. Sie brauchen dafür Gläser 
mit ca. einem halben oder einem Liter 
Fassungsvermögen. Nachdem Sie das 
Wasser eingefüllt haben, geben Sie 10 – 
20 Tropfen "O

4
 stablizied oxygen" hinzu. 

Die Samen werden ca. 12 Stunden in dem 
Sauerstoff reichem Wasser eingeweicht.

Die Samen usw. bekommen zu- 
sätzlichen Sauerstoff für ihre enorme 
Leistung der Vitalisierung zur 
Verfügung gestellt.
Mögliche Bakterien, die sich 
• auf den Samen, Kernen, Nüssen ...
• in den Behältnissen,
• oder im Wasser befinden können, 
werden reduziert.

Gießen Sie nach der entsprechenden 
Einwirkzeit das Wasser wieder ab, damit 
die Keime atmen können. Die Sprossen 
werden nun zweimal täglich mit frischen 
Wasser oder Sauerstoffwasser gespült 
bzw. gleichmäßig feucht gehalten. Sie 
sollen hierbei weder austrocknen noch 
im Wasser liegen, sonst kann sich 
leicht Schimmel bilden. Die Samen 
keimen am besten im Dunkeln bei einer 
Raumtemperatur zwischen 18 und 22 
Grad. Sobald die Samen sprießen, 
sollten sie an einen hellen Ort gestellt 
werden, jedoch nicht direkt in die Sonne.
Durch die Spülvorgänge entweicht auch 
das entstandene Kohlendioxid und die 
werdenden Sprossen erhalten frischen 
Sauerstoff.  

Die Anzahl der Spülvorgänge variiert 
je nach Keimsorte, generell gilt: Je 
schleimbildender die Keimlinge sind, 
umso öfter müssen Sie gewässert 
werden. Wenn es sehr warm ist, können 
Sie gerne einmal mehr spülen. Die 
meisten Sprossen sind nach ca. drei 
Tagen reif für die Ernte. Unmittelbar vor 
dem Verzehr sollten sie noch einmal mit 
frischen Wasser durchgespült werden. 
Guten Appetit! 

Anwendung: 
Einfach 10 - 20 Tropfen des Sauerstoff- 
konzentrats in das Keim-Glas mit 500 - 1000 ml 
Wasser geben und die Samen darin einlegen. 

Nach ca. 12 Stunden die Samen o.ä. mit 
frischen Leitungswasser / Trinkwasser spülen 
und weiter keimen lassen.

Dadurch werden eventuell vorhandene 
schädliche Bakterien reduziert und den 

Samen zusätzlicher Sauerstoff zur Verfügung gestellt.



unsere nahrunGsmittel sollen 
unsere heilmittel sein

Hippokrates 
(griechischer Arzt um 400 v Chr.)

Rein pflanzenliche Produkte versorgen Sie mit vielen Mineralien, Enzymen und Proteinen 
in bester Qualität. Sie nehmen gesunde Fette zu sich und naschen Vitamine - und ver-
sorgen sich so auf natürliche und bekömmliche Weise mit allem, was Sie für Ihre Fitness 
brauchen.



VERSORGEN 
 

Die wahre Fülle 
von natürlichen Vitalstoffen

Algen
OPC & Acerola (Vit. C)

Bio-Säfte & KokosBlütenSirup
Reine Öle & Fette

Nüsse & Kakaobohnen
Naturbelassene Salze

Violettglas
Wellness Cocktails
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Ein eiweiß-, vitamin- und mineralreiches Lebensmittel 

Vitamin B12 leistet einen Beitrag
• zur Verringerung von Ermüdung/Müdigkeit
• zu normalen psychischen Funktionen
• bei der Zellteilung
• zum normalen Energiestoffwechsel
• zum normalen Homocystein- Stoffwechsel

Eisen leistet einen Beitrag
• zur normalen Bildung roter Blutkörperchen
• zur normalen Bildung von Hämoglobin
• zum normalen Sauerstofftransport im Körper 
• zur normalen Funktion des Immunsystems

Jod leistet einen Beitrag 
• zur Erhaltung normaler Haut
• zur normalen Funktion des Nervensystems
• zur normalen kognitiven Funktion
• zur normalen Produktion von Schilddrüsen- 
   hormonen und zur normalen  
   Schilddrüsenfunktion

Geschichte / Ursprung
1943 wurden zufällig Überreste von aztekischen Spirulinakulturen im Texcoco-See 
(Mexiko) entdeckt. Es dauerte noch einige Zeit, bis das Cyanobakterium Spirulina 
wieder kultiviert werden konnte, da die kleinen Algen große Ansprüche an die  
Wasserqualität stellen - nur wenige Standorte weltweit erfüllen diese. 

Die Spirulina Alge wurde auf der Welternährungskonferenz der Vereinten Nationen 
schon 1974 zur „Besten Nahrung der Zukunft“ erklärt, denn kaum eine andere 
Pflanze erreicht diesen ernährungsphysiologischen Wert in so ausgewogener, 
kompakter Zusammensetzung. 

Unsere Spirulina Algen stammen aus der Sonora - Wüste in der dort gelegenen  
Earthrise- Farm im südöstlichen Kalifornien, weitab von Städten, Industrie und  
Straßennetzen. Dort werden sie nach internationalen Qualitätsstandards  
ökologisch angebaut. Strenge, unabhängige Qualitätskontrollen in den USA und 
in Deutschland garantieren die hohe Qualität unseres wertvollen Naturproduktes.

Da in unseren Spirulina Algen vor allem Eisen und Jod in einer für die EU-  
Richtlinien relevanten Konzentration vorkommen, seien diese beiden hier extra 
erwähnt – wobei auch alle weiteren Inhaltsstoffe der Spirulina Alge eine große 
Bedeutung für einen gesunden, vitalen Organismus haben. 

(Mineralstoffe und Spurenelemente wie z.B. Eisen und Jod, sind ebenfalls  
essentielle, anorganische Nährstoffe, welche vom menschlichen Organismus nicht 
synthetisiert werden können und daher mit der Nahrung aufgenommen werden 
müssen.)

Earthrise Spirulina

Unsere Spirulina Algen sind ein vitalstoffreiches 
Lebensmittel mit hohem Gehalt an pflanzlichem 
Eiweiß, Eisen, Vitamin B12 und natürlichem Jod.

Inhaltsstoffe
Globalis Spirulina - Algen enthalten knapp 
70% Eiweiß, welches alle essentiellen, 
ernährungsphysiologisch wichtigen Amino- 
säuren enthält. Globalis Spirulina - Algen 
sind neben ihrem hohen Eiweißgehalt 
außerdem reich an Eisen, Jod und  
Vitamin B12. 

Viele weitere Vitamine (A, K, B1,B2,B3,B6) 
und Mineralstoffe (Kalzium, Chrom, Kupfer, 
Magnesium, Mangan, Phosphor, Selen, 
Zink, Kalium, Natrium) runden die breite 
Palette der gesunden Inhaltsstoffe ab.

100 % Premium Qualität von der  
renommierten Earthrise - Spirulina Farm.

Spirulina- Algen - Nährwerttabelle
Nährwerte   pro 100 g pro 4 g  8 Presslinge à 500 mg 

oder 1 Esslöffel
% *

Brennwert 386 kJ / 15,44 kcal 35,58 kJ / 8,46 kcal

Fett, davon
  gesättigte Fettsäuren
- Gamma-Linolsäure
- Linolsäure

       7,50 g, davon
            0 g
       1,32 g        
       1,26 g

  0,30 mg, davon 
          0 g
  0,05 mg 
  0,50 mg

Kohlenhydrate
  davon Zucker

      14,00 g
    < 0,01 g

     0,56 g
          0 g

Eiweiß      69,70 g      2,79 g

Salz             0 g          0 g

Ballaststoffe        7,90 g   0,32 mg

Vitamine und Mineralien

Vitamin B12
(Cobalamin)

170,00 µ g    6,80 µ g 272 %

Eisen   67,50 mg   2,70 mg  19 %

Jod     1,78 mg 71,20 µ g  47 %

* % der empfohlenen Tagesdosis gemäß RDA
Zutaten: 100% Spirulina Platentis Mikroalgenpulver / Ursprungsland: Kalifornien, USA
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Verarbeitung
Der Verarbeitungsprozess der frisch ge- 
ernteten Alge wird so kurz wie möglich 
gehalten - die Trocknung an sich erfolgt ohne 
Sauerstoff innerhalb von fünf Sekunden bei 
max. 38°C, um alle Inhaltsstoffe vollständig 
zu erhalten. Das Pulver und die Presslinge 
werden direkt vor Ort ohne Zusatz von 
weiteren Stoffen fertig gestellt und sofort 
luftdicht und lichtgeschützt verpackt.

Spirulina Algen, vegane Rohkost, laktose- und glutenfrei

Die Bedeutung einiger Nährstoffe 
Vitamine 
sind für den Organismus für alle lebenswichtigen Funktionen essentiell und  
müssen, da unser Stoffwechsel sie nicht (bedarfsdeckend) herstellen kann, mit der 
Nahrung zugeführt werden.

Vitamin B 12 spielt eine wichtige Rolle bei der Zellteilung, der Blutbildung und 
Funktion des Nervensystems. Ein Mangel hat Störungen der Zellteilung im 
gesamten Organismus und Schädigungen des zentralen Nervensystems zur Folge. 
Der Bedarf wurde von der EU 2009 von 1 auf 2,5 Mikrogramm hochgestuft, in 
vielen Ländern ist er jedoch noch wesentlich höher (USA: 6 Mikrogramm pro Tag). 

Proteine
Als proteinogene Aminosäuren werden alle Aminosäuren bezeichnet, die die 
Bausteine der Proteine von Lebewesen sind. Bei den proteinogenen Aminosäuren 
handelt es sich stets um -Aminosäuren. Von den 20 proteinogenen Aminosäuren 
werden 12 vom menschlichen Organismus bzw. durch im menschlichen 
Verdauungstrakt lebende Mikroorganismen synthetisiert. Die restlichen  
8 Aminosäuren sind für den Menschen essentiell, das heißt er muss sie über die 
Nahrung aufnehmen.

Mineralstoffe / Spurenelemente
Jod spielt im Organismus hauptsächlich eine Rolle für die Produktion der Schild-
drüsenhormone Thyroxin T4 und Triiodthyronin T3. Ein ausgeprägter Jodmangel 
hat eine Schilddrüsen- Unterfunktion zur Folge. Da die Schilddrüsenhormone un-
entbehrlich für den Stoffwechsel in beinahe jeder Körperzelle sind, können aus 
einem Jodmangel schwerwiegende Stoffwechsel- und Entwicklungsstörungen  
resultieren.

Verzehrempfehlung 
Spirulina Algen sind Lebensmittel. Daher gibt es bei der Einnahmemenge keine 
verbindlichen Vorgaben. Empfehlenswert sind 6 - 25 Presslinge oder 5 - 10 g Pulver 
(ca. 1 - 3 Teelöffel) am Tag.

Das Besondere an Spirulina von Globalis?
•	Rohkostqualität / sprühgetrocknet
•	mikrobiologische Untersuchung jeder Abfüllung
•	aussagekräftige Inhaltsstoffanalysen
•	optimaler Schutz der wertvollen Inhaltsstoffe durch hochwertiges 

Violettglas
•	 strukturell nicht verändert
•	Großpackungen für die ganze Familie oder als Vorratspackungen

Erhältliche Verpackungsgrößen:

Haltbarkeit: Mindestens 2 Jahre

Violettverpackung
Um die Qualität der wertvollen Inhalts-
stoffe optimal zu schützen, verwenden 
wir das original Miron Violett-Lichtschutz-
glas. Laut Prüfbericht des „Fraunhofer-
Instituts für Lebensmitteltechnologie und 
-verpackung“schützt Violettglas genau in 
den Wellenbereichen optimal vor Lichtein-
flüssen, in denen Lebensmittel besonders 
empfindlich auf diese reagieren. Gleiches 
gilt für die Violettglasfolie.

Spirulina Presslinge 400 St.  35,-  €
Spirulina Presslinge 1250 St.  89,-  €
Spirulina Presslinge 2000 St.  109,-  €

Spirulina Pulver 200 g  29,-  €
Spirulina Pulver 500 g   49,50 €
Spirulina Pulver 1 kg  79,-  €

(Alle Spirulina-Produkte sind in Violettglas verpackt, das Spirulina  
Pulver 1 kg und die Spirulina Presslinge 2000 St. in Violettglasfolie)

ECO-Friendly

United Nations
Word Food Conference-1974

World Health Organization

UNESCO

„The most ideal food for mankind.“

„mankind‘s best health product 
in the 21st century“

„the most ideal anfd perfect 
food of tomorrow.“
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Chlorella Vulgaris 
gehört zu den ältesten bekannten Formen pflanzlichen Lebens, die einen Zellkern 
beinhalten. Obwohl die einzelne Pflanze winzig klein ist, ist sie in puncto Inhalts-
stoffe ganz groß: Neben allen essentiellen Aminosäuren beinhaltet sie ungesättigte  
Fettsäuren, viele Vitamine, Mineralstoffe, Spurenelemente und hat einen sehr  
hohen Chlorophyll- Gehalt.

Die essentiellen Aminosäuren in Chlorella liegen in einer für den menschlichen 
Organismus ernährungsphysiologisch optimalen Zusammensetzung vor und sind 
daher sehr leicht verwertbar. 

Enthalten sind außerdem in relevanten Mengen: 
Sehr viel Eisen, Betacarotin, Linolsäure, Selen, Kalzium, Magnesium, Vitamin K, 
viele B-Vitamine (1, 2, 6, 9, 12), Pantothensäure, Biotin und Folsäure. Es handelt 
sich bei Chlorella also um eine kleine Pflanze mit einem großen Spektrum an 
wertvollen Vitalstoffen.

Vitamin B12 leistet einen Beitrag
• zur Verringerung von Ermüdung / Müdigkeit
• zur normalen Funktion des Nervensystems
• zur normalen Funktion des Immunsystems
• bei der Zellteilung
• zum normalen Homocystein- Stoffwechsel

Eisen leistet einen Beitrag
• zur normalen Bildung roter Blutkörperchen
• zur normalen Bildung von Hämoglobin
• zum normalen Sauerstofftransport im Körper 

 Folsäure (Folat) leistet einen Beitrag
• zum Wachstum des mütterlichen Gewebes  
   während der Schwangerschaft
• zur normalen Aminosäuresynthese
• zur normalen Blutbildung
• zum normalen Homocystein- Stoffwechsel
• zu normalen psychischen Funktionen

Geschichte / Ursprung
Die Erdoberfläche wird zum größten Teil 
von Wasser bedeckt. Bis zu einer Tiefe 
von ca. 150 Metern wird dieses von Algen  
bewohnt. Diese Algen sind von größter 
ökologischer Bedeutung im Hinblick auf 
ihre Sauerstoffproduktion, ihren Anteil an 
der Produktion organischer Substanzen 
und an der Entstehung des Lebens selbst 
auf diesem Planeten. Ohne die kleinen 
Algen wäre unser Planet ein unwirtlicher, 
öder Ort. 

Bei Chlorella vulgaris handelt es sich 
um einen der am besten untersuchten 
Organismen der Wissenschaft. Chlorella 
ist eine züchtbare Süßwasseralge, an der 
1961 die Photosynthese erforscht wurde. 

Bio Chlorella Algen
Kleine Pflanze - großes Spektrum an Vitalstoffen

Unsere Chlorella Algen sind ein vitalstoffreiches 
Lebensmittel, welches sehr viel Eisen, viel 
Vitamin B12 und Folsäure enthält.

Eisengehalt im Vergleich

Rote Beete: 
0,9 mg / 100 g

Spinat: 
3,5 mg / 100 g

Soja Bohne: 
8,6 mg / 100 g

Chlorella: 
73 mg / 100 g

Chlorella - Nährwerttabelle
Nährwerte    pro 100 g pro  9 Presslinge à 400 mg = 3,6 g % *

Brennwert 1336 kJ / 326 kcal 48,4 kJ / 11,8 kcal

Fett
  davon gesättigte

          6,7 g
        0,95 g

           0,3g
       < 0,1 g

Kohlenhydrate
  davon Zucker

        11,2 g
         0,13 g

          0,4 g
       < 0,1 g

Eiweiß         57,5 g              3 g

Salz              0 g              0 g

Kohlenhydrate          11,2 g           0,4 g

Vitamine, Mineralstoffe und Spurenelemente

Vitamin B12         50 µ g           2 µ g   80 %

Eisen      73,0 mg     2,63 mg 18,8 %

Folsäure (Folat)      2,30 mg   0,092 mg   46 %

BE              0,06

* % der empfohlenen Tagesdosis gemäß RDA (pro 3,6 g)
Zutaten: 100 % Chlorella Vulgaris Mikroalgenpulver / Ursprungsland: Provinz Fujian, China
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Süßwasser - Algen als vegane Rohkost

Herkunft
Unsere Chlorella vulgaris stammen von 
den pazifischen Inselgruppen Quemoy 
und Matsu, die zur chinesischen Provinz 
Fujian zählen. Höchste Standards im 
Anbau, Verarbeitung und Überwachung 
garantieren die hohe Qualität. Unsere 
ausschließlich in Quellwasser kultivierten 
Algen werden ohne Hilfs- und Zusatzstoffe  
zu Tabletten gepresst. Der natürliche  
Gehalt an Eisen und Vitamin B12 in unse-
ren Chlorella-Algen ist außergewöhnlich 
hoch, unterliegt aber den bei Natur- 
produkten gegebenen Schwankungen.

Verarbeitung
Frisches Quellwasser, die lebens- 
spendende Energie der Sonne und 
ständige Kontrollen durch qualifizierte 
Lebensmitteltechniker lassen unsere 
Chlorella vulgaris zu einem einzigartigen 
und qualitativ hochwertigen Naturprodukt 
heranwachsen. Nach der Ernte werden 
die Algen in einem speziellen, schonenden 
Trocknungsverfahren sprüh-getrocknet, 
pulverisiert und gepresst. Sie haben 
Rohkostqualität, d.h. alle wertvollen 
Inhaltsstoffe wie Aminosäuren, Vitamine 
und Enzyme bleiben erhalten. 

Die Bedeutung einiger Nährstoffe 
Der spezielle Zellaufbau der Chlorella- Alge ist verantwortlich für ihre schadstoff-
bindenden Eigenschaften, die wissenschaftlich gut erforscht und bewiesen sind. 
Chlorella- Algen enthalten neben sehr viel Eisen auch viel Vitamin B12 und Fol-
säure. 

Mineralstoffe / Spurenelemente
Eisen ist ein essentielles Spurenelement für fast alle Lebewesen, vor allem für die 
Blutbildung bei Mensch und Tier. Als das zentrale Atom im Hämoglobin, in den 
Cytochromen und im Myoglobin ist es bei vielen Tieren und beim Menschen für den 
Sauerstofftransport und die Speicherung desselben verantwortlich. Außerdem spielt 
Eisen eine wichtige Rolle bei der Elektronenübertragung. Es ist in Eisen-Schwefel- 
Komplexen Bestandteil vieler Enzyme, so auch denen der Energie liefernden  
Atmungskette und vielen Enzymen, die als natürliche Antioxidantien vor Freien Ra-
dikalen schützen. Zudem ist Eisen an der Zellentgiftung über Peroxisomen beteiligt.

Folsäure hat vor allem in der Schwangerschaft eine sehr große Bedeutung, 
um Neuralrohr-Fehlbildungen und Sprachstörungen des Kindes zu verhindern. 
In Deutschland nehmen ca. 2/3 der Erwachsenen latent zu wenig Folsäure auf, 
weshalb eine Beimengung zum Mehl diskutiert wird, wie sie in vielen Ländern der 
Welt bereits praktiziert wird. Folsäure ist die synthesiche Form des Vitamin B-  
Komplexes. In Chlorella-Algen ist sie in Ihrer natürlicher Form als Folat enthalten.

Vitamine
Vitamin B12 ist ein für die Zellteilung, die Blutbildung und die Funktion des 
Nervensystems wichtiges Vitamin und kommt sonst fast ausschließlich in tierischen 
Produkten vor. Deshalb ist Chlorella auch besonders bei Vegetariern beliebt. 

Proteine
Globalis Chlorella vulgaris besteht zu knapp 60 % aus Proteinen, welche alle  
essentiellen, ernährungsphysiologisch wichtigen Aminosäuren enthalten.

Verzehrempfehlung
Da unsere Chlorella vulgaris ein Lebensmittel ist, gibt es bei der Einnahmemenge 
keine verbindlichen Vorgaben. Empfehlenswert sind 8 - 12 Presslinge am Tag. 
Unser Chlorella ist geignet für Vegetarier, Veganer, Rohköstler und Zöliakie- 
Betroffene.

Das Besondere an Chlorella von Globalis?
•	Rohkostqualität / sprühgetrocknet
•	mikrobiologische Untersuchung jeder Abfüllung
•	aussagekräftige Inhaltsstoffanalysen
•	optimaler Schutz der wertvollen Inhaltsstoffe durch hochwertiges Violettglas
•	Großpackungen für die ganze Familie oder als Vorratspackungen

DE-ÖKO-037 
Nicht - EU LandwirtschaftHaltbarkeit: Mindestens 2 Jahre

Erhältliche Verpackungsgrößen:

Violettverpackung
Um die Qualität der wertvollen Inhalts-
stoffe optimal zu schützen, verwenden 
wir das original Miron Violett-Lichtschutz-
glas. Laut Prüfbericht des „Fraunhofer-
Instituts für Lebensmitteltechnologie und 
-verpackung“schützt Violettglas genau in 
den Wellenbereichen optimal vor Lichtein-
flüssen, in denen Lebensmittel besonders 
empfindlich auf diese reagieren. Gleiches 
gilt für die Violettglasfolie.

(Alle Chlorella-Produkte sind in Violettglas verpackt,  
die Chlorella Presslinge 2500 St. in Violettglasfolie)

Bio Chlorella Presslinge 680 St.   45,- €
Bio Chlorella Presslinge  1625 St. 89,- €
Bio Chlorella Presslinge  2500 St. 119,- €
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Geschichte / Ursprung
Die Afa Uralge, auch blaugrüne Klamath- Alge genannt, ist ein Cyanobakterium, 
welches als die „Blüte des Wassers“ so gut wie ausschließlich im oberen Klamath-
see gedeiht - einem einzigartigen Naturreservoire inmitten vulkanischem Gebiet.

Cyanobakterien zeichnen sich v.a. durch ihre Fähigkeit zur Photosynthese und der 
daraus resultierenden Sauerstoff- Produktion aus. Ihre Urform entstand vor ca.  
3,5 Mrd. Jahren, was sie zu einer der ältesten Lebensformen der Erde macht. 

Die von den Cyanobakterien bewirkte Herstellung von Sauerstoff in großen 
Mengen verwandeltete vor ca. 2,5 Mrd. Jahren unsere bis dahin sauerstofffreie und 
lebensfeindliche Erde in eine lebensfreundliche und sauerstoffreiche Atmosphäre. 
Sie schafften dadurch lebensfreundliche Bedingungen.

Herkunft
Unsere wildwachsende, rein natürliche 
Afa Uralge lebt und gedeiht im südlichen  
US-Bundesstaat Oregon im Oberen 
Klamathsee. Der See ist laut amtlichen 
Messungen völlig pestizidfrei, unterliegt 
strengen Umweltschutzkriterien, hat Trink-
wasserqualität und wird überwiegend aus 
gebirgigen Quellzuflüssen gespeist, die 
durch ihren vulkanischen Ursprung viele 
Mineralien und Spurenelemente in den 
See spülen. 

Diese Nährstoffe werden von unseren 
AFA Uralgen wie von einem Schwamm 
aufgenommen und gespeichert. AFA 
Uralgen enthalten laut einer Studie der 
„National Academy of Sciences“ der 
USA unter anderem alle essentiellen 
Aminosäuren in einer für den Menschen 
optimalen, physiologisch ausgewogenen 
Zusammensetzung.

Vitamin B12 leistet einen Beitrag
• zur Verringerung von Ermüdung / Müdigkeit
• zur normalen Funktion des Nervensystems
• zu normalen psychischen Funktionen
• zur normalen Bildung roter Blutkörperchen
• zur normalen Funktion des Immunsystems
• bei der Zellteilung
• zum normalen Energiestoffwechsel
• zum normalen Homocystein- Stoffwechsel

Die empfohlene Tagesdosis ist von 1,0 auf 2,5 
µg per EU-Direktive (11/2009) hoch gesetzt 
worden. Wenn Lebensmittel mit “reich an Vita-
min B12” beschrieben werden, müssen sie min-
destens 0,75 Mikrogramm (µg) pro Tagesdosis 
davon enthalten sein.

AFA Uralgen 

Da alle gehandelten AFA Uralgen derselben Quelle/See entstammen, entschieden 
wir uns bewusst für diejenige Verarbeitung, die das wertvolle ursprüngliche Pro-
dukt schonend und natürlich erhält und strukturell nicht verändert.

AFA Uralgen sind reich an Vitamin B12!

Lebensmittel mit hohem Gehalt an Vitamin B 12 

Bio AFA Uralgen - Nährwerttabelle
Nährwerte pro 100 g pro 1 g  4 Presslinge à 250 mg

oder 1/2 Teelöffel
% *

Brennwert 1602 kJ / 381 kcal 16,02 kJ / 3,81 kcal

Fett
  davon gesättigte

      6 g
      4 g

0,06 g
0,04 g

Kohlenhydrate
  davon Zucker

      19 g
     < 1 g

  0,19 g
      0 g

Eiweiß       63 g   1,26 g

Salz      < 1 g        0 g

Vitamine

Vitamin B12   650 µ g   6,50 µ g 260 %

* % empfohlenen Tagesdosis von 2,5 µ g gemäß RDA
Zutaten: 100 % Blaugrüne AFA Süßwasseralgen
Ursprungsland: USA-Bundesstaat Oregon
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DE-ÖKO-037 
Nicht - EU Landwirtschaft

Verarbeitung
Unsere Bio AFA Uralgen werden zur Zeit 
der größten Blüte mit Spezialbooten sehr 
schonend geerntet. Anschließend werden 
sie sofort und ohne Zwischenlagerung 
in nur 2-3 Minuten bis ca. 38°C sorgsam 
sprühgetrocknet. Dadurch bleiben emp-
findliche Inhaltsstoffe und die natürliche 
Zellvitalität und -struktur erhalten.

Inhaltsstoffe
Unsere AFA Uralgen bestehen zu ca. 63% 
aus Eiweiß, darunter alle 8 essentiellen, 
aber auch weitere Aminosäuren. Mehr 
als 40 großteils an Enzyme gebundene  
Mineralstoffe wurden bisher analysiert  
(ca. 7%). Darüber hinaus enthalten sie  
ca. 7% mehrfach ungesättigte Fettsäuren. 
Der Kohlenhydrat- Anteil liegt bei ebenfalls 
ca. 7%. Vitamine (v.a. Vit. B12) machen  
ca. 3% aus. 

Chlorophyll, Spurenelemente, Pigment- 
stoffe und sonstige Bestandteile bilden den 
Rest. Unsere AFA Uralgen sind OTCO-
zertifiziert (amerikanisches Bio-Gütesiegel) 
und jede Charge wird auf evtl. Microcystine 
untersucht.

Die Bedeutung einiger Nährstoffe 
Vitamine 
sind für den Organismus für alle lebenswichtigen Funktionen essentiell und 
müssen, da unser Stoffwechsel sie nicht (bedarfsdeckend) herstellen kann, mit  
der Nahrung zugeführt werden.
Vitamin B 12 spielt eine wichtige Rolle bei der Zellteilung, der Blutbildung und der 
Funktion des Nervensystems; ein Mangel hat Störungen der Zellteilung im gesam-
ten Organismus und Schädigungen des zentralen Nervensystems zur Folge; der 
Bedarf wurde von der EU 2009 von 1 auf 2,5 Mikrogramm hochgestuft, in vielen 
Ländern ist er jedoch noch wesentlich höher (USA: 6 Mikrogramm pro Tag). 

Proteine
Als proteinogene Aminosäuren werden alle Aminosäuren bezeichnet, die die Bau- 
steine der Proteine von Lebewesen sind. Bei den proteinogenen Aminosäuren handelt 
es sich stets um -Aminosäuren. Von den 20 proteinogenen Aminosäuren werden 
12 vom menschlichen Organismus bzw. durch im menschlichen Verdauungstrakt 
lebende Mikroorganismen synthetisiert. Die restlichen 8 Aminosäuren sind für den 
Menschen essentiell, das heißt er muss sie über die Nahrung aufnehmen.

Mineralstoffe sind ebenfalls essentielle, anorganische Nährstoffe, welche vom 
menschlichen Organismus nicht synthetisiert werden können und daher mit der 
Nahrung aufgenommen werden müssen.

Verzehrempfehlung 
Presslinge: Unsere Empfehlung von 4 Presslingen (= 1 Gramm AFA Uralgen) am 
Tag ist ein reiner Richtwert, der individuell unterschiedlich sein kann. Die auf diese 
Weise eingenommene Menge an Vitamin B 12 entnehmen Sie bitte der links abge-
druckten Tabelle!
Pulver: Täglich 1/2 bis 1 Teelöffel in Wasser oder Saft einrühren, auf‘s Butterbrot 
streuen oder zum Salat geben.

Das Besondere an Bio AFA Uralgen von Globalis?
•	 Rohkostqualität / sprühgetrocknet
•	 mikrobiologische Untersuchung jeder Abfüllung
•	 aussagekräftige Inhaltsstoffanalysen
•	 optimaler Schutz der wertvollen Inhaltsstoffe  

durch hochwertiges Violettglas
•	 strukturell nicht verändert
•	 Großpackungen für die ganze Familie oder als Vorratspackungen

Unsere AFA Uralgen wurden nicht mit Mineralien, Vitaminen usw. angereichert. 
Sie enthalten alle Nährstoffe in ihrer ursprünglichen und natürlichen Form.

Afa Pulver 80 g 35,-  €
Afa Pulver 400 g 179,-  €

Haltbarkeit: Mindestens 2 Jahre

Vegane Bio Rohkost, laktose- und glutenfrei

Violettverpackung
Um die Qualität der wertvollen Inhalts-
stoffe optimal zu schützen, verwenden 
wir das original Miron Violett-Lichtschutz-
glas. Laut Prüfbericht des „Fraunhofer-
Instituts für Lebensmitteltechnologie und 
-verpackung“schützt Violettglas genau in 
den Wellenbereichen optimal vor Lichtein-
flüssen, in denen Lebensmittel besonders 
empfindlich auf diese reagieren. Gleiches 
gilt für die Violettglasfolie.

Afa Presslinge 250 St. 49,50 €  
Afa Presslinge 500 St. 89,--  €
Afa Presslinge 2500 St.   399,--  €
Afa Presslinge  4000 St.  490,--  €

Erhältliche Verpackungsgrößen:

(Alle Afa-Produkte sind in Violettglas verpackt, 
die Afa Presslinge 4000 St. in Violettglasfolie)
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Natürliches Vitamin C - bioverfügbar!

Acerola - Kirsche

Geschichte / Ursprung
Die Acerolakirsche, auch „Kirsche der Antillen“ genannt, stammt ursprünglich  
aus Zentralamerika und wächst heute überwiegend in Brasilien. 

Der ca. 3 Meter hohe Strauch, der zum optimalen Gedeihen eine jährliche Durch-
schnittstemperatur von mind. 26°C benötigt, trägt bis zu 30 kg Früchte im Jahr. 

Der Geschmack der orangegelben bis dunkelroten, kirschgroßen Früchte ist leicht 
säuerlich und erinnert an Zitronen. Die Früchte bestehen zu 80% aus einem Saft 
mit einem außergewöhnlich hohen Vitamin C - Anteil. Die Acerolakirsche ist eine 
der Vitamin C reichsten Frucht der Erde!

Für unsere Acerola Pulver werden Früchte verschiedenen Reifegrades verarbeitet, 
wodurch sowohl die äußerst Vitamin C - reichen unreifen Früchte als auch die 
Flavonoid reichen reifen Früchte ihr ganzes Spektrum in unserem Fruchtpulver 
vereinen. 

Diese Mischung garantiert zum einen den hohen Vitamin C Gehalt, als auch die 
notwendigen Vitamin B Komplexe, die für die Pufferung und die ideale Aufnahme 
des Vitamin C’s  im Dünndarm dienen.

Warum ist Vitamin C wichtig für den Körper?
Vitamin C leistet einen Beitrag
•	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems   

(vor allem während und nach intensiver körperlicher Betätigung)
•	 dazu, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen
•	 zu einer normalen Kollagenbildung 
•	 zu einer normalen Funktion von Blutgefäßen, Knochen, Zähnen und der Haut 
•	 zu einer normalen Knorpelfunktion
•	 zu einer normalen Zahnfleischfunktion
•	 zu einem normalen Energiestoffwechsel
•	 zu einer normalen Funktion des Nervensystems
•	 zur normalen psychischen Funktion 
•	 zur Verringerung von Ermüdung/ Müdigkeit 
•	 zur Regeneration / Wiederverfügbarmachung der reduzierten Form von 

Vitamin E
•	 Vitamin C erhöht die Eisenaufnahme und schützt die Zellen vor oxidativem Stress

Die ausgewählten Früchte werden 
schließlich bei höchstens 40° C in einem 
Spezialbassin zu einer dickflüssigen 
Masse verarbeitet. Anschliessend erfolgt 
die Herstellung des Pulverextraktes in 
einer regionalen Trockensprühanlage. 
Hierbei wird der Trägerstoff Bio Maltodextrin 
(gewonnen aus genfreiem Mais) genutzt.

 
Der gesamte Fertigungsprozesses unterliegt 
einem 7- stufigen Qualitäts-Kontrollsystem–
von der Frucht bis zur luftdichten 
Verpackung des Fruchtpulvers. Nach 
der abschließenden mikrobiologischen 
Laboruntersuchung geht es auf die Reise 
zu uns. 

Unser fruchtiges Lutschbonbon wird in 
Deutschland schonend hergestellt und 
geschmacklich mit dem zahnfreundlichen 
und für Diabetiker geeigneten Xylit und mit 
Himbeeraroma optimal abgerundet.

Vitamin C- Gehalt im Vergleich

Orange:

55 mg / 100 g

Schwarze 
Johannisbeere:
177 mg / 100 g

* Rote Paprika:

173mg / 100 g

Acerola Krische
(Fruchtpulver) 
17.000 mg / 100 g

Herstellung
Unser Acerolaproduzent ist ein kleines 
innovatives Bio-zertifiziertes Familien- 
unternehmen, in Cearà in der Nähe von Rio 
Grande do Norte (Brasilien). Diese Acerola- 
kirschen gedeihen in den umliegenden  
Gärten, in denen auch andere Früchte 
wachsen (keine Monokultur) und im offenen 
Dschungel. Geerntet werden die Früchte 
von Oktober bis Mai per Hand. 

Danach werden sie direkt in die nahegele-
gene Sprühtrocken - Anlage gebracht, um 
sie weitestgehend vor Luft, Hitze und Licht 
zu schützen. Gründlich mit kaltem Wasser 
gewaschen durchlaufen die Früchte den 
ersten Abschnitt der umfangreichen Qua-
litätskontrollen. Vor der Trocknung werden 
die verschiedene Reifegrade, die Zusam-
mensetzung der Fruchtmasse und das opti-
male Mischverhältnis definiert.

* Durchschnittliche Mittelwert gemäß Bayerisches  
Staatsministerium  für Umwelt und Verbraucherschutz

*Sanddornbeere 
(frischer Saft):
400 mg / 100 g
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Das Besondere an Acerola von Globalis
•	 frei von synthetischem Vitamin C und synthetischen Zusatzstoffen
•	Wildwuchs 
•	mikrobiologische Untersuchung jeder Abfüllung
•	 optimaler Schutz der wertvollen Inhaltsstoffe durch hochwertiges Violettglas.
•	Großpackungen für die ganze Familie oder als Vorratspackung
Unser Acerolapulver eignet sich auch für Menschen, die auf Zitrusfrüchte 
allergisch reagieren.

Erhältliche Verpackungsgrößen:

Haltbarkeit: Mindestens 2 Jahre

Ursprungsland: Brasilien, Verpackung in Deutschland

Kirschpulver & Lutschbonbons - 100% Vegan / Koscher

Violettverpackung
Um die Qualität der wertvollen Inhaltsstoffe 
optimal zu schützen, verwenden wir das 
original Miron Violett-Lichtschutzglas. 
Laut Prüfbericht des „Fraunhofer-
Instituts für Lebensmitteltechnologie und 
-verpackung“ schützt dieses Violettglas 
genau in den Wellenbereichen optimal 
vor Lichteinflüssen, in denen Lebensmittel 
besonders empfindlich auf diese reagieren. 
Gleiches gilt für die Violettglasfolie.

Acerola Lutschbonbons  240 St. 24,90 €
Acerola Lutschbonbons 480 St. 45,-  €
Acerola Lutschbonbons 1200 St. 89,-  €
Acerola Lutschbonbons 1667 St. 109,-  €

Bio Acerola - Pulver   200 g  30,-  €
Bio Acerola - Pulver  500 g  59,-  €
Bio Acerola - Pulver  1 kg 89,-  €

(Alle Acerola-Produkte sind in Violettglas verpackt, Acerola Pulver 1 kg und  
Acerola Lutschbonbons 1667 St. in Violettglasfolie) 

Verzehrempfehlung  
(Acerola Pulver)
Das Acerolapulver kann man täglich  
½-1 Teelöffel in ein beliebiges Getränk, 
Smoothies oder in Speisen wie Müsli, 
Joghurt oder Obst mischen. 1 g unseres 
17 %- igen Acerola Kirsch-pulverextraktes 
liefert Ihnen bereits 170 mg natürliches 
Vitamin C (≙ 212,5 % gemäß RDA / 
empfohlene Tagesdosis).
 

Verzehrempfehlung  
(Lutschbonbons (zuckerfrei) à 600 mg)
Zum direkten genussvollen Lutschen 
und Verzehren geeignet. 2 Bonbons 
entsprechen 150 % des Tagesbedarfs 
an Vitamin C (RDA) Auch Kinder und 
ältere Menschen mögen den fruchtigen 
Geschmack! Kann bei übermäßigem 
Verzehr (über 250 St./Tag bei ca. 50 Kilo 
Körpergewicht) abführend wirken.

Nährwerte pro 100 g pro 2 Bonbons à 600 mg 
= 1,2 g Acerolaextrakt

% *

Brennwert 1.005 kJ / 240 kcal 12 kJ / 3 kcal

Fett
davon gesättigte Fettsäuren

 < 0,5 g
0,1 g

< 0,5 g
< 0,1 g

Eiweiß  1 g < 1 g

Kohlenhydrate
davon Zucker (Xylit)

 67 g
5,7 g

< 1 g
 < 0,5 g

Salz < 0,15 g  < 0,01 g

Ballaststoffe 12 g < 0,5 g

Vitamin C 10.200 mg 122 mg 153 %
* % RDA: EmpfohleneTagesdosis gemäß Deutsche Gesellschaft für Ernährung (DGE)
Zutaten: 60% Acerola Fruchtpulverextrakt (mit 17% natürlichem Vitamin C), Süßungsmittel: Xylit, 
natürliches Himbeer-aroma, Reisstärke, Trennmittel: Carnaubawachs

Nährwerte     pro 100 g pro 1 g Pulverextrakt % *

Brennwert 1.302,3 kJ / 311,6 kcal 13, kJ / 3,1 kcal

Fett
  davon gesättigte

     < 0,5 g
         -

    < 0,01 g
         -

Kohlenhydrate 
  davon Zucker

      77,8 g
      11,5 g

         < 1 g
         0,1 g

Eiweiß       <0,5 g       < 0,1 g

Salz    < 0,01 g < 0,0001 g

Ballaststoffe          0,8 g      0,008 g

Vitamin C 17.000 mg      170 mg 212,5 %
* % RDA: EmpfohleneTagesdosis gemäß Deutsche Gesellschaft für Ernährung (DGE)
Zutaten: Bio Acerola Fruchtpulverextrakt, Bio Maltodextrin aus Mais (Trägerstoff)

Bio Acerola Pulver - Nährwerttabelle

Acerola Lutschbonbons (zuckerfrei)- Nährwerttabelle






































































