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Herzlich Willkommen,

Vielen Dank fur Ihr Interesse an unseren gesunden und leckeren Naturprodukten.
Seit nunmehr 30 Jahren ist es uns eine Freude erlesene Naturschdtze zu finden
und fUr Sie zusammen zu stellen.

Begonnen hatten wir damals gemeinsam mit einer Handvoll anderer «Pioniere,
die ersten Spirulina- und AFA - Algen erfolgreich in Deutschland einzufihren.

Viele Produkte gingen seitdem durch unsere Hande. Nur wenige nahmen wir
in unser Sortiment auf. Stets blieben wir unserem hohen Anspruch treu, von
jedem Produkt nur die beste Qualitdt zu finden. Egal, ob es sich dabei um
pflanzliche Vitalnahrung, Nahrungserganzungsmittel, Sdfte, Naturkosmetik oder
handgewebte Stoffe handelt. Die Menschen zu kennen, die hinter all diesen
Naturschétzen stehen, war und ist uns ein besonderes Anliegen. Hermann Rogl

Gesunder Menschenverstand gepaart mit fundiertem Fachwissen lehrt uns, dass
Naturbelassenes und schonend Behandeltes die reine Lebenskraft der Natur
weiter in sich trdgt - besonders wenn sie richtig verpackt sind. Solche Schédtze zu
verbreiten ist unsere Leidenschaft und Profession.

Der Katalog in lhrer Hand ist zum Nachlesen und Neugierde wecken gedacht. Bicher wurden bereits
geflllt Uber jedes einzelne unserer Produkte. Wir haben die Essenz daraus extrahiert und bereiten lhnen
hiermit die Informationen knapp und Ubersichtlich auf. Diese sind gegliedert in:

4 wesentliche Saulen fiir lhr Wohlbefinden

Reinigen Unterstiitzen Versorgen Schiitzen
Giftstoffe im Kérper mit Stabilisierten die wahre Fille von Naturkosmetik
abbauen & Organe entlasten Sauerstoff und Wasser natlrlichen Vitalstoffen in seiner reinsten Form

Regelmadlige Bewegung an der frischen Luft, ausreichende Zufuhr gesunder FlUssigkeiten und eine aus-
gewogene, am sinnvollsten vegetarische Erndhrung sind unser aller Motor fUr ein vitales und langes Leben.

Mit unseren erlesenen Naturstoffen erhalten Sie weitere wertvolle Bausteine um lhre Gesundheit und
Vitalitdt auf einfache Art im Alltag bestens zu unterstitzen.
HierfUr setzten wir unsere Energie, Zeit und Begeisterung ein. A P

lhr Hermann Rogl ’ "(,{ﬁ:{_,//

und das gesamte Globalis-Team.
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GESUNDHEIT BEGINNT IM DARM,
"VIELE KRANKHEITEN AUCH.."

Oxidativer Stress und verschiedenste Giftstoffe wie Schwermetalle werden durch das
Vulkanmineral Globalium Zeolith abgebaut. |hre Entgiftungsorgane werden dadurch
entlastet und sind wieder in der Lage, sich mit voller Kraft ihren Aufgaben zu widmen.
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Giftstoffe abbauen
und Organe entlasten

Globalium Zeolith
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Globalium Zeolith

Zur Unterstiitzung der Entgiftung
und der Stdrkung der Darm-Wand-Barriere

Globalium Zeolith

ist ein natlrliches Medizinprodukt, das als
Kationentauscher im Magen-Darm-Trakt
wirkt und selektiv definierte Schadstoffe
binden kann. Globalium Zeolith basiert
auf einem Natur-Zeolith-Klinoptilolith, der
mittels einem einzigartigen Verfahren,
optimiert wird. Die biophysikalischen
Eigenschaften des Naturwirkstoffes sind
dadurch signifikant erhéht.

Der Rohstoff

Natur-Zeolith (Klinoptilolith) der hchsten
Reinheitsklasse, mit einem sehr hohen
Anteil an natrlichem Silizium. Er besitzt
ein ideales Verhaltnis von Silizium und
Aluminium Oxid (Salze des Siliciums und
der Kieselsauren) SiO, : Al0,=4,9-6,2:1
Der Rohstoff hat eine ideale PorengroRe
von @ 5um (= Mikrometer). Hierdurch
werden niitzliche Mineralien und Vitamine
nicht absorbiert und ausgeschieden.

Die patentierte Aktivierung

Globalium Zeolith Medizinprodukt basiert
auf einem sehr reinen Naturklinoptilolith,
der mittels eines einzigartigen Verfahrens
(PMA - Mikro-Aktivierung) hergestellt wird.
Uber eine gesteuerte Selbstkollision wer-
den die Partikel unter Einwirkung hoher
kinetischer Energien nicht nur zerkleinert,
sondern erfahren auch eine mechanische
Aufbereitung. Dies fihrt zu einer gréReren
Kontaktoberflache und damit zu einem
noch besseren Kationenaustauscheffekt
und einer besseren Filterwirkung im Ver-
gleich zu einem unbehandelten Material.
Der Herstellungsprozess findet geman
des zertifizierten Qualitats-Systems EN
[SO 13485 statt..

i
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HANDEL
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Unterstitzung der Entgiftung

und Entlastung der Leber, der Nieren und des Magen-Darm-Traktes:

Globalium Zeolith Medizinprodukt wirkt wie ein Schwamm im Magen- Darm- Trakt.
Es bindet Schwermetalle (Blei, Arsen, Quecksilber, Cadmium, Casium usw.) und
Stoffwechsel- Abfall- Produkte (z.B. Ammonium). Diese Stoffe werden dann auf
natlrlichem Wege (iber die Verdauung ausgeschieden.

Dies trégt dazu bei, dass Organe wie Leber, Nieren, Darm und Haut entlastet
werden und eine Zunahme des antioxidativen Schutzes/Stérkung der Abwehrkréfte
erreicht wird.

Zudem wird durch die Ablosung der Schadstoffe von den Rezeptoren (Andock-
stellen) im Dinndarm die Aufnahme von Nahrstoffen und Spurenelementen aus
unserer Nahrung verbessert.

Starkung der Darm-Wand-Barriere

Es ist bekannt, dass unterschiedliche, insbesondere wiederkehrende physische
Belastungen zu einer Stérung der Darmwandfunktion (Leaky-Gut-Syndrom) flihren
kénnen. Beim Leaky Gut-Syndrom ist die Darmschleimhaut unphysiologisch
durchlassig. Dadurch gelangen unerwiinschte Stoffe in den Blutkreislauf. Die Darm-
Wand-Barriere schiitzt den Koérper vor unerwlinschten Stoffen, die im Darmmilieu
vorkommen. Ist diese Barriere gestort, steigt die Gefahr, dass Schadstoffe durch
die Darmwand dringen und den Organismus schadigen.

Globalium Zeolith stérkt nachgewiesenermafen die physiologische Darm-
wandfunktion und damit die Schutzmauer des Korpers vor Fremdstoffen.
Assoziierte entziindliche Prozesse werden dadurch reduziert.

Beobachtungsstudien verweisen auf weitere Einsatzbereiche wie:

e einen natlrlichen Schutz der Kérperzellen, z.B. durch die Reduktion von Freien
Radikalen direkt im Magen-Darm-Trakt:
Ein UbermaR an Freien Radikalen bedeutet eine vielschichtige Belastung
/ Stérung des natirlichen und feinst abgestimmten Stoffwechselsystems.
Ein groRer Teil der Freien Radikale entsteht bereits im Verdauungstrakt.
Verabreichte Antioxidantien wie Vitamin C, Vitamin E, Carotinoide usw. wirken
Uberwiegend im Blut bzw. im Bereich der Zellmembranen. Globalium Zeolith
Medizinprodukt setzt mit der Neutralisierung von Freien Radikalen bereits
im Verdauungstrakt an, bevor sie eine Kettenreaktionen auf zellulérer Ebene
auslésen konnen.

e eine Versorgung des Korpers mit wichtigen Mineralien:
Bei der Anwendung von Globalium Zeolith werden nicht nur Schadstoffe
adsorbiert, gebunden und ausgeschieden, sondern im Gegenzug wird der
Organismus mit essentiellen Mineralien (wie beispielsweise Magnesium und
Kalzium) versorgt. Dieser Vorgang findet durch einen lonenaustausch statt.

e eine natlirliche Regulierung des S&ure-Basen-Haushaltes

e eine Stabilisierung und Erhdhung der persénlichen Leistungsfahigkeit

Schonend fur den Stoffwechsel:

Globalium Zeolith Medizinprodukt wird in seiner Grundsubstanz (Gitterstruktur)
nicht verstoffwechselt, d.h. es findet keine Aufnahme in den Organismus statt.

Es durchwandert - angereichert mit den Stoffwechsel Abfallprodukten und evtl.
Schwermetallen - den Magen-Darmbereich und wird auf natrlichen Wege (Stuhl)
innerhalb von 24 Stunden mit dem Stuhl ausgeschieden.

(* 1 um / 1Mikrometer=1000 nm / Nanometer)



Eine wirksame Antioxidantie &

ein natiirliches Zellschutz-Praparat

Was ist/bewirkt ,Oxidativer Stress*?

Freie Radikale sind in unserem Korpersystem immer vorhanden. Sie werden von
unserem Abwehrsystem erzeugt und sind bei vielen Neutralisierungsprozessen
beteiligt. Zudem entstehen in unserem Kérper Freie Radikale durch duRere Einwir-
kungen z.B. durch die Nahrung und vielfaltigen Umwelteinfliissen).

Unser Immunsystem hat eigene Mechanismen um diese Freien Radikalen in
bestimmten Umfang zu neutralisieren. Kénnen diese Freien Radikale nicht
mehr ausreichend abgebaut werden wird eine Kettenreaktion in Gang gesetzt.
Die oxidierten Molekiile und Atome verwandeln sich selbst, durch das entfernte
Elektron, in immer neue aggressive Teilchen. Ein UbermaR an diesen Freien
Radikalen verstarkt die Oxidationsprozesse und kann die Schadigung von
gesunden Zellmembranen und anderen biologischen Strukturen auslosen.

Diese Zerstorungsprozesse auf Zellebene tragen zu folgenden Gesundheits-
problemen bei: Ubersauerung, Immunschwéche, GefaRerkrankungen und ihre
Folgen (z.B. Herzinfarkt, Schlaganfall), neurodegenerative Erkrankungen (Alz-
heimer, Parkinson), Tumorerkrankungen, Erbgutschadigungen, beschleunigter
Alterungsprozess.

Antioxidantien / Radikalfanger

Wie wirken Radikalfanger?

Ganz vereinfacht ausgedrickt bindet ein Antioxidans potentiell geféhrliche Freie
Radikale und zieht sie so ,aus dem Verkehr* - ein solchermafen gebundenes Radi-
kal richtet im Organismus keinen Schaden mehr an! Es gibt daflr unterschiedlichs-
te Mechanismen (korpereigene und zugefiihrte), die alle jedoch letztendlich diesel-
ben positiven Effekte haben - die schadlichen Substanzen werden ,abgepuffert".

Antioxidantien z.B. fangen Freie
Radikale direkt ab und neutrali-
sieren sie, indem sie ihnen ein
Elektron abgeben ohne jedoch
selbst zum Freien Radikal zu
~ werden. Manchmal werden sie
dadurch auch zu einem Radikal,

defektes Molekl Antioxidantie aber einem stabilen. das absolut
(Freie Radikale) unschédiich ist.

Grafische Darstellung antioxidativer Prozesse:

Einnahme

1-3 mal taglich einen leicht gehauften Teeldffel (ca. 3 Gramm) Globalium Zeolith in
etwas Wasser einrtihren und ca. 30 Minuten vor dem Essen einnehmen.
Zeitversetzte Einnahme von 2 Stunden bei Einnahme von Medikamenten.
Die Einnahmedauer sollte mindestens 12 Wochen betragen bzw. solange die
wiederkehrenden physischen Belastungen gegeben sind. Anschlietend kann als
leichte Erhaltungsdosis mit der 1/2 oder 1/3 der Menge weiterverwendet werden.

Globalium Zeolith ist ein Medizinprodukt der Klasse Ilb und

fir die dauerhafte Einnahme geeignet. CE Nr. 0477

Inhaltsstoffe: Globalium Zeolith besteht zu 100% aus Natur-Zeolith.
Ohne Beimengung von Fill- oder Rieselstoffen. Unbestrahit.
Ursprungsland: Slowakei, Bearbeitung & Abfiillung: Osterreich
Erhiltliche VerpackungsgroRen im Violettglas:

Globalium Zeolith Pulver: 200 g (PZN 10013765 ) und 490 €
Globalium Zeolith Pulver: 200 g 500 g 98,--€
(Sonderabfiillung zum Jubildum)

Haltbarkeit: Mindestens 4 Jahre

Globalium
Zeolith

Oxidantien / Freie Radikale
und deren Folgen

Was sind Freie Radikale / Oxidantien?
Freie Radikale sind reaktionsfreudige
Atome oder Molekile mit einem oder
mehreren ungepaarten Elektronen.
SiesindinderLage, fastalle kdrpereigenen
Verbindungen zu veradndern bzw. zu
beeintrachtigen. Dies geschieht durch die
Tendenz ungepaarter Elektronen, andere
Elektronen aus deren Verbund zu reilen.

'®

defektes Molekil angegriffenes
(Freie Radikale) Molekdl

Grafische Darstellung oxidativer Prozesse:

Freie Radikale ziehen von intakten Struktu-
ren (hier ein Molekiil) einzelne Elektronen
ab. Angegriffene Molekiile oder Atome wer-
den dadurch selbst zu Freien Radikalen.
Eine kettenartige Radikallbertragungs-
reaktion findet statt.

Wie entstehen Oxidantien?

Die Bildung von Oxidantien (Freie Radikale)
gehdrt zum normalen Stoffwechselprozess.

Zudem wird die Entstehung von Oxidanti-
en begunstigt / verursacht durch: die Auf-
nahme von Umweltgiften (Luftschadstoffe,
Schwermetalle, Pestizide); den Konsum
von Alkohol, Tabak und fettreicher Nah-
rung; Korperliche und seelische Belastun-
gen (Ubersteigertes Training, Stress); die
Einnahme diverser Medikamente (Anti-
biotika, Hormonpraparate wie die ,Pille®,
Schmerzmittel); UV- Strahlung und Ozon-
belastung; Chemo- und Strahlentherapien

Hochwertiges Violettglas

Globalium Zeolith Medizinprodukt wird in einem
Violett - Lichtschutzglas geliefert. In dieser Kombi-
nation wird u.a. eine energetische Belastung des
Korpers durch Schwermetalle nahezu vollstandig
ausgeglichen (98,55%).

*Life-Test Studie von 12/2012 U. Arndt
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Die Auswirkungen von Globalium Zeolith auf unser Blut

Wie belastet ist ihr Blut?

Die Belastung Ihres Kérpers / Blutes durch freie Radikale kann
gemessen werden. Auf dem Markt gibt es dafiir verschiedene
Geréte, die z.B. in Apotheken zum Einsatz kommen.

Die Messung der Freien Radikale mit dem FRAS- Gerat:
(Free Radical Analytic System)

Das FRAS-Gerdt misst die in ihrem Blut vorhandenen
Abfallprodukte  aus  oxidativen  Vorgangen,  zumeist
Hydroperoxide. Man setzt voraus, dass der Anteil der
Hydroperoxide dem oxidativen Stressstatus des Organismus
entspricht. Mittels eines Photometers, welches farblich die
Belastung spiegelt, wird ein Parameter des zugrundeliegenden
oxidativen Stresses ermittelt.

Ein weiteres auf dem Markt vertretenes Gerat ist das FORM-
Gerat von Micro-Medical
FORM = Free Oxygen Radicals Monitor

Es ermittelt quasi identische Werte und wird ebenfalls haufig
eingesetzt.

Die Abnahme der Freien Radikalen
nach der Einnahme von Zeolith*

Die Werte der Belastung durch Oxidativen Stress werden in
Carratelli- Units angegeben.

-20,1%

Nachher
326 U.Carr

Vorher
409 U.Carr

durchschnittliche Senkung der Probanden nach
ca. 5 Wochen mit aktiviertem Zeolith

Messung der Oxidantien im Blut

*Klinische Beobachtung/Studie, Prim. Dr. W. Thoma
Privatklinik Villach, 2002

Ein Carr.-U. entspricht 0.8 mg/L Wasserstoffperoxid H,0,
250 - 300 Carr.-U. = gesund / normale Werte

301 - 320 Carr.-U. = belastet

iber 320 Carr.-U. = oxidativer Stressstatus

Wie stark ist lhr
.antioxidativer Schutzschild*?

In vielen Kliniken, Arztpraxen und Apotheken kann dieser
Wert ebenfalls gemessen werden. Hierbei wir der Totale
Antioxidantien- Status (TAS) bzw. die Totale Antioxidantien-
Capazitat (TAC) bestimmt. Als Summenparameter aller im
Plasma geldsten Antioxidantien sind sie sehr aussagekréttig.

Der Korper besitzt ein eigenes antioxidatives System, das die
Konzentration von freien Radikalen kontrolliert und Uberschii-
sse durch seine verschiedenen Komponenten neutralisiert.

Der Schutz durch Antioxidantien kann mittels TAC bzw. TAS
als Gesamtwert sehr genau gemessen werden. Bei oxidativem
Stress ist die gesunde Balance zwischen Radikalen und deren
Gegenspielern gestort.

Die Erhohung des totalen antioxidativen
Schutzes nach der Einnahme von Zeolith*

Messbare Veranderungen nach der Einnahme von aktiviertem
Zeolith: Bei 30 Patienten (Privat Klinik Villach / Prim. Dr.
Thoma) wurde der TAS- Spiegel mit der Bestimmungsmethode
der Fa. Randox bestimmt, 3 Wochen vor und nach Einnahme
des tribomechanisch aktivierten Zeoliths.

Die Messungen zeigten eine Erhéhung des TAS Spiegels nach
3 Wochen um 27 %. Lt. Auskunft der Fa. Randox konnte eine
solche Steigerung bei keinem anderen Antioxidanz erwiesen
und beobachtet werden.

/

Vorher Nachher

nach 3 Wochen

Messung der Anti-Oxidantien im Blut

Eine Untersuchung® unseres Zeolithes ergab bei den
Patienten innerhalb von 3 Wochen eine durchschnittliche
Erhhung des Totalen Antioxidativen Status um 27%.

(Es hat sich damit als das wirkungsvollste Antioxidanz —erwiesen,
welches je mit der RANDOX Bestimmungsmethode gemessen wurde.)

*Klinische Beobachtung/Studie, Prim. Dr. W. Thoma
Privatklinik Villach, 2001
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Weiterfiihrende Litherat
eiterfiihrende Litheratur Zeolith

"Der Stein des Lebens"

T LW
Y Scimenie . Wie das Vulkanmineral Zeolith-Klinoptilolith Ihre Gesundheit und Ihr Leben retten kann!
Mit dem Stein des Lebens entgiften — wie Sie mit der Urkraft der Natur jetzt gesund und

vital steinalt werden!

DER STEIN DES

Eine weltweit einzigartige Vermahlungs-Technik (PMA) macht das Jahrmillionen alte

LEBENS Vulkanmineral Zeolith-Klinoptilolith zum wohl effektivsten Entgiftungsmittel unserer Zeit.

Wi dars Wl e ol O e@ - B o] oy

e Uit il £ | e s Die Ergebnisse in der medizinischen Anwendung liefern nun den Beweis: Mehr als zehn
Jahre lang hat die renommierte 6sterreichische Schul- und Komplementérmedizinerin Dr.
lise Triebnig das fein zerriebene Lavagestein bei liber 2.000 Patienten dulerst erfolgreich
als Naturmittel angewendet.

In der Pravention gibt die sanfte Medizin neue Energie fiir den Alltag, entschlackt auf
100 Prozent natirlichem Weg und sorgt gleichzeitig fiir eine Regulierung des Saure-
Basen-Haushalts- und das garantiert ohne Nebenwirkungen. Und die Erfolge bei den
explodierenden chronischen Zivilisationserkrankungen wie Arterienverkalkung, Diabetes
oder Krebs sind verbliffend. Das praktische und zeitgeméRe Universalpréparat ist als

Der Stein des Lebens biologisches Rostschutzmittel aber nicht nur dort gefragt, wo die Schulmedizin an ihre
Dr. lise Triebnig / Ingomar W. Schwelz Grenzen stoRt — es wirkt wie ein Jungbrunnen und fiihrt zu ganzheitlicher Gesundheit,
215 Seiten zur Erhéhung der korperlichen Leistungsfahigkeit und neuer Vitalitat. Im Sport sorgt das
ISBN: 978-3-7086-0714-6 Mineral neuesten Studien zufolge fiir fast unglaubliche Leistungssteigerungen von mehr
19,80 € als zehn Prozent — und das vllig ohne Doping.

Ein Buch fiir alle, die nach Heilung suchen, ihren Korper vitalisieren und energetisieren wollen, aber auch fiir chronisch Kranke, die
ihre Gesundheit auf natiirlichem Wege zurlickerlangen mdchten.

Antworten auf ,Siliziummineralien

Antworten 100 Fragen und Gesundheit’,
w100 Fragens o
s L 0o v Das Interesse von Therapeu- Weltweit wird der siliziumdi-
[ty e . ten und den Verbrauchern an oxidreiche Klinoptilolith-Zeolith
HﬂmﬁEﬂllthS den Gesundheit und Lebens- als der Rohstoff des 21. Jahr-

qualitdt férdernden Silikaten hunderts bezeichnet.
Naturzeolith und Siliziumdioxid
ist betrachtlich gestiegen. Eine
Neuorientierung auf Heilmittel
ist stets mit vielen Fragen ver-

bunden.

Wie  Forschungsergebnisse
und  praktisch-medizinische
Erfahrungen der letzten 25
Jahre bestétigen, ist der

Antworten auf Klinoptilolith-Zeolith Klinoptilolith-Zeolith auch ein
100 Fragen zur Da sich die Wirkmechanis-  Sjliziummineralien und vorziigliches Basisprophylakti-
gesundheitsfordernden ... men dieser Naturmineralien  Gesundheit’, kum und Basistherapeutikum.
Prof. K. Hecht grundsétzlich von denen der  Prof. K. Hecht Damit wurde die heilende und
96 Seiten klassischen Medikamente der 247 Seiten vorbeugende Wirkung des Ur-
ISBN 978-3-88778-446-1 Schulmedizin  unterscheiden,  ISBN-13: 9783887783228 minerals SiO,, welches schon
9,80 € ist fir diese der Wissensbedarf ~ 26.- € von Hippokrates, Avicenna

besonders grof. und Paracelsus in der Heil-

kunst erfolgreich verwendet wurde, neu entdeckt.
SiO, gilt als das élteste Heil-, Verjlingungs- und Schonheitsmittel
der Menschheit.

Das hat uns veranlasst, die an uns gestellten Fragen schriftlich
zu beantworten und als Buch herauszubringen. Sie reflektieren
aber den aktuellen wissenschaftlichen Erkenntnisstand.



WASSERBELEBUNG MIT STABILISIERTEM SAUERSTOFF O 4

Mit O, Stabilized Oxygen
haben Sie die Maglichkeit Ihr hygienisch sauberes
und sauerstoffreiches Wasser selbst herzustellen



UNTERSTUTZEN

mit Stabilisierten Sauerstoff
und Wasser

O, Stabilized Oxygen
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Stabilisierter
Sauerstoff

Sauerstoffwasser selbst herstellen

mit O, stabilisiertem Sauerstoff ™
- die hochwertigste Form von ,,Stabilized Oxygen®,

Der Mechanismus:

Sobald schédliche (an-aerobe) Bakterien

mit ,0, Stabilisierter Sauerstoff* in
Kontakt kommen, entfaltet Sauerstoff
seine volle Wirkung.

Das Gute bei der Anwendung von
.0, Stabilisierter Sauerstoff* ist, dass
sich bei den gesundheitsgefahrdenden
Bakterien keine Resistenzen bilden.

stab|l|zed Stab|I|5|erter
oxygen Sauerstoff

Garantie

Beide Siegeln / Logos / Namen E
garantieren den Verbrauchern,

dass es sich ausschlieflich um

das originale Hochkonzentrat

in Reinstqualitat handelt.

0, Stabilized Oxygen. Dieser Name wird,
wegen der verstandlicheren Aussprache ein-
gedeutscht auf: O, Stabilisierter Sauerstoff.
Beide Namen / Logos sind / bleiben wie vor-
her gtiltig und verwendbar.

04: Rein und reich an Sauerstoff

Rein: O, Stabilisierter Sauerstoff besteht nur aus
hochwertigen, lebensmittelechten Inhaltsstoffen:
® reines Wasser (3-fach destilliert),
® bioverfugbarer Sauerstoff (350.000 ppm / 35%),
® Spuren von Meersalz (0,5%)

Reich: Bei O, wird ein einzigartiger, patentierter Prozess verwendet, der
natlrlichen Sauerstoff O, an O, bindet und damit stabilisiert.

Dies ermdglicht ein Hochkonzentrat mit 350.000 ppm Sauerstoff in
Lebensmittelqualitat.

Im Gegensatz zu all seinen Vorgéngern, die entweder Wasserstoffperoxid
(H,0,), Chlordioxid (CIO,), Chlorit (CIO,) oder andere chlorgebundene
Sauerstoffmolekiile zur Stabilisierung verwendet haben, ist es nun
durch ein aufwandiges Verfahren gelungen - ohne jegliche chlor-
enthaltende Tragerstoffe — gebundenen Sauerstoff in zell-/bioverfligbarer
Qualitat herzustellen.

Sauerstoffgehalt / Vergleich

Als Beispiel: In der Bewertung von sauerstoffreichem Wasser ist die Anzahl
von Sauerstoffmolekiilen im Wasser mit entscheidend — gemessen in ppm
(parts per million/Teile pro Millionen).

® | eitungswasser 3-6ppm
e frisches Quellwasser 10 - 12 ppm
® 25 Tropfen ,O, Stabilisierter Sauerstoff* auf 500 ml Wasser

ergibt zusatzlich +700 ppm

Wichtiger Hinweis:

Liebe GenieRer/innen von O,, dem bestem Stabilisierten Sauerstoff, Liebe
Anwender/innen, die sich |hr Sauerstoffwasser mit diesem Hochkonzentrat selber
herstellten.

Aufgrund der Einschétzung des Bayerischen Landesamts (LGL) fallt dieses
Produkt wegen dem "neuartigen” Herstellungsverfahren der Elektrolyse
unerwartet unter die seit 1997 in Kraft getretenen Novel Food Verordnung der
EU. Aus diesem Grunde darf es vorerst von uns, als Inverkehrbringer innerhalb
der EU, nicht mehr als Nahrungserganzung bezeichnet werden.

Bis die biirokratischen Themen geklart sind, steht lhnen O, Stabilisierter Sauerstoff
als "Mittel zur Herstellung von Sauerstoffwasser - fir Keime und Sprossen” (Siehe
Rickseite) zur Verflgung. Dies betrifft nicht die auereuropéischen Lander und
auch nicht die USA, wo dieser Stabilisierte Sauerstoff eine FDA Anerkennung
und eine Antidopping Zertifizierung mit Goldstandard (BSCG) besitzt.

Vielen Dank fir |hr Verstandnis und Unterstiitzung und schéne Grife aus
Regensburg

Ihr Globalis Team




Anwendungsbereich: Zur Herstellung von Keimlingen und Sprossen

Sauerstoffreiches Wasser

Die ideale Basis fiir gesunde und kréftige Keimlinge

Die W|cht|gste Regel fur essbare Keimlinge lautet:

Hygienisch sauberes und am besten
Sauerstoff reiches Wasser.
Wasseristdas A & O flir aufgehende Sprossen
~ | und Keimlinge. Sie werden darin gebadet,
! gespllt und befeuchtet. Alles was sie jetzt
| brauchen, ziehen sie aus diesem Elixier. Auch
das Sonnenlicht kommt erst danach.
Das andere wesentliche Element, aus dem sie
die Kraft zum Aufleben ziehen, ist Sauerstoff.
Aus diesen beiden Elixieren bilden die Samen Enzyme aus, welche den
unglaublich vitalen Prozess der Entfaltung / Sprossenbildung in Gang setzt,
der dann Vitamine, Mineralien, Chlorophyll usw. mit der weiteren Hilfe von
Salzen hervorbringt. Damit wird eines der elementarsten Lebensmittel
erschaffen, das wir kennen: Keimlinge und Sprossen, die vor Kraft sprieen.

Keimsprossen selber ziehen

Nicht nur in den Wintermonaten hat unser Organismus einen hohen Bedarf
an abwehrstarkenden Vitaminen und sekundéren Pflanzenstoffen. Wiirzige
Keimsprossen sind kinder-leicht auf der Fensterbank zu ziehen. Das Ergebnis
ist nicht nur gesund, sondern auch ziemlich lecker. Bei Keimsprossen, die auch
Keimlinge oder Samlinge genannt werden, handelt es sich um Jungaustriebe,
die aus den Samen von Gemuse- und Getreidepflanzen gekeimt sind.

Das Interessante dabei: Die meisten der Mineralien, Vitamine und Aminosauren
bilden sich erst beim Keimen richtig aus. In Kontakt mit Feuchtigkeit und Warme
vervielfacht sich deshalb der Vitalstoffgehalt in nur wenigen Stunden. Grund
genug, Keimlinge mdglichst oft auf den Tisch zu bringen. Besonders gut zum
Keimen eignen sich: Kresse, Sojabohnen, Weizen, Gerste, Roggen, Hafer,
Lein, Rettich, Mungobohnen, Senf, Bockshornklee, Sonnenblumenkerne,
Buchweizen, Karotte, Sesam.

Anwendung:

Einfach 10 - 20 Tropfen des Sauerstoff-
| konzentrats in das Keim-Glas mit 500 - 1000 ml
Wasser geben und die Samen darin einlegen.

Nach ca. 12 Stunden die Samen o0.3. mit
frischen Leitungswasser / Trinkwasser spilen
und weiter keimen lassen. Dadurch werden

g eventuell vorhandene schéadliche Bakterien
reduziert und den Samen zusétzlicher Sauerstoff zur Verfiigung gestellt.

Bitte beachten Sie

* Keine Metallutensilien verwenden

* Das Sprossenwasser nicht zum Trinken
verwenden

* Nicht in direktem Sonnenlicht lagern

Erhaltliche VerpackungsgréRen:

O, Stabilisierter Sauerstoff 1 Fl.a60 ml 39,8 €
O, Stabilisierter Sauerstoff 3Fl.a60ml a36,%€
O, Stabilisierter Sauerstoff 5Fl. a60 ml a29%€
O, Stabilisierter Sauerstoff 10 Fl. 2 60 ml + 1 FI. Gratis 299,%€
O, Stabilisierter Sauerstoff  Originalkarton mit 36 Flaschen a26,%€
Stabilized Oxygen Spray 1 Fl.a 60 ml 19,0 €
Stabilized Oxygen Spray 3Fl.a60ml a16,%€
Stabilized Oxygen Spray 10 Fl. a 60 ml a15%€

o—StabiIisierte@
Sauerstoff

Keim-Methoden

Am einfachsten ist die Einmach-Glas
Methode. Sie brauchen dafiir Glaser
mit ca. einem halben oder einem Liter
Fassungsvermdgen. Nachdem Sie das
Wasser eingefiillt haben, geben Sie 10 -
20 Tropfen "0, stablizied oxygen" hinzu.
Die Samen werden ca. 12 Stunden in dem
Sauerstoff reichem Wasser eingeweicht.

Die Samen usw. bekommen zu-
satzlichen Sauerstoff flir ihre enorme
Leistung der Vitalisierung zur
Verfligung gestellt.

Mégliche Bakterien, die sich

+ auf den Samen, Kernen, Niissen ...
* in den Behaltnissen,

+ oder im Wasser befinden konnen,
werden reduziert.

GieRen Sie nach der entsprechenden
Einwirkzeit das Wasser wieder ab, damit
die Keime atmen kdnnen. Die Sprossen
werden nun zweimal taglich mit frischen
Wasser oder Sauerstoffwasser gesplt
bzw. gleichmaRig feucht gehalten. Sie
sollen hierbei weder austrocknen noch
im Wasser liegen, sonst kann sich
leicht Schimmel bilden. Die Samen
keimen am besten im Dunkeln bei einer
Raumtemperatur zwischen 18 und 22
Grad. Sobald die Samen sprielen,
sollten sie an einen hellen Ort gestellt
werden, jedoch nicht direkt in die Sonne.
Durch die Spiilvorgange entweicht auch
das entstandene Kohlendioxid und die
werdenden Sprossen erhalten frischen
Sauerstoff.

Die Anzahl der Spllvorgénge variiert
je nach Keimsorte, generell gilt: Je
schleimbildender die Keimlinge sind,
umso Ofter milssen Sie gewassert
werden. Wenn es sehr warm ist, kénnen
Sie gerne einmal mehr spilen. Die
meisten Sprossen sind nach ca. drei
Tagen reif fir die Ernte. Unmittelbar vor
dem Verzehr sollten sie noch einmal mit
frischen Wasser durchgesplilt werden.
Guten Appetit!
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O, Sauerstoff-Hautspray

mit stabilisiertem Sauerstoff
und bioverfiigbarem pflanzliches Zink

O, - Erholung fiir die Haut

Die Haut ermdglicht den Austausch
zwischen zwei Welten. Sie verbin-
det und trennt die Innenwelt von der
Aufenwelt. Jedes Produkt, welches
auf der Haut angewandt wird, muss die
auBerordentliche Intelligenz der Haut
respektieren. Die Substanzen die man
auf der Haut anwendet, sollten alle
lebensmittelecht und bioverflgbar sein.

O, Spray - Eigenschaften

(& Natiirliche Inhaltsstoffe, keine
kiinstlichen Farbstoffe und keine
Konservierungsmittel.

(& Sicher fiir alle Hauttypen

(& Die Inhaltsstoffe des O, Sprays
wirken beruhigend auf die Haut.

(© 04 ist von Natur aus
antibakteriell und bleibt von
Anfang bis Ende steril.

(€ Sonnenbrand, Titowierungen
und Piercings. O, kann hierfir
Uberall am Korper verwendet
werden.

(¢ Sanft. Die sanften Inhaltsstoffe
kénnen helfen, eingetrocknete
Sekrete sicher zu entfernen.

(¢ Tagliche Anwendung. Kann
kontinuierlich und sicher jeden Tag
verwendet werden.

(® Einfach zu verwenden. Der
praktische feine Spriihnebel
liefert einen erfrischenden und
regenerierenden Sauerstoffstrom
auf die Haut.

Schone, frische Haut durch Sauerstoff!

Die regenerierende Kraft des Sauerstoffs, gemischt mit den zellstimulieren-
den Eigenschaften des Zinks, ergibt das perfekte Hautspray.

Hervorragend fur die Reduzierung von Haut-Reizungen geeignet, z.B. bei
leichten Verbrennungen und Verletzungen, Insektenstichen, Sonnenbrand,
Es kann vor, wahrend und nach der Braunung, Tatowierung, Piercing, zur
Regenerierung direkt auf die Haut aufgetragen werden.

Eine sichere Methode zur Hautbehandlung

Wenn die feinen Blutgefalle der Haut durch die oben genannten
Verletzungen ge- oder gar zerstort sind, wird der Blutfluss in diesen
Hautstellen unterbrochen, was zu einem weiteren Absterben des Gewebes
aufgrund von Sauerstoffmangel fihrt.

Sauerstoff kann die geschadigte Haut ,,wieder zum Leben erwecken”
und die normalen Wundheilungsprozesse wieder in Gang bringen.

So fordert Sauerstoff das Wachstum von neuem Gewebe, unterstiitzt die
Heilung durch die Bildung neuer Blutgefalie und hilft dem Korper bei der
Bildung von Fibroblasten, die fiir die Kollagenproduktion verantwortlich
sind. Dariber hinaus reduziert Sauerstoff Entziindungen, die sonst
den Heilungsprozess verlangsamen wirde. Schliefilich wirkt Sauerstoff
auch infektionshemmend, denn Sauerstoff ist die Methode der weilen
Blutkdrperchen bakterielle Infektionen zu verhindern.

Echtes pflanzliches, bioverfugbares Zink

aus den O, Sauerstoffspray’s stammt aus prahistorischen Pflanzen-
vorkommen und wird nur minimal verarbeitet, um ihre hohe Reinheit
und Bioverflgbarkeit zu gewahrleisten. Pflanzliche Mineralien sind die
einzigen, die vollstandig bioaktiv sind, das heilt, sie kdnnen vom
menschlichen Kaérper vollstandig aufgenommen und integriert werden.
Unsere pflanzlichen Zinkkolloide besitzen eine starke und positive
Wirkung auf den Energiestoffwechsel. Diese pflanzlichen Mineralien sind
die biokompatibelste Form von Mineralien, die uns zur Verfigung stehen.

Anwendung:

Um die Sauerstoff Molekiile gleichmaRiger zu verteilen kann vor
Gebrauch die Flasche kurz geschttelt werden.

Je nach Bedarf 1-3 Mal spriihen.

Bei Bedarf wiederholen.

Erhéaltliche VerpackungsgroRen:

O, Sauerstoff Hautspray 1 Fl. 260 ml 39%€
O, Sauerstoff Hautspray 3Fl.a60ml a36%€
0, Sauerstoff Hautspray 5FI. a60 ml a29%€



O, Sauerstoff-Nasenspray

mit stab:l:s:ertem Sauerstoff
plus pflanzliches Zink

Sauerstoff-Nasenspray

befeuchtet, reinigt, schiitzt und pflegt die Schleimhaute.

100 % natiirliche Entlastung der Nebenhohlen, Feuchtigkeit spendend
und reinigend. Plus pflanzliches Zink fir die lokale Unterstitzung des
Immunsystems

Schnelle Linderung der Symptome von:

& ¢ X

Pollen und trockenem Klima Hohendruck
Allergenen

Verstopfung

Sauerstoffreiches Nasenspray

Eine spezielle Kombination aus Meersalz, bioverfiigbarem Sauerstoff
und immunstarkendem ionischen Zink ermdglicht die Nasenwege zu
reinigen und zu beruhigen. Es fordert die Regeneration von gereiztem
und geschwollenem Gewebe.

(¢ nicht medikamentds
(¢ ausgeglichener pH-Wert
(¢ sicher filr die ganze Familie

(¢ nicht tropfend
(& frei von Alkohol

Sanft genug fiir die tagliche Anwendung.

Der Wirkmechanismus von Sauerstoff:

Sauerstoff zerstort die Krankheitserreger auf verschiedene Weise:
Bei Bakterien stort der Sauerstoff die Integritat der bakteriellen Zellhiille
durch die Oxidation und hemmt deren Zellwachstum.

Bei Viren schadigt der Sauerstoff das Viruskapsid und stort den
Fortpflanzungszyklus.

Aktiver Inhaltsstoff: Natriumchlorid (Meersalz) 0,65%

Inhaltsstoffe:
* Destilliertes Wasser
- Stabilisierter Sauerstoff (O,)
* Zink (pflanzlichen Ursprungs)
* Natriumchlorid (Meersalz) 0,65%

Anwendung: I
Gut schiitteln. Den Kopf aufrecht halten, die Dise leicht in die =
Nasendffnung einfiihren und nach Bedarf 1-3 Mal spriihen. i
Bei Bedarf wiederholen. L
Erhaltliche VerpackungsgréRen: ""
O, Sauerstoff Nasenspray 1 Fl. 260 ml 39,%€ =
O, Sauerstoff Nasenspray 3Fl.a60ml a36,%€ =
O, Sauerstoff Nasenspray 5Fl. a60 ml a29%€

Stab|I|S|erter
Sauerstoff

O:

Wieder frei durchatmen
Die oxidative Kraft von stabilisiertem

Sauerstoff  kann dazu beitragen,
Rétungen und Entzindungen zu
reduzieren, die durch schadliche

Bakterien verursacht werden konnen.

Auch deswegen basiert das Grund-
konzept von ,Medical Wellness* auf
der Sauerstoff-lonisierung und Ver-
nebelung von Meerwasser.

Zink ist ein Spurenelement von
zentraler  Bedeutung  fir  den
menschlichen Stoffwechsel. Zink spielt
eine wichtige Rolle bei Wachstum
und Entwicklung, DNA-Replikation,
Translation und Transkription.

Zink tragt zudem zur guten Funktion
des Immunsystems bei.
Es fordert die Kollagensynthese und
Wundheilung, sowie die Stabilisierung
der Zellmembranen der Schleimhdute
(Barriere gegen Keime).

Wir verwenden bioverfiigbares pflanz-
liches / organisches Zink.

r R

Salzhaltiges Meerwasser

Negativ geladene Sauerstoff-lonen
und Salzteile, die auch in der Meeres-
luft enthalten sind, haben eine
beruhigende Wirkung auf Atmungs-
organe, Bronchien und Lungen.
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UNSERE NAHRUNGSMITTEL SOLLEN
UNSERE HEILMITTEL SEIN

Hippokrates
(griechischer Arzt um 400 v Chr.)

Rein pflanzliche Produkte versorgen Sie mit vielen Mineralien, Enzymen und Proteinen
in bester Qualitat. Sie nehmen gesunde Fette zu sich und naschen Vitamine - und ver-
sorgen sich so auf natlrliche und bekdmmliche Weise mit allem, was Sie flr Ihre Fitness
brauchen.



VERSORGEN

Die wahre Fulle
von naturlichen Vitalstoffen

Algen
OPC & Acerola (Vit. C)
Bio-Safte
Reine Ole & Fette
Nisse & Kakaobohnen
Naturbelassene Salze
Violettglas
Wellness Cocktails
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Spirulina

GLOBALIS
Qualitats-Garantien
—

VEGAN

VIOLETTGLAS,

von der renommierten Earthrise - Farm

Ein eiweil3-, vitamin- und mineralreiches Lebensmittel

Inhaltsstoffe

Globalis Spirulina - Algen enthalten knapp
70% Eiweil, welches alle essentiellen, er-
nahrungsphysiologisch wichtigen Amino-
sauren enthalt.

Globalis Spirulina - Algen sind neben ihrem
hohen Eiweillgehalt auflerdem reich an Ei-
sen und Vitamin B12.

Viele weitere Vitamine (A, K, B1,82,B3,B6)
und Mineralstoffe (Kalzium, Chrom, Kupfer,
Magnesium, Mangan, Phosphor, Selen,
Zink, Kalium, Natrium) runden die breite
Palette der gesunden Inhaltsstoffe ab.

Alle unsere Spirulina- Produkte bestehen
zu 100 % aus Earthrise- Spirulina.

Spirulina- Algen
Nahrwerttabelle

Geschichte / Ursprung

1943 wurden zufallig Uberreste von aztekischen Spirulinakulturen im Texcoco-See
(Mexiko) entdeckt. Es dauerte noch einige Zeit, bis das Cyanobakterium Spiruli-
na wieder kultiviert werden konnte, da die kleinen Algen grolte Anspriiche an die
Wasserqualitat stellen - nur wenige Standorte weltweit erfilllen diese. Die Spiruli-
na- Alge wurde auf der Weltern&hrungskonferenz der Vereinten Nationen schon
1974 zur ,Besten Nahrung der Zukunft* erklért, denn kaum eine andere Pflanze
erreicht diesen ernahrungsphysiologischen Wert in so ausgewogener, kompakter
Zusammensetzung.

Unsere Spirulina - Algen stammen aus der Sonora- Wiste in der dort gelegenen
Earthrise - Farm im stidéstlichen Kalifornien, weitab von Stadten, Industrie und Stra-
Rennetzen. Dort werden sie nach internationalen Qualitatsstandards ékologisch an-
gebaut. Strenge, unabhéngige Qualitétskontrollen in den USA und in Deutschland
garantieren die hohe Qualitat unseres wertvollen Naturproduktes. Da in unseren
Spirulina - Algen vor allem Eisen und Vitamin B12 in einer fiir die EU - Richtlinien re-
levanten Konzentration vorkommen, seien diese beiden hier extra erwahnt — wobei
auch alle weiteren Inhaltsstoffe der Spirulina- Alge eine grofie Bedeutung fiir einen
gesunden, vitalen Organismus haben.

Mineralstoffe und Spurenelemente wie z.B. Eisen, sind ebenfalls essentielle,
anorganische Néhrstoffe, welche vom menschlichen Organismus nicht synthetisiert
werden kdnnen und daher mit der Nahrung aufgenommen werden missen.
Anorganischen Eisentabletten, beheben manchmal keinen tatséchlichen Eisen-
mangel im Kérper und kdnnen zudem Nebenwirkungen wie Kopfschmerzen oder
einen verharteten Bauch mit sich bringen. Organisches, bioverflighares Eisen, wie
es in unseren Algen vorkommt, wird hingegen sehr gut ohne die bekannten Neben-
wirkungen verstoffwechselt und auch in die Zellen eingebaut.

Unsere Spirulina - Algen sind auch ein vitalstoffreiches Lebensmittel mit

hohem Gehalt an pflanzlichem Eiweil.

Ein Protein, umgangssprachlich EiweiR genannt, ist ein biologisches Makro-

molekiil, das aus Aminosauren aufgebaut wird, die durch Peptidbindungen ver-

knipft sind. Proteine finden sich in jeder Zelle und machen zumeist mehr

als die Hélfte des Trockengewichts aus. Sie dienen ihr als molekulare ,Werk-
zeuge" und erfilllen je nach der besonderen

* % der empfohlenen Tagesdosis gemak RDA

20 Zutaten: 100% Spirulina Platentis Mikroalgenpulver / Ursprungsland: Kalifornien, USA

Struktur unterschiedliche Aufgaben, indem sie

Nahrwerte pro 100 g pro 4 g 2 8 Presslinge & 500 mg % * Ry ' ool
oder 1 Essléffel beispielsweise  Zellbewegungen ermdglichen,
Brennwert 1509 kJ /382 kcal | 63,96 kJ / 15,28 kcal Metabolite transportieren, lonen pumpen, chemi-
Fotl d T10a.d 0280 d sche Reaktionen katalysieren oder Signalstoffe
ett, davon . /199, davon ,£0 Mg, davon erkennen konnen. Muskeln, Herz, Hirn, Haut und
gesattigte Fettsauren 0g 0g N . .
Haare bestehen tberwiegend aus Proteinen.
Kohlenhydrate 15,50 g 0629
davon Zucker <1g <0,04¢g Vitamin B12 leistet einen Beitrag
EiweiR 61,00g 2449 + zur Verringerung von Ermidung/Midigkeit
Sal 0 0 * zu normalen psychischen Funktionen
az 9 9 « bei der Zellteilung
Ballaststoffe 0g 0g « zum normalen Energiestoffwechsel
Vitamine und Mineralien + zum normalen Homocystein- Stoffwechsel
Vitamin B12 168 g 6,72 g 269% | Eisen leistet einen Beitrag
(Cobalamin) + zur normalen Bildung roter Blutkdrperchen
Eisen 746 mg 3,00 mg 21% + zur normalen Bildung von Hamoglobin

+ zum normalen Sauerstofftransport im Korper
+ zur normalen Funktion des Immunsystems



Spirulina Algen, vegane Rohkost, laktose- und glutenfrei

Die Bedeutung einiger Nahrstoffe

fir den menschlichen Korper

Vitamine sind flir den Organismus fiir alle lebenswichtigen Funktionen essentiell
und mussen, da unser Stoffwechsel sie nicht (bedarfsdeckend) herstellen kann,
mit der Nahrung zugefiihrt werden.

Vitamin B 12 spielt eine wichtige Rolle bei der Zellteilung, der Blutbildung und
Funktion des Nervensystems. Ein Mangel hat Stérungen der Zellteilung im gesam-
ten Organismus und Schadigungen des zentralen Nervensystems zur Folge. Der
Bedarf wurde von der EU 2009 von 1 auf 2,5 Mikrogramm hochgestuft, in vielen
Landern ist er jedoch noch wesentlich hdher (USA: 6 Mikrogramm pro Tag).

Proteine - Als proteinogene Aminosauren werden alle Aminosauren bezeichnet,
die die Bausteine der Proteine von Lebewesen sind. Bei den proteinogenen Ami-
noséuren handelt es sich stets um a-Aminoséuren. Von den 20 proteinogenen
Aminosauren werden 12 vom menschlichen Organismus bzw. durch im mensch-
lichen Verdauungstrakt lebende Mikroorganismen synthetisiert. Die restlichen 8
Aminosduren sind fiir den Menschen essentiell, das heiflt er muss sie iber die
Nahrung aufnehmen.

Mineralstoffe / Spurenelemente - Eisen spielt eine sehr wichtige Rolle im Kdrper.
Als machtvolles Spurenelement ist Eisen an vielen Prozessen im menschlichen
Korper beteiligt, u.a. am Sauerstofftransport als Bestandteil des roten Blutfarb-
stoffes und an der Speicherung von Sauerstoff in der Muskulatur. Unser Korper
enthalt ca. 2 bis 4 g Eisen. Ungefahr 60 % davon sind an den roten Blutfarbstoff
Hamoglobin, die restlichen 40 % an Ferritin, Hdmosiderin, Myoglobin und Enzyme
gebunden.

4 o . ™
Das Besondere an Spirulina von Globalis?
* Rohkostqualitat / spriihgetrocknet
* mikrobiologische Untersuchung jeder Abflillung
* aussagekraftige Inhaltsstoffanalysen
* optimaler Schutz der wertvollen Inhaltsstoffe
durch hochwertiges Violettglas und Langzeit-Schutzbeutel (LDPE /AL/PE)
* strukturell nicht verandert
* Grolpackungen fir die ganze Familie oder als Vorratspackungen

/

Verzehrempfehlung
Spirulina Algen sind Lebensmittel. Daher gibt es bei der Einnahmemenge keine
verbindlichen Vorgaben. Empfehlenswert sind 6 - 25 Presslinge oder 5 - 10 g Pulver
(ca. 1 - 3 Teeldffel) am Tag.

Erhaltliche Verpackungsgrofen:

Spirulina Pulver 200¢g 29 €
Spirulina Pulver 5009 55,-€
Spirulina Pulver 1kg 89, €
Spirulina Presslinge 400 St. 35 €
Spirulina Presslinge 1250 St. 89, €
Spirulina Presslinge 2000 St. 109,- €

(Alle Spirulina-Produkte sind in Violettglas verpackt, das Spirulina Pulver 1 kg und
die Spirulina Presslinge 2000 St. in Violettglasfolie oder im Langzeit-Schutzbeutel)
Asiatische Bio Spirulina in luftdichter Spezial-Verpackung

Pulver 1000 ¢ 45- €

Presslinge (@400 mg) 2500 St. 49, €

Mindestens haltbar: 10 Jahren, gedffnet 24 Monaten

Verarbeitung

Der Verarbeitungsprozess der frisch ge-
ernteten Alge wird so kurz wie mdglich ge-
halten - die Trocknung an sich erfolgt ohne
Sauerstoff innerhalb von finf Sekunden bei
max. 38°C, um alle Inhaltsstoffe vollstandig
zu erhalten. Das Pulver und die Presslinge
werden direkt vor Ort ohne Zusatz von wei-
teren Stoffen fertig gestellt und sofort luft-
dicht und lichtgeschlitzt verpackt.

Zertifizierung

Globalis Spirulina - Algen sind zertifiziert
nach ISO (9001:2008). AuRerdem sind
sie GMP- zertifiziert und erflllen die rigo-
rosen und umfassenden Standards des
FSSC (Food Safety System Certification)
22000:2011, was die Zertifikate nach ISO
22000:2005 und ISO/TS 22002-1:2009
beinhaltet. Zusatzlich erfillen sie die dem
HACCP- Programm entsprechenden An-
forderungen nach FSSC 22000. Insge-
samt erfillen sie international anerkannte
Qualitats- Standards. Die Earthrise- Farm
folgt dartiber hinaus den Vorgaben der FDA
und den HACCP- Praktiken. Eine Kopie des
Briefes der staatlichen FDA bzgl. Spirulina
kann unter www.fda.gov eingesehen werden.

Violettglas & Langzeit-Schutzbeutel
Um die Qualitat der wertvollen Inhalts-
stoffe optimal zu schitzen, verwenden
wir das original Miron Violettglas (Schutz
vor Lichteinflissen) und Langzeit-Schutz-
beutel (LDPE /AL/PE), 3-fach Verbund-
folie, luftdicht verschweilt zum Schutz vor:
Luft-Feuchtigkeit, Staub, Motten, elektro-
magnetische Strahlung, Hochfrequenzen,
Mikrowellen, Beta-und radioaktive Strah-
lung. Zudem einen fiir Lebensmittel geeig-
neten Sauerstoffabsorber.
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Kleine Pflanze - groBes Spektrum an Vitalstoffen

Geschichte / Ursprung

Die Erdoberflache wird zum groften Teil
von Wasser bedeckt. Bis zu einer Tiefe
von ca. 150 Metern wird dieses von Algen
bewohnt. Diese Algen sind von groRter
oOkologischer Bedeutung im Hinblick auf
ihre Sauerstoffproduktion, ihren Anteil an
der Produktion organischer Substanzen
und an der Entstehung des Lebens selbst
auf diesem Planeten. Ohne die kleinen
Algen ware unser Planet ein unwirtlicher,
oder Ort.

Bei Chlorella vulgaris handelt es sich
um einen der am besten untersuchten
Organismen der Wissenschaft. Chlorella
ist eine zlichtbare SuRwasseralge, an der
1961 die Photosynthese erforscht wurde.

Chlorella - Nahrwerttabelle

Chlorella Vulgaris

gehort zu den altesten bekannten Formen pflanzlichen Lebens, die einen Zellkern
beinhalten. Obwohl die einzelne Pflanze winzig klein ist, ist sie in puncto Inhalts-
stoffe ganz groR3: Neben allen essentiellen Aminosauren beinhaltet sie ungesattigte
Fettsauren, viele Vitamine, Mineralstoffe, Spurenelemente und hat einen sehr
hohen Chlorophyll- Gehalt.

Die essentiellen Aminosauren in Chlorella liegen in einer flir den menschlichen
Organismus ernahrungsphysiologisch optimalen Zusammensetzung vor und sind
daher sehr leicht verwertbar.

Enthalten sind auerdem in relevanten Mengen:

Sehr viel Eisen, Betacarotin, Linolséure, Selen, Kalzium, Magnesium, Vitamin K,
viele B-Vitamine (1, 2, 6, 9, 12), Pantothens&ure, Biotin und Folséure. Es handelt
sich bei Chlorella also um eine kleine Pflanze mit einem groflen Spektrum an
wertvollen Vitalstoffen.

——
|
Eisengehalt im Vergleich —
I
|
|
I
| | | |
Rote Beete: Spinat: Soja Bohne: Chlorella:
0,9mg/100g 3,5mg/100g 8,6mg/100g 73mg/100g

Unsere Chlorella Algen sind ein vitalstoffreiches
Lebensmittel, welches sehr viel Eisen, viel
Vitamin B12 und Folsaure enthalt.

Nahrwerte pro 100 g pro 9 Presslingea400mg=369g | % * o ' . .
Brennwert 1336 kJ /326 kcal | 48,4 kJ / 11,8 keal Vitamin B12 leistet einen Beitrag o
* zur Verringerung von Ermiidung / Midigkeit
Fc?;tvon gesitigt O%gg . (?’133 « zur normalen Funktion des Nervensystems
PR 1; ; 0’4 ] s zur normalenl Funktion des Immunsystems
o, %ucker 0 399 <01g * bei der Zellteilung '
— + zum normalen Homocystein- Stoffwechsel
Eiweil 5759 39 Eisen leistet einen Beitrag
Salz 09 09 « zur normalen Bildung roter Blutkdrperchen
Kohlenhydrate 11,29 0449 * zur normalen Bildung von Hamoglobin
Vitamine, Mineralstoffe und Spurenelemente * zum normalen Sauerstofftransport im Korper
Vitamin B12 50 g 2 1g 80 % Folsaure (Folat) leistet einFn Bgitrag
Eisen 73.0mg 263mg 188% + zum Wachstum des miitterlichen Gewebes
: ' : wahrend der Schwangerschaft
Folséure (Folat) 2,30 mg 0,092mg 46 % « zur normalen Aminosauresynthese
BE 0,06 * zur normalen Blutbildung

* % der empfohlenen Tagesdosis gemafk RDA (pro 3,6 g)

22 Zutaten: 100 % Chlorella Vulgaris Mikroalgenpulver / Ursprungsland: Provinz Fujian, China

+ zum normalen Homocystein- Stoffwechsel
+ zu normalen psychischen Funktionen



SiiBwasser - Algen als vegane Rohkost

Die Bedeutung einiger Nahrstoffe

Der spezielle Zellaufbau der Chlorella- Alge ist verantwortlich flir ihre schadstoff-
bindenden Eigenschaften, die wissenschaftlich gut erforscht und bewiesen sind.
Chlorella- Algen enthalten neben sehr viel Eisen auch viel Vitamin B12 und Fol-
séure.

Mineralstoffe / Spurenelemente

Eisen ist ein essentielles Spurenelement fiir fast alle Lebewesen, vor allem fiir die
Blutbildung bei Mensch und Tier. Als das zentrale Atom im Hamoglobin, in den
Cytochromen und im Myoglobin ist es bei vielen Tieren und beim Menschen fiir den
Sauerstofftransport und die Speicherung desselben verantwortlich. Auferdem spielt
Eisen eine wichtige Rolle bei der Elektroneniibertragung. Es ist in Eisen-Schwefel-
Komplexen Bestandteil vieler Enzyme, so auch denen der Energie liefernden
Atmungskette und vielen Enzymen, die als natlrliche Antioxidantien vor Freien Ra-
dikalen schiitzen. Zudem ist Eisen an der Zellentgiftung tiber Peroxisomen beteiligt.

Folsaure hat vor allem in der Schwangerschaft eine sehr groBe Bedeutung,
um Neuralrohr-Fehlbildungen und Sprachstérungen des Kindes zu verhindern.
In Deutschland nehmen ca. 2/3 der Erwachsenen latent zu wenig Folsaure auf,
weshalb eine Beimengung zum Mehl diskutiert wird, wie sie in vielen Landern der
Welt bereits praktiziert wird. Folsaure ist die synthesiche Form des Vitamin B-
Komplexes. In Chlorella-Algen ist sie in Ihrer natirlicher Form als Folat enthalten.

Vitamine

Vitamin B12 ist ein fir die Zellteilung, die Blutbildung und die Funktion des
Nervensystems wichtiges Vitamin und kommt sonst fast ausschlieBlich in tierischen
Produkten vor. Deshalb ist Chlorella auch besonders bei Vegetariern beliebt.

Proteine
Globalis Chlorella vulgaris besteht zu knapp 60 % aus Proteinen, welche alle
essentiellen, erndhrungsphysiologisch wichtigen Aminoséuren enthalten.

Das Besondere an Chlorella von Globalis?

* Rohkostqualitét / spriihgetrocknet

* mikrobiologische Untersuchung jeder Abfiillung

* aussagekraftige Inhaltsstoffanalysen

* optimaler Schutz der wertvollen Inhaltsstoffe durch hochwertiges Violettglas
* Gropackungen fir die ganze Familie oder als Vorratspackungen

Verzehrempfehlung

Da unsere Chlorella vulgaris ein Lebensmittel ist, gibt es bei der Einnahmemenge
keine verbindlichen Vorgaben. Empfehlenswert sind 8 - 12 Presslinge am Tag.
Unser Chlorella ist geeignet fir Vegetarier, Veganer, Rohkostler und Zéliakie-

Betroffene.
;‘ ¥y
{\)

Erhaltliche Verpackungsgrofen:

Bio Chlorella Presslinge 680 St. 45-€
Bio Chlorella Presslinge 1625 St. 89,-€
Bio Chlorella Presslinge 2500 St. 95,-€
(Alle Chlorella-Produkte sind in Violettglas verpackt, :':_._.‘ Y
die Chlorella Presslinge 2500 St. o o e
in Violettglasfolie od. Langzeit-Schutzbeutel) ..
DE-OKO-037

Haltbarkeit: Mindestens 2 Jahre Nicht - EU Landwirtschaft

Herkunft

Unsere Chlorella vulgaris stammen von
den pazifischen Inselgruppen Quemoy
und Matsu, die zur chinesischen Provinz
Fujian z&hlen. Hochste Standards im
Anbau, Verarbeitung und Uberwachung
garantieren die hohe Qualitdt. Unsere
ausschlieBlich in Quellwasser kultivierten
Algen werden ohne Hilfs- und Zusatzstoffe
zu Tabletten gepresst. Der natirliche

Gehalt an Eisen und Vitamin B12 in unse-
ren Chlorella-Algen ist aufergewdhnlich
hoch, unterliegt aber den bei Natur-
produkten gegebenen Schwankungen.

Verarbeitung
Frisches  Quellwasser, die lebens-
spendende Energie der Sonne und

standige Kontrollen durch qualifizierte
Lebensmitteltechniker ~ lassen  unsere
Chlorella vulgaris zu einem einzigartigen
und qualitativ hochwertigen Naturprodukt
heranwachsen. Nach der Ernte werden
die Algen in einem speziellen, schonenden
Trocknungsverfahren  spriih-getrocknet,
pulverisiert und gepresst. Sie haben
Rohkostqualitat, d.h. alle wertvollen
Inhaltsstoffe wie Aminosauren, Vitamine
und Enzyme bleiben erhalten.

Violettglas & Langzeit-Schutzbeutel
Um die Qualitat der wertvollen Inhalts-
stoffe optimal zu schitzen, verwenden
wir das original Miron Violettglas (Schutz
vor Lichteinflissen) und Langzeit-Schutz-
beutel (LDPE /AL/PE), 3-fach Verbund-
folie, luftdicht verschweil}t zum Schutz vor:
Luft-Feuchtigkeit, Staub, Motten, elektro-
magnetische Strahlung, Hochfrequenzen,
Mikrowellen, Beta-und radioaktive Strah-
lung. Zudem einen fir Lebensmittel geeig-
neten Sauerstoffabsorber.
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Lebensmittel mit hohem Gehalt an Vitamin B |2

Herkunft

Unsere wildwachsende, rein natirliche
Afa Uralge lebt und gedeiht im siidlichen
US-Bundesstaat Oregon im  Oberen
Klamathsee. Der See ist laut amtlichen
Messungen vollig pestizidfrei, unterliegt
strengen Umweltschutzkriterien, hat Trink-
wasserqualitat und wird Uberwiegend aus
gebirgigen Quellzufliissen gespeist, die
durch ihren vulkanischen Ursprung viele
Mineralien und Spurenelemente in den
See spllen.

Diese Nahrstoffe werden von unseren
AFA Uralgen wie von einem Schwamm
aufgenommen und gespeichert. AFA
Uralgen enthalten laut einer Studie der
,National Academy of Sciences* der
USA unter anderem alle essentiellen
Aminosauren in einer fiir den Menschen
optimalen, physiologisch ausgewogenen
Zusammensetzung.

Bio AFA Uralgen - Nahrwerttabelle

Geschichte / Ursprung

Die Afa Uralge, auch blaugrine Klamath- Alge genannt, ist ein Cyanobakterium,
welches als die ,Bliite des Wassers" so gut wie ausschlieBlich im oberen Klamath-
see gedeiht - einem einzigartigen Naturreservoire inmitten vulkanischem Gebiet.

Cyanobakterien zeichnen sich v.a. durch ihre Fahigkeit zur Photosynthese und der
daraus resultierenden Sauerstoff- Produktion aus. lhre Urform entstand vor ca.
3,5 Mrd. Jahren, was sie zu einer der altesten Lebensformen der Erde macht.

Die von den Cyanobakterien bewirkte Herstellung von Sauerstoff in groen
Mengen verwandeltete vor ca. 2,5 Mrd. Jahren unsere bis dahin sauerstofffreie und
lebensfeindliche Erde in eine lebensfreundliche und sauerstoffreiche Atmosphare.
Sie schafften dadurch lebensfreundliche Bedingungen.

Da alle gehandelten AFA Uralgen derselben Quelle/See entstammen, entschieden
wir uns bewusst fiir diejenige Verarbeitung, die das wertvolle urspriingliche Pro-
dukt schonend und naturlich erhalt und strukturell nicht verandert.

AFA Uralgen sind reich an Vitamin B12!

Vitamin B12 leistet einen Beitrag

+ zur Verringerung von Ermidung / Mudigkeit
+ zur normalen Funktion des Nervensystems

+ zu normalen psychischen Funktionen

+ zur normalen Bildung roter Blutkérperchen
« zur normalen Funktion des Immunsystems

* bei der Zellteilung
* zum normalen Energiestoffwechsel

+ zum normalen Homocystein- Stoffwechsel

Die empfohlene Tagesdosis ist von 1,0 auf 2,5

Néhrwerte pro 100 g pro1g24 Presslinge 2250 mg | % *
oder 1/2 Teeloffel
Brennwert 1602 kJ / 381 keal | 16,02 kJ / 3,81 kcal
Fett 6g 0,069
davon gesattigte 4q 0,049
Kohlenhydrate 19¢ 019¢
davon Zucker <1g 0g
Eiweil 63 g 1,26 g
Salz <1g 0g
Vitamine
Vitamin B12 650 pg 6,50 pg 260 %

Mg per EU-Direktive (11/2009) hoch gesetzt
worden. Wenn Lebensmittel mit “reich an Vita-

* % empfohlenen Tagesdosis von 2,5 pug gemal RDA
Zutaten: 100 % Blaugriine AFA SuRwasseralgen

Ursprungsland: USA-Bundesstaat Oregon

min B12” beschrieben werden, missen sie min-
destens 0,75 Mikrogramm (jug) pro Tagesdosis
davon enthalten sein.



Vegane Bio Rohkost, laktose- und glutenfrei

Die Bedeutung einiger Nahrstoffe

Vitamine

sind flir den Organismus fiir alle lebenswichtigen Funktionen essentiell und
missen, da unser Stoffwechsel sie nicht (bedarfsdeckend) herstellen kann, mit
der Nahrung zugefhrt werden.

Vitamin B 12 spielt eine wichtige Rolle bei der Zellteilung, der Blutbildung und der
Funktion des Nervensystems; ein Mangel hat Stérungen der Zellteilung im gesam-
ten Organismus und Schadigungen des zentralen Nervensystems zur Folge; der
Bedarf wurde von der EU 2009 von 1 auf 2,5 Mikrogramm hochgestuft, in vielen
Landern ist er jedoch noch wesentlich hdher (USA: 6 Mikrogramm pro Tag).

Proteine

Als proteinogene Aminosauren werden alle Aminosauren bezeichnet, die die Bau-
steine der Proteine von Lebewesen sind. Beiden proteinogenen Aminosauren handelt
es sich stets um a-Aminosauren. Von den 20 proteinogenen Aminosauren werden
12 vom menschlichen Organismus bzw. durch im menschlichen Verdauungstrakt
lebende Mikroorganismen synthetisiert. Die restlichen 8 Aminosauren sind fiir den
Menschen essentiell, das heifdt er muss sie tiber die Nahrung aufnehmen.

Mineralstoffe sind ebenfalls essentielle, anorganische Nahrstoffe, welche vom
menschlichen Organismus nicht synthetisiert werden kdnnen und daher mit der
Nahrung aufgenommen werden mussen.

Das Besondere an Bio AFA Uralgen von Globalis?

Rohkostqualitét / sprithgetrocknet

mikrobiologische Untersuchung jeder Abfiillung

aussagekraftige Inhaltsstoffanalysen

optimaler Schutz der wertvollen Inhaltsstoffe

durch hochwertiges Violettglas und Langzeit-Schutzbeutel (LDPE /AL/PE)
* strukturell nicht verandert

* GroRpackungen fiir die ganze Familie oder als Vorratspackungen

Unsere AFA Uralgen wurden nicht mit Mineralien, Vitaminen usw. angereichert.
Sie enthalten alle Nahrstoffe in ihrer urspriinglichen und nattirlichen Form.

Verzehrempfehlung

Presslinge: Unsere Empfehlung von 4 Presslingen (= 1 Gramm AFA Uralgen) am
Tag ist ein reiner Richtwert, der individuell unterschiedlich sein kann. Die auf diese
Weise eingenommene Menge an Vitamin B 12 entnehmen Sie bitte der links abge-
druckten Tabelle!

Pulver: Téglich 1/2 bis 1 Teel6ffel in Wasser oder Saft einrlhren, auf‘s Butterbrot
streuen oder zum Salat geben.

Erhaltliche Verpackungsgrofien:

Afa Pulver 80¢g 35,- €
Afa Pulver 350 ¢g 179,- €
Afa Presslinge 250 St. 49,50 €
Afa Presslinge 500 St. 89,-- €
Afa Presslinge 2500 St. 399,-- €
Afa Presslinge 4000 St. 490,-- €

(Alle Afa-Produkte sind in Violettglas verpackt,
die Afa Presslinge 4000 St. im Langzeit-Schutzbeutel)

Mindestens haltbar: 10 Jahren, gedffnet 24 Monaten

DE-OK0-037
Nicht - EU Landwirtschaft

Inhaltsstoffe

Unsere AFA Uralgen bestehen zu ca. 63%
aus Eiweil, darunter alle 8 essentiellen,
aber auch weitere Aminosduren. Mehr
als 40 grolteils an Enzyme gebundene
Mineralstoffe wurden bisher analysiert
(ca. 7%). Darlber hinaus enthalten sie
ca. 7% mehrfach ungeséttigte Fettsauren.
Der Kohlenhydrat- Anteil liegt bei ebenfalls
ca. 7%. Vitamine (v.a. Vit. B12) machen
ca. 3% aus.

Chlorophyll, Spurenelemente, Pigment-
stoffe und sonstige Bestandteile bilden den
Rest. Unsere AFA Uralgen sind OTCO-
zertifiziert (amerikanisches Bio-Giitesiegel)
und jede Charge wird auf evtl. Microcystine
untersucht.

Verarbeitung

Unsere Bio AFA Uralgen werden zur Zeit
der groften Blite mit Spezialbooten sehr
schonend geerntet. Anschliefend werden
sie sofort und ohne Zwischenlagerung
in nur 2-3 Minuten bis ca. 38°C sorgsam
sprilhgetrocknet. Dadurch bleiben emp-
findliche Inhaltsstoffe und die natrliche
Zellvitalitat und -struktur erhalten.

Violettglas & Langzeit-Schutzbeutel
Um die Qualitat der wertvollen Inhalts-
stoffe optimal zu schitzen, verwenden
wir das original Miron Violettglas (Schutz
vor Lichteinfliissen) und Langzeit-Schutz-
beutel (LDPE /AL/PE), 3-fach Verbund-
folie, luftdicht verschweil’t zum Schutz vor:
Luft-Feuchtigkeit, Staub, Motten, elektro-
magnetische Strahlung, Hochfrequenzen,
Mikrowellen, Beta-und radioaktive Strah-
lung. Zudem einen fir Lebensmittel geeig-
neten Sauerstoffabsorber.
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Natiirliches Vitamin C - bioverfiigbar!

Herstellung

Unser Acerolaproduzent ist ein kleines
innovatives  Bio-zertifiziertes ~ Familien-
unternehmen, in Ceara in der Nahe von Rio
Grande do Norte (Brasilien). Diese Acerola-
kirschen gedeihen in den umliegenden
Garten, in denen auch andere Friichte
wachsen (keine Monokultur) und im offenen
Dschungel. Geerntet werden die Friichte
von Oktober bis Mai per Hand.

Danach werden sie direkt in die nahegele-
gene Sprihtrocken - Anlage gebracht, um
sie weitestgehend vor Luft, Hitze und Licht
zu schitzen. Grindlich mit kaltem Wasser
gewaschen durchlaufen die Frichte den
ersten Abschnitt der umfangreichen Qua-
litdtskontrollen. Vor der Trocknung werden
die verschiedene Reifegrade, die Zusam-
mensetzung der Fruchtmasse und das opti-
male Mischverhaltnis definiert.

Die ausgewahlten  Friichte  werden
schlieBlich bei hochstens 40° C in einem
Spezialbassin - zu einer  dickflissigen
Masse verarbeitet. AnschlieBend erfolgt
die Herstellung des Pulverextraktes in
einer regionalen  Trockenspriihanlage.
Hierbei wird der Tragerstoff Bio Maltodextrin
(gewonnen aus genfreiem Mais) genutzt.

Der gesamte Fertigungsprozess unterliegt
einem 7- stufigen Qualitats-Kontrollsystem—
von der Frucht bis zur luftdichten
Verpackung des Fruchtpulvers. Nach
der abschliefenden mikrobiologischen
Laboruntersuchung geht es auf die Reise
zu uns.

Unser fruchtiges Lutschbonbon wird in
Deutschland schonend hergestellt und
geschmacklich mit dem zahnfreundlichen
und fiir Diabetiker geeigneten Xylit und mit
Himbeeraroma optimal abgerundet.

Geschichte / Ursprung

Die Acerolakirsche, auch ,Kirsche der Antillen® genannt, stammt urspringlich
aus Zentralamerika und wachst heute iiberwiegend in Brasilien.

Der ca. 3 Meter hohe Strauch, der zum optimalen Gedeihen eine jahrliche Durch-
schnittstemperatur von mind. 26°C bendtigt, trégt bis zu 30 kg Friichte im Jahr.

Der Geschmack der orangegelben bis dunkelroten, kirschgrofien Friichte ist leicht
sauerlich und erinnert an Zitronen. Die Friichte bestehen zu 80% aus einem Saft
mit einem aufergewdhnlich hohen Vitamin C - Anteil. Die Acerolakirsche ist eine
der Vitamin C reichsten Frucht der Erde!

Fiir unsere Acerola Pulver werden Friichte verschiedenen Reifegrades verarbeitet,
wodurch sowohl die auRerst Vitamin C - reichen unreifen Friichte als auch die
Flavonoid reichen reifen Friichte ihr ganzes Spektrum in unserem Fruchtpulver
vereinen.

Diese Mischung garantiert zum einen den hohen Vitamin C Gehalt, als auch die
notwendigen Vitamin B Komplexe, die flr die Pufferung und die ideale Aufnahme
des Vitamin C's im Dlnndarm dienen.

Vitamin C- Gehalt im Vergleich

* Durchschnittliche Mittelwert gemaR Bayerisches
Staatsministerium fiir Umwelt und Verbraucherschutz

Orange: *Rote Paprika: ~ Schwarze *Sanddornbeere  Acerola Krische
Johannisbeere: (frischer Saft): (Fruchtpulver)
55mg/100g 173mg /100 g 177mg/100g 400mg/100g 17.000mg /100 g

Warum ist Vitamin C wichtig fur den Korper?

Vitamin C leistet einen Beitrag

* zu einer normalen Funktion des Immunsystems

(vor allem wahrend und nach intensiver korperlicher Betatigung)

dazu, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen

zu einer normalen Kollagenbildung

zu einer normalen Funktion von Blutgefaen, Knochen, Zahnen und der Haut
zu einer normalen Knorpelfunktion

zu einer normalen Zahnfleischfunktion

zu einem normalen Energiestoffwechsel

zu einer normalen Funktion des Nervensystems

zur normalen psychischen Funktion

zur Verringerung von Ermidung/ Miidigkeit

zur Regeneration / Wiederverfigbarmachung der reduzierten Form von
Vitamin E

* Vitamin C erhdht die Eisenaufnahme und schiitzt die Zellen vor oxidativem Stress



Kirschpulver & Lutschbonbons - 100% Vegan | Koscher

Bio Acerola Pulver - Nahrwerttabelle

Néhrwerte pro 100 g pro 1 g Pulverextrakt % *
Brennwert 1.302,3kJ /311,6 kcal | 13, kd /3,1 keal
Fett <05¢g <0,01¢g
davon gesattigte - -
Kohlenhydrate 77849 <1g
davon Zucker 1,59 01g
Eiweily <059 <0,1g
Salz <0,01g <0,0001¢g
Ballaststoffe 08¢ 0,008 g
Vitamin C 17.000 mg 170 mg 2125%

* % RDA: EmpfohleneTagesdosis gemaR Deutsche Gesellschaft fir Ernéhrung (DGE)
Zutaten: Bio Acerola Fruchtpulverextrakt, Bio Maltodextrin aus Maniok (Tragerstoff)

¢ Wildwuchs

allergisch reagieren.

Das Besondere an Acerola von Globalis

* frei von synthetischem Vitamin C und synthetischen Zusatzstoffen

* mikrobiologische Untersuchung jeder Abflillung
* optimaler Schutz der wertvollen Inhaltsstoffe durch hochwertiges Violettglas.
* Grolpackungen fir die ganze Familie oder als Vorratspackung
Unser Acerolapulver eignet sich auch fir Menschen, die auf Zitrusfriichte

Acerola Lutschbonbons (zuckerfrei)- Nahrwerttabelle

Nahrwerte pro 100 g pro 2 Bonbons a 600 mg % *
=1,2 g Acerolaextrakt
Brennwert 1.005 kJ / 240 kcal 12 kJ / 3 keal
Fett <059 <059
davon gesattigte Fettsauren 01g <01g
Eiweil 19 <1g
Kohlenhydrate 679 <1g
davon Zucker (Xylit) 57g <05¢g
Salz <0,15¢g <0,01¢g
Ballaststoffe 129 <05¢g
Vitamin C 10.200 mg 122 mg | 153 %

* % RDA: EmpfohleneTagesdosis gemalk Deutsche Gesellschaft fiir Ernéhrung (DGE)

Zutaten: 60% Acerola Fruchtpulverextrakt (mit 17% natirlichem Vitamin C), StiRungsmittel: Xylit,
nattirliches Himbeer-aroma, Reisstarke, Trennmittel: Carnaubawachs

Ursprungsland: Brasilien, Verpackung in Deutschland

Erhaltliche Verpackungsgrofen:

Bio Acerola - Pulver
Bio Acerola - Pulver
Bio Acerola - Pulver
Acerola Lutschbonbons
Acerola Lutschbonbons
Acerola Lutschbonbons
Acerola Lutschbonbons

(Alle Acerola-Produkte sind in Violettglas verpackt, Acerola Pulver 1 kg und

2009 30 €
500 59 €
1kg 89, €
240 St. 24,90 €
480 St. 45- €
1200 St. 89- €
1667 St. 109, €

Acerola Lutschbonbons 1667 St. im Langzeit-Schutzbeutel)
Haltbarkeit: Mindestens 2 Jahre

Verzehrempfehlung

(Acerola Pulver)

Das Acerolapulver kann man taglich
-1 Teeloffel in ein beliebiges Getrank,
Smoothies oder in Speisen wie Misli,
Joghurt oder Obst mischen. 1 g unseres
17 %- igen Acerola Kirsch-pulverextraktes
liefert Ihnen bereits 170 mg natiirliches
Vitamin C (& 2125 % gemaR RDA /
empfohlene Tagesdosis).

Verzehrempfehlung
(Lutschbonbons (zuckerfrei) & 600 mg)
Zum direkten genussvollen Lutschen
und Verzehren geeignet. 2 Bonbons
entsprechen 150 % des Tagesbedarfs
an Vitamin C (RDA) Auch Kinder und
éltere Menschen mdgen den fruchtigen
Geschmack! Kann bei dbermafRigem
Verzehr (Uber 250 St./Tag bei ca. 50 Kilo
Kérpergewicht) abfiihrend wirken.

Violettglas & Langzeit-Schutzbeutel
Um die Qualitat der wertvollen Inhalts-
stoffe optimal zu schitzen, verwenden
wir das original Miron Violettglas (Schutz
vor Lichteinfliissen) und Langzeit-Schutz-
beutel (LDPE /AL/PE), 3-fach Verbund-
folie, luftdicht verschweilt zum Schutz vor:
Luft-Feuchtigkeit, Staub, Motten, elektro-
magnetische Strahlung, Hochfrequenzen,
Mikrowellen, Beta-und radioaktive Strah-
lung. Zudem einen fiir Lebensmittel geeig-
neten Sauerstoffabsorber.

27



GLOBALIS

Gesundheits- und Naturprodukte

S —
OP C - Premium

i

GLOBALIS VEGAN

Qualitats-Garantien
—

GMO free

Traubenkern-Extrakt plus natiirliches Vitamin C

Wissenswertes

Unser Korper ist mit etwas natirlicher
Unterstitzung durch die Nahrung sehr
gut in der Lage, auch den komplexen
oxidativen Belastungen unseres modernen
Lebens adaquat zu begegnen.

Antioxidantien wie z.B. Vitamin C unterst(it-
zen ihn dabei optimal.

Globalis OPC Premium wird regelmé&-
Rig vom renommierten Laborinstitut des
Prof. Kurz nach der anerkannten, photo-
metrischen DMAC- Methode untersucht.
Mit diesem Verfahren werden die Werte
der Proanthocyanidine (siehe Riickseite)
genauestens erfasst.

Der ORAC Wert*

Das antioxidative Potenzial eines Lebens-
mittels kann in ORAC-Einheiten (umol
TE/100 g) angegeben werden.

ORAC steht fiir Oxygen Radical Absorp-
tion Capacity. TE steht dabei fiir Trolox
Equivalent (Vitamin E Standard). Der sehr
hohe ORAC- Wert von 20240 umol TE/g,
d.h. 6072 pmol TE/Kapsel unseres
Produktes wurde mit dem oben genannten
Verfahren ermittelt.

Die Angaben zu den ORAC- Werten unseres
Produktes konnen lhnen als mdgliche
Vergleichsangaben dienen, deren Bedeu-
tung derzeit jedoch noch umfassend er-
forscht wird.

* Uber den ORAC- Wert gibt es nach derzeitigem
Kenntnisstand  keine  wissenschaftlich hinreichend

gesicherten Erkenntnisse, inwieweit er tatsachlich
Einfluss auf physiologische Ablaufe im menschlichen

28  Kérper und auf dessen Gesunderhaltung hat.

OPC- Entdeckung

Oligomere Proanthocyanidine wurden 1947 von Prof. Dr. Jack Masquelier in
Bordeaux zufallig wahrend einer Studie zur Verfltterbarkeit von Erdnusshautchen
entdeckt. Er konnte bei den mit Erdnusshautchen gefiitterten Tieren verschiedene
positive Beeinflussungen feststellen. Also untersuchte er genauer:

Die Verbindung, die er fand und isolierte, nannte er OPC - Oligomeres Proantho-
cyanidin. Dieser Stoff ist in zahlreichen Pflanzen enthalten und seit jeher fester
Bestandteil der menschlichen Nahrung. Vor allem die Kerne roter Trauben, dunkle
Beeren, die roten Erdnusshautchen, Kokosniisse, Ginkgobltter, Apfel und die Rin-
de von Lérche und Strandkiefer enthalten viel OPC. Das Polyphenol-Flavanol OPC
dient den Pflanzen vor allem zum Schutz vor UV-Strahlung, klimatischen Stress-
situationen, bestimmten Parasiten und belastenden Umweltbedingungen. Aber vor
allem befinden sich diese wertvolle Pflanzenstoffe in hoher Konzentration in den
Kernen von Trauben, werden daraus kaltextrahiert und zu einem hochdosierten
Nahrungserganzungsmittel in Form von Kapseln weiterverarbeitet.

OPC kann wie Vitamin C vom menschlichen Kérper nicht selbst synthetisiert wer-
den und muss daher mit der Nahrung aufgenommen werden.

Die Gewinnung unseres OPC Premium Traubenkern-Extraktes erfolgt ohne Ein-
satz jedweder Lésungsmittel zu 100 % mit Wasser. Dieses Verfahren ist der hoch-
wertigste Standard. Der Substanznachweis ist mittels spectrophotometrischer Me-
thode sehr genau nachweisbar. Die Herstellung von unserem OPC Premium erfolgt
ausschlielich in Deutschland.

Gesundheitsbezogene Angaben:*

Die biologischen Wirkungen des Extrakts beruhen auf einem mehrfachen Wirk-
mechanismus. OPC hat eine starke antioxidative Wirkung und kann dazu beitragen,
verschiedene Korperzellen vor freien Radikalen zu schiitzen. AuRerdem trégt es
zur Aufrechterhaltung einer guten Blutzirkulation und flexibler Blutgefale bei, weil
es die Produktion von NO (Stickstoffmonoxid) aus der Aminosaure L-Arginin in den
Gefalwanden ginstig beeinflusst. Und NO (Stickstoffmonoxid) ist an zahlreichen
Regulationsmechanismen beteiligt.

OPC hilft das Bindegewebe in den Wanden der Venen und Kapillaren stark zu hal-
ten und kann daher bei Krampfadern sehr niitzlich sein. Auch die Mikrozirkulation,
unter anderem im Gehirn, wird von OPC unterstiitzt. Auf Grund seiner wertvollen
Eigenschaften kann OPC auch fiir Sportler eine ideale Nahrungserganzung sein.

OPC

* tragt zur Erhaltung eines guten Zustands der Blutgefale bei

* unterstiitzt die Blutzirkulation

* hilft die Zellen vor oxidativen Schéaden zu schiitzen

* = Gesundheitsbezogene Angaben, deren Genehmigung durch die Europdische Kommission noch aussteht
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OPC durch Kaltextrahierung ohne Losungsmittel

OPC- Premium — Nahrungserganzungsmittel

aus Traubenkernextrakt, verfeinert mit Acerolakirschpulver

Unser Globalis OPC Premium wird aus hochwertigem franzdsischen
Traubenkernextrakt gewonnen. Dieses wird speziell fiir unser OPC-Premium mit
Acerolakirschpulver angereichert, welches 17% natiirliches Vitamin C enthélt.
Die Herstellung unseres Produktes erfolgt ausschlieRlich in Deutschland. Die
Kombination von 125 mg reinem OPC mit 12 mg nattirlichem Vitamin C pro Kapsel
macht unsere OPC- Premium zu einem besonderen Nahrungserganzungsmittel.

Das Besondere an OPC- Premium von Globalis?

* optimiert mit Vitamin C- reichem Acerolakirschpulver

Anwendung des sehr hochwertigen Extraktionsverfahrens:
Kaltextrahierung zu 100 % mit Wasser - (keine chemische Extraktion)
ohne Einsatz von Lésungsmitteln/Alkohol

* Herstellung in Deutschland

* sehr hoher ORAC- Wert von 20240 pmol TE/g — d.h. 6072 umol TE/
Kapsel (laut Analyse des Lareal-Institutes Vannes Cedex, France) *

* Analysen bzgl. des ORAC- Wertes und OPC- Gehaltes wurden von
unabhangigen Laboren durchgefiihrt

* sehrhoherGehaltanreinem OPC (Oligomere Proanthocyanidineca. 125mg)*
* mikrobiologische Untersuchung jeder Abfiillung

* keine Konservierungsmittel und keine Farbstoffe enthalten

* 100% Polyphenole-Extrakt aus den Kernen roter Weintrauben

* vegane / rein pflanzliche Kapseln (HPMC)

* optimaler Schutz der wertvollen Inhaltsstoffe durch hochwertiges original
Miron Violett-Lichtschutzglas

Verzehrempfehlung
1-2 Kapseln kurz nach der Mahlzeit mit etwas Flissigkeit einnehmen.

Zutaten: pro Kapsel (a 465 mg):
300 mg Traubenkernpolyphenole (enthalt 125mg reines OPC)
70 mg Acerolapulver (enthalt 12 mg natlrliches Vitamin C und entspricht 15%
der empfohlenen Tagesdosis gemal RDA)
(95 mg pflanzliche / vegane Kapselhiille)

Ursprungsland: OPC aus Frankreich, Verarbeitung in Deutschland

Erhéltliche Verpackungsgrofien:

OPC - Kapseln 60 St. 32,90 €

OPC - Kapseln 300 St. 129,- €

(Alle OPC-Produkte sind in Violettglas verpackt)

Haltbarkeit: Mindestens 2 Jahre

Hinweise:

Nahrungsergdnzungen ersetzen keine  abwechslungsreiche  Erndhrung.

Die Verzehrempfehlung darf nicht Uberschritten werden. AufRerhalb der
Reichweite von Kleinkindern lagern. (* Da es sich bei diesem Produkt um ein
Nahrungserganzungsmittel aus natirlichen Rohstoffen handelt, kénnen die
angegebenen Werte leicht variieren.)

Verarbeitung / Herstellung

OPC ist ein sehr gut wasserloslicher Stoff.
Um OPC von anderen wasserloslichen
Inhaltsstoffen zu extrahieren, wurde vor
50 Jahren in Zusammenarbeit mit dem
Entdecker Prof. Dr. Jack Masquelier
ein heute patentiertes und bewahrtes
Extraktionsverfahren  entwickelt:  Die
Traubenkerne werden zerkleinert und die
wertvollen Inhaltsstoffe anschlieend mit
reinem Wasser schonend herausgeldst.
Globalis OPC wird in einem besonders
schonenden Verfahren ohne Erhitzung und
ohne die Verwendung eines Losungsmittels
mittels Wasser als Kaltextrakt gewonnen.

Der Traubenkernextrakt
in Globalis OPC Premium Kapseln *

300 mg unseresTraubenkernextraktes

]

enthalten 100% Polyphenole = 300 mg

v

darin enthalten: 240 mg Proanthocyanidine (PC) (=
80 % des Traubenkernextraktes)

v

darin enthalten ca. 125 mg Oligomere PC
(= ca. 42,9 % des Traubenkernextraktes)
ca. 80 mg Polymere PC
ca. 35 mg Monomere PC

Violettverpackung

Um die Qualitdt der wertvollen Inhalts-
stoffe optimal zu schiitzen, verwenden
wir das original Miron Violett-Lichtschutz-
glas. Laut Prifbericht des ,Fraunhofer-
Instituts fir Lebensmitteltechnologie und
-verpackung‘schiitzt Violettglas genau in
den Wellenbereichen optimal vor Lichtein-
flissen, in denen Lebensmittel besonders
empfindlich auf diese reagieren. Gleiches
gilt fur die Violettglasfolie.
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Premiumsaft aus wild wachsenden, sonnengereiften Nonifriichten

Herkunft
von Globalis BIO Noni Direktsaft

Der Noni-Laubbaum gehort zur Familie der
Rubiceae und gedeiht heute im ganzen
asiatisch-pazifischen Raum, aber auch in
Kistenregionen Mittelamerikas sowie auf
Madagaskar.

Unser Globalis BIO Noni Direktsaft wird auf
den Fidschiinseln aus reifen Frichten des
immergrinen Laubbaumes Morinda citri-
folia gewonnen. Auf den Fijinseln wird der
Baum und dessen Frlichte Kura genannt.

Die Nonibdume fiir Globalis Bio Noni
Direktsaft wachsen wild und urspriinglich.
Die Frichte des Nonibaumes wachsen
im Steinfrucht-Verband und werden etwa
hiihnereigroB. Im reifen Zustand haben
sie eine hellgrin-cremige Farbe, einen
eigenartigen Geruch und einen bitteren
Geschmack, der von den enthaltenen
Iridoiden  (sekundare  Pflanzenstoffe)
herrGhrt.

Die Friichte werden fiir Globalis Bio Noni
Direktsaft unverdunnt, unverfalscht und
direkt auf der paradiesischen Siidsee- Insel
verarbeitet und in Flaschen abgefillt, was
ein mehrmaliges Pasteurisieren unnétig
macht. Es werden fir unseren Saft keine
Plantagenfriichte verwendet. Samtliche
Friichte werden in einem umfangreichen
Sichtungsprozess vor der Verarbeitung
mehrmals  grindlich gewaschen und
aussortiert, um nur besten Qualitatssaft zu
erzeugen.

Geschichte

Die urspringliche Heimat des Nonibaumes war vermutlich das australische
Queensland, von wo aus sich die Pflanze (iber den pazifischen Ozean bis in die
polynesische Inselwelt und auf die Fijinseln verbreitete.

Von dort kam die Pflanze vor mehr als 2000 Jahren durch Seeleute, die Noni-
baume auf ihren Schiffen mitfiihrten, auch nach Hawaii.

Auf Hawaii erhielt die Pflanze ihren bis heute weltweit gebrauchlichsten Namen:
Noni.

Vor ca. 500 Jahren wurden Nonipflanzen dann von Handlern und Seefahrern bis
nach Europa gebracht, wo ihr Saft seither wachsende Beliebtheit erfahrt.

Und das, obwohl der herbe Geschmack des Saftes fir uns Européder etwas
gewdhnungsbediirftig ist.

Wenn die Frucht in ihrer vollen Reife am Baum hangt, wird sie von den Ein-
heimischen direkt gepflickt und wie Obst gegessen.

Die Vermarktung der in freier Natur wild wachsenden Frichte fir Globalis BIO
Nonisaft stellt fir die einheimische Bevélkerung eine ideale Einnahmequelle dar.

So haben alle einen positiven Nutzen vom alten Nonibaum.

Eine Frucht, viele Namen:
Indische Maulbeere, Kura, Nhau, Bula oder Noni

Welche Bedeutung misst die Bevolkerung
in der Siidsee der Nonipflanze bei?

Ihr steht im gesamten pazifischen Raum seit Jahrtausenden eine Sonderstellung
zu und sie wird in ihrer Heimat ehrfurchtsvoll ,Kénigin der Pflanzen® genannt: die
tropische Nonipflanze war, ist und bleibt hoch im Kurs bei den Menschen ihrer
Ursprungsregion, aber auch immer mehr Menschen in Europa schatzen diesen
Fruchtsaft.

Ob Tahitianer, Hawai'ianer, Neuseelander, Nordaustralier, Philippiner oder Fijianer
— Uberall in den Tropen wird die Nonipflanze verehrt und teils als Gottheit
gesehen.

Auf Tahiti wird sie als Pflanze geschétzt, die Hawaiianer halten den Nonibaum fir
ein direktes Geschenk der Gétter an das hawaiianische Volk, deshalb betrachten
die Hawaiianer die Noni auch als heilige Pflanze.

Die Eingeborenen Guams wiederum nennen den Nonibaum den ,Baum der Gétter”.
Und auch auf den Philippinen wird der Baum liebevoll ,Geschenk der Gétter an die
Menschen® genannt und dementsprechend verehrt.

Wir Europaer verlassen uns ganz auf Studien und wissenschaftlich erhobene Fakten.

Die Nonifrucht ist Gegenstand vieler analytischer Untersuchungen und sie ist The-
ma einiger Biicher, so z.B. in vielen Arbeiten von Dr. med. Leonhard Hochenegg,
Facharzt fiir Allgemeinmedizin, Neurologie und Psychiatrie.



Fruktosefrei, Wildwuchs und 100 % sortenrein

Fermentierter Noni-Naturfruchtsaft

Es handelt sich um reinen, vollaromatischen Direktsaft, ohne Riickverdiinnung
aus Konzentrat, mit hohem Brix-Wert*. Entsprechend den lebensmittelrechtlichen
Bestimmungen ist er ohne Konservierungsstoffe hergestellt.

Das Besondere an Noni Saft von Globalis?
»  zertifiziertes Bioprodukt

*  Rohkostschonend durch ,Blitz-Pasteurisierung*

*  Grofpackungen fir die ganze Familie erhaltlich

* 100% Direktsaft aus vollaromatischen, wild wachsenden,
sonnengereiften, handgepfllickten Nonifriichten

*  Traditionell fermentiert, zubereitet und direkt abgefiillt im Ernteland
(Fidschi-Inseln)

*  Keine Riickverdiinnung aus Konzentrat!

*  Brix-Wert* (iber 8,2 % garantiert den hohen Reifegrad

(* Brix-Werte: Das MaR fir die I6sliche Trockensubstanz in einer Flissigkeit (und
damit annahernd der Zuckergehalt) wird Ublicherweise in ,Grad Brix“ (°Brix) ange-
geben. Indirekt erhélt man hierdurch einen objektiven Wert des Reifegrades einer
Frucht.)

Verzehrempfehlung

Vor dem Trinken bitte die Flasche gut durchschitteln, damit Sie die Frucht-
sedimente, die sich am Boden sammeln, mit einnehmen kdénnen. Farbe und
Aussehen des Saftes konnen leicht variieren, was durch diese Schwebstoffe bzw.
Sedimente bedingt wird.

Sie kdnnen unseren BIO Noni-Direktsaft unverdiinnt (empfohlen ca. 60 ml. pro Tag)
oder je nach lhrem persénlichen Geschmack gemixt mit Saft, Tee, Joghurt etc.
trinken.

Nonisaft kann, wie andere Direkisafte auch, in groferen Mengen abfiihrend
wirken.

Ursprungsland: Fidschi-Inseln,
Zutaten: 100% reiner Noni-Naturfruchtsaft,

Lagerung

Nach dem Offnen sollte der Saft innerhalb von zwei Monaten
aufgebraucht werden. Die gedffnete Flasche sollte im Kiihischrank und
gut verschlossen gelagert werden.

Erhéltliche Verpackungsgrofen: 1 Liter Flasche
Bio Noni Premium Direktsaft 1 Liter
Bio Noni Premium Direktsaft 6 x1 Liter

29-€
a24-€

(Bio Aloe Vera Premium Natursaft ist in der
Braun-Glasflasche verpackt)

Haltbarkeit:
Mindestens 2 Jahre (ungeéffnete Flasche)

DE-OK0-037
Nicht - EU Landwirtschaft

Herstellung

Unser BIO Noni-Naturfruchtsaft besteht
aus sonnengereiften, wild wachsenden
Friichten der Fidschi-Inseln, die von Hand
gepfllickt und vor Ort direkt und erntefrisch
weiter verarbeitet werden.

Die frisch geernteten Nonifriichte werden
nach einem traditionellen Verfahren (iber
6 Wochen fermentiert; danach werden sie
direkt vor Ort professionell gepresst.

Um den Saft vor mdglichen Keimen die
durch die Fermentierung entstehen kénnen,
zu schitzen wird der Saft anschlieRend fir
ca. 3 Sekunden auf ca. 85 Grad erhitzt
(sogenannte Blitzpasteurisierung) und vor
Ort in unsere Flaschen gefiillt. Dies ist ein
entscheidendes Qualitatskriterium.

Denn wird ein Saft vor Ort erhitzt und
dann lediglich in GrofRbehéalter abgeflillt,
muss er laut den gesetzlichen Vorgaben
nach dem Eintreffen im Bestimmungsort
nochmals erhitzt werden, bevor er in
Flaschen abgeflillt werden darf. Diese
zweifache Pasteurisierung reduziert einige
der wertvollen Inhaltsstoffe.

Globalis Bio Nonisaft ist ein Naturprodukt
in Rohkostqualitat, d.h. Schwankungen in
Aussehen, Farbe und Geschmack sind
natirlich und ein Zeichen der hohen
Qualitat unseres Saftes.
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Bio Aloe Vera Direktsaft

Vitalstoff-Elixier in Premium-Qualitat

Wissenswertes

zu der sagenumwobenen Wistenlilie

Aloe Vera Barbadensis Miller ist eine
Pflanze aus der Gattung der Aloen, die
zur  Unterfamilie der Affodillgewachse
und zur Ordnung der Asparagales, also
der spargelartigen Pflanzen, gehort. Von
den bisher nahezu 400 bekannten Aloe-
Arten ist Aloe Vera Barbadensis Miller
als Lebensmittel/Saft ideal geeignet. Sie
wachst in Mittel- und Stidamerika, Afrika
und im Mittelmeerraum.

Aloe Vera kann viele Monate ohne Regen

auskommen - grundlegende Voraus-
setzung fiir ein Uberleben in Gebieten
mit heilen, trockenen Sommern und
milden Wintern. Sie besitzt die Fahigkeit,
unglaubliche Mengen an Feuchtigkeit in
ihren fleischigen Blattern zu speichern. Um
das so gespeicherte Wasser nicht wieder
zu verlieren, verschlieRen spezifizierte
Blattporen die Wasserdepots optimal.

Auferdem besitzt die Aloe sozusagen ein
Turbo-Selbstheilungsprogramm:  wird sie
durch einen Schnitt oder das Abbrechen
einer Blattspitze verletzt, vermag sich
die Pflanze mit ihren eigenen Wirkstoffen
innerhalb kiirzester Zeit selbst zu helfen.
In nur einer Stunde ist die Blatt-Verletzung
wieder geschlossen, wodurch der Verlust
groRerer Mengen an Feuchtigkeit effektiv
verhindert werden kann.

Das Wichtigste in aller Kurze

Die Aloe Vera-Pflanze ist eine seit Jahrtausenden bekannte und vielseitig genutz-
te Pflanze. Die Agypter, die Griechen, die Rémer, die Asiaten - sie alle kannten
und nutzten die Stoffe aus dem Gel der Filetstiicke der Pflanzenblatter. Sie nutzten
ausschlieBllich das Gel und das in vielfaltigster Weise - bis heute.

Wichtig zu wissen ist, dass aus der Aloepflanze zwei verschiedene Stoffgruppen
gewonnen werden. Aus der Blattrinde/dem Blattgriin kann ,Aloe” extrahiert
werden, das den Wirkstoff Aloin enthalt, der eine stark abfiihrende Wirkung
hat. Er wird medizinisch in apothekenpflichtigen Medikamenten als Abfiihrmittel
eingesetzt und ist als Inhaltsstoff von Aloesaften absolut nicht wiinschenswert.

Der unserem Bio Aloe Vera Direktsaft zugrunde liegende, zweite Rohstoff der
Pflanze, das Aloe-Vera-Gel, ist im Blattinneren, dem Markgel, zu finden.

Um das reine Gel der Blattfilets freizulegen, mussen die aloin-haltigen Blattanteile,
die Blattrinde und das darunter liegende Blattgewebe, sehr sorgfaltig vom Mark
entfernt werden, ohne dass dabei das Blattgriin verletzt wird. Nur so kann
man verhindern, dass das gewonnene Gel durch Aloin-haltige Pflanzensafte
verunreinigt wird. Dieser filigrane und sehr wichtige Verarbeitungsschritt erfolgt
bestenfalls in Handarbeit und ist sehr zeitaufwandig.

Das Bundesinstitut fir gesundheitlichen Verbraucherschutz (BgVV) gibt an, dass
nach dem Lebensmittelrecht der Aloin-Gehalt von Aloesaft unter 0,1 mg/kg liegen
muss.

Geschichtliches / Sagen / Uberlieferungen

Die Aloe Vera ist seit Jahrtausenden wegen ihrer geheimnisvollen Schonheit, ihrer
natiirlichen Eleganz und ihren legendaren, widerstandsfahigen Eigenschaften
bekannt. In einigen Zivilisationen wurde sie sogar als Gottheit verehrt. Die &ltesten
heute bekannten Aufzeichnungen zur Aloe Vera und der Verwendung ihres Saftes
sind ca. 6000 Jahre alt und stammen aus Agypten.

Aloe Vera galt damals vielerorts als die Pflanze, deren ,Blut® Schonheit, Gesundheit
und Unvergénglichkeit verleiht. Der Sage nach schétzten sowohl Cleopatra
als auch Nofretete den wohltuenden Saft und verwendeten ihn zur taglichen
Schénheitspflege.

Fiir den Kaiser des antiken China symbolisierten die hornigen Randstacheln der
Aloeblatter die heiligen Nagel der Gottheit. Bei den Indianern der Neuen Welt
gehorte die Aloe zu den 16 heiligen Pflanzen, die auch dort einen Gottstatus
innehielten. Die Maya-Indianer gaben dem Saft der Wistenpflanze sogar den
Namen ,Quelle der Jugend®. Christoph Kolumbus fiihrte Blumentépfe mit Aloe Vera
Pflanzen auf seinen Schiffen mit, um mit dem sagenumwobenen Saft der Aloe Vera
seine Manner damit versorgen zu kénnen.



Aus frischen, handfiletierten Gelstiicken

Herstellung

Globalis Bio Aloe Vera Direktsaft aus organischem Anbau wird ausschlieflich
aus dem inneren Gel handgeschalter Filetstiicke von frisch geernteten Aloe Vera
Barbadensis Miller- Pflanzen gewonnen.

Die traditionelle, sorgfaltige und sehr schonende Art der Verarbeitung direkt
nach der Ernte und direkt vor Ort vermag die natrliche Vielfalt und Qualitat der
Inhaltsstoffe optimal zu schiitzen.

Die Einzigartigkeit
unseres Bio Aloe Vera Direktsaftes

Der besondere Wert des Aloe Vera-Saftes beruht auf der Fiille und dem besonderen
Zusammenwirken seiner Naturstoffe.

Ganz besonders sei auf einen wichtigen Stoff hingewiesen, den nur die Aloe Vera
Pflanze in erwahnenswerten Mengen enthalt: der Nahrstoff Acemannan.

Das Besondere an Aloe Vera Saft von Globalis

+ 99,97 % Bio Aloe Vera Direktsaft in Premium-Qualitat - kein Konzentrat!
(0,03% organische Zitronensaure)

+ aus frischen, handfiletierten Gelstlicken der Original Aloe Vera Pflanze
Barbadensis Miller hergestellt

« ureigener Aloe-Geschmack, mit organischer Zitronensaure konserviert

* regelmaRige Qualitatskontrollen sowie die Bio-Zertifikate durch Lancon
Austria und BCS Deutschland sichern die hohe Qualitat und Reinheit die-
ses Produktes

+ unser Aloe Vera Saft ist ein Produkt, das die héchsten Standards des ,In-
ternational Aloe Science Council” sogar Ubersteigt

+ Grofpackungen fiir die ganze Familie oder fiir Vorratshaltung

Unser Bio Aloe Vera Direktsaft wird auf die pflanzlichen Stoffe Aloin und
Anthrachinonen geprift und erfiillt die Kriterien als hochwertiges Lebensmittel.

Zutaten: Aloe Vera Barbadensis 99,97% aus der
biologischen Landwirtschaft, Zitronensédure 0,03%

Ursprungsland: Mexico

Erhaltliche VerpackungsgroRen:

Bio Aloe Vera Premium Natursaft 1 Liter
Bio Aloe Vera Premium Natursaft 6 x 1 Liter

(Bio Aloe Vera Premium Natursaft ist in der
Braun-Glasflasche verpackt)

Haltbarkeit: Ungedffnet: ca. 2 Jahre,
geoffnet: gekiihlt ca. 2 Monate

DE-OK0-037
Nicht - EU Landwirtschaft

Herkunft

Die flr Globalis Bio Direktsaft verwendeten
Aloe Vera Pflanzen wachsen seit
Jahrhunderten in Mexiko und werden dort
schon ebenso lange von der indigenen
Bevolkerung als natirliches Mittel bei
allerlei Beschwerden der Haut und des
gesamten Organismus genutzt.

Das besondere Klima in Mexiko bietet
ideale Voraussetzungen fiir das gesunde
und gehaltvolle Wachstum der Aloe Vera-
Pflanzen.
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Rohkostqualitdt mit natiirlichem Vitamin E

Geschichte / Ursprung

Der Arganbaum (Argania Spinosa, Arganie)
gehort zur Gruppe der Seifenbaume und
zahlt mit seiner ca. 25 Mio. Jahre dauernden
Geschichte zu den aéltesten Pflanzen
der Welt. Die Arganie ist Spezialistin flir
extreme Regionen und wird bis zu 400
Jahre alt.

Trotz  intensiver  Anbaubemihungen
andernorts  gedeiht sie einzig in
einem relativ kleinen Gebiet in der
stidwestmarokkanischen Region Souss-
Massa-Draa. Dort trotzt sie groRer Hitze
durchihre enorme Wasserspeicherfahigkeit.

In diesem von der UNESCO als Biospha-
renreservat geschitzten Arganhain, der
Arganeraie, wachsen ca. 20 Mio. Arganien,
deren Schutz und wirtschaftliche Nutzung
vom Staat streng reguliert wird. Selbst die
ansassigen Berberfamilien, die den Baum
seit Jahrhunderten tatsachlich als ihren
Lebensbaum nutzen und schatzen, un-
terliegen diesen strengen Kontrollen. Der
Baum selbst schiitzt sich ebenfalls durch
Dornen und er hat eine schier unglaubliche
Widerstandsfahigkeit.

Die Friichte der Arganie sind gelb, pflau-
mengrof} und enthalten bis zu drei extrem
harte, haselnussgroe Kerne, in welchen
jeweils eine Mandel von der GroRe eines
Sonnenblumenkerns zu finden ist. Aus
diesen kleinen Mandeln stellen die marok-
kanische Berberfrauen seit Jahrhunderten
handgepresstes Argandl her. Arabische
Forscher und Wissenschaftler sollen durch-
gehend seit dem 13. Jahrhundert die se-
gensreichen Anwendungen und die hohe

34 Qualitdt des Argandls beschrieben haben.

Die Ernte unserer Bio-Arganfriichte

Die Ernte der gelben Arganfriichte gestaltet sich aufgrund mehrerer Umstande au-
Rerst schwierig: Die Dornen verhindern das Pfliicken der Friichte von Hand und
die Tatsache, dass die Arganien zeitgleich reife Friichte und schon Bliiten fiir die
nachste Ernte tragen, verbietet das Schiitteln der Baume. Daher kénnen von den
Berberfrauen nur die reifen, bereits zu Boden gefallenen Friichte gesammelt werden.

Die Arganhaine unseres Argandls sind wahrend der Erntezeit von Juli bis September
fir die Beweidung gesperrt — entgegen anderen Produktionsverfahren haben Ziegen
nichts mit der Gewinnung unserer Argankerne zu tun. Es sind die Frauen mit ihren
Eseln und Kdrben, die die Friichte von Hand sammeln und diese vor der Einlagerung
in der Sonne trocknen lassen. Unser Ol entspricht allen Hygienestandards.

Die Herstellung unseres wertvollen Bio-Argandls
in traditioneller Handpressung

Die Berberfrauen sind bis heute die Spezialistinnen in Sachen Argandl, daher wird
unser Argandl auch ausschlieRlich von ihnen und in traditioneller Handarbeit her-
gestellt. Die getrockneten Friichte werden vom Fruchtfleisch befreit und die Kerne
mit einem Stein aufgeschlagen, um an die dlhaltigen Mandeln zu gelangen. Die
Mandeln flr unser Argandl werden vor der Pressung nicht gerdstet.

Die gehaltvollen Samen werden anschlieBend von Hand in einer Steinmihle
gemahlen. Unter Zugabe von kleinen Mengen reinen Wassers wird das so erzeugte
Mandel-Mus zu einem cremig-Gligen Brei, der so
lange geriihrt und geknetet wird, bis das Ol nach ca.
30 Minuten in einem kleinen Rinnsal aus der Masse
austritt. Fur einen Liter Argandl bendtigt man 30 kg
Friichte, also die Ernte von finf Baumen. Argandl gibt
es in zwei handelsiiblichen Geschmacksrichtungen:
gerdstete Samen ergeben ein Ol leicht rétlicher Farbe,
mit kraftig nussigem Geschmack und Duft. Dieses
Ol findet Verwendung in der anspruchsvollen Kiiche.
Argandl aus ungerosteten Samen ist naturbelassen und
daher hellgolden, klar und geschmacksneutral. Dieses
Ol findet ebenfalls Verwendung in der Kiiche, aber auch
in der Kosmetik. Der gegeniiber anderen Olen hohe
Preis von Argandl ergibt sich aus den beschriebenen
handwerklichen Details und der Tatsache, dass pro -
Jahr aufgrund der begrenzten Anzahl von Baumen nur etwa 4 Mio. Liter des
Ols hergestellt werden kdnnen. Die Produktion verlauft sehr urspriinglich und
altertimlich; der biologische und sozial6konomisch wichtige Fertigungsprozess
hilft den Menschen vor Ort.




E DLG-Pramierung in Gold
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Wildwuchs und kalt gepresste Premium Qualitdt

Die Bedeutung einiger Nahrstoffe

Vitamine sind in unserem Organismus fur alle lebenswichtigen Funktionen essen-tiell.
Sie mlssen, da unser Stoffwechsel sie nicht selbst (bedarfsdeckend) synthetisieren
kann, mit der Nahrung zugefihrt werden. Zu den wichtigsten Vitaminen gehort
Vitamin E. Dabei handelt es sich eigentlich um einen Sammelbegriff fir fettldsliche
Substanzen mit antioxidativen und nicht-antioxidativen Wirkungen.

Vitamin E ist Bestandteil aller Zellmembranen. Eine seiner wichtigsten Funktio-
nen ist die einer lipididslichen Antioxidantie. Es wirkt also als Radikalfanger auf
der Zellstoffebene. Den wesentlichen Wirkstoff von Vitamin E, a-Tocopherol, kann
der menschliche Kérper besonders gut speichern und transportieren. Da Vitamin
E sehr hitzebestandig ist, bleibt es selbst beim Frittieren fast vollstandig erhalten.

Vitamin E tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen

Das Besondere an Argandl von Globalis

* Premium Argandl (100%)
* kalt gepresst - aus marokkanischem Wildwuchs
* besteht zu iiber 80% aus ungesattigten Fettsauren
(Ol-, Linol- und Linolens&ure)
reich an Vitamin E - 328 mg/L
reich an natirlichem a-Tocopherol — 80% des Gesamt-Vitamin E-Gehaltes
enthalt die wertvollen Phytosterine Schottenol und Spinasterol
aus nicht gerdsteten Samen — fir urspriinglichen Geschmack bei vollem
Erhalt aller wertvollen Inhaltsstoffe
* exklusiv bei uns in original Miron Violettglas-Flasche erhaltlich
* erfillt fehlerfrei alle Testkriterien und gewinnt den goldenen
DLG Preis 2015

Anwendung:

Fir die allerfeinste und gesunde Kiiche: Argandl ist dabei aber nicht nur uflerst
wohlschmeckend, sondern auch eine echte Kostbarkeit! Denn Argandl unterscheidet
sich von vielen anderen Olen durch zwei ganz besondere Inhaltsstoffe: die
wertvollen, seltenen Phytosterine Schottenol und Spinasterol, die in anderen
Speisedlen gar nicht oder nur in geringen Mengen vorkommen.

Ein Anwendungstipp unserer Kunden: Argandl hat eine vorzigliche Note als
Pflegemittel fiir Haut und Haar. Es beruhigt durch seine hochwertigen Inhaltsstoffe
empfindliche sowie unreine Haut und beugt durch seine feuchtigkeitsspendende
Wirkung der Austrocknung und dadurch der Hautalterung vor.

Erhaltliche Verpackungsgrolen:

Ideal fiir die Kiiche (gerdstet) W’a
Bio ArganOI Bio gerdstet ~ 100ml 14,90 € 5
Bio ArganOl Bio gerdstet 250 ml 24,90 €
Bio ArganOl Bio gerdstet 1 Liter

Ideal fiir die Haut (extra native)

Bio ArganOl Bio extra native 100 ml 14,90 €
Bio ArganOl Bio extra native 250 ml 24,90 €
Bio ArganOl Bio extra native 1 Liter ~ 79,--

(Alle Argandl-Produkte sind in der original
Miron Violettglas-Flasche verpackt)

Haltbarkeit: Mindestens 2 Jahre

DE-OK0-037
Nicht - EU Landwirtschaft
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Argandl - Extra Native

Diese Mandelsamen werden nicht gerdstet,
sondern extraschonend kaltgepresst.
Selbst im Inneren der Olpresse bleibt die
Temperatur bestandig unter 38°C.
Ursprungsland: Marokko

Zutaten: 100 % BIO - Argan Ol

Hoher Anteil an ungeséttigten Fettsauren
ca. 80 %; der Vitamin E Gehalt betragt im
Durchschnitt 70 mgl/Liter.

Globalis Bio ArganOl ist cholesterinfrei.

Nahrwerttabelle

Néhrwerte pro 100 ml |pro 10 ml
Brennwert 370kJ 37kJ
Fett 1009 109
davon
- geséttigte Fettsauren 18,80 % 1,88 %
- mehrfach ungesattigte 33,00 % 3,30 %
- einfach ungeséttigte - 48,20 % 4,82 %
Transfette <01% [<0,001%
Kohlenhydrate Og 0g
davon Zucker Og Og
Eiweil Og 0g
Salz Og 0g

Vitamin E (o - Tocopherol) [32,8 mg* 3,28 mg 2
@25 % It. RDA

2 TL Bio ArganQl (ca. 10 ml) deckt ca. 25 % des
taglich empfohlenen Vitamin E Bedarfs laut EU-RDA.

Violettverpackung

Um die Qualitdt der wertvollen Inhalts-
stoffe optimal zu schiitzen, verwenden
wir das original Miron Violett-Lichtschutz-
glas. Laut Prufbericht des ,Fraunhofer-
Instituts fir Lebensmitteltechnologie und
-verpackung“schiitzt Violettglas genau in
den Wellenbereichen optimal vor Lichtein-
flissen, in denen Lebensmittel besonders
empfindlich auf diese reagieren. Gleiches
gilt fiir die Violettglasfolie.
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Genuss in vorziiglicher Qualitdt und hoher Gehalt an Laurinsdure

Die Laurinsaure

Laurinsaure (Dodecansaure) ist eine gesat-
tigte Fettsaure. Der Name Laurin stammt
vom Lorbeerbaumchen (Laurus nobilis).
Dessen Friichte liefern ein fettes Ol, wel-
ches hauptsachlich das mittelkettige, ge-
sattigte Fett Laurinséure enthalt. Beach-
tenswert ist der hohe Anteil an Laurinsaure
(tiber 50 %) bei unserem Globalis Premium
BIO Kokosal.

Was sagt die Wissenschaft zu Laurinsaure?

Eigenschaften geséttigter Fettsauren

(Universitat Leipzig):

+ unempfindlich gegentiber Licht und
Sauerstoff

+ Baustein fir die Membranen von Gehirn-
zellen

+ als Energielieferanten fiir Herz- und
Muskelzellen

* besonders leichtverdaulich sind kurz- und
mittelkettige gesattigte Fettsauren

* gesattigte, mittelkettige FS Laurinséure
(12:0) wirkt antimikrobiell

(Quelle: http://lwww.uni-leipzig.de/~pharm/

phfn/MsyndromPriewe.pdf)

Am 6. April 2005 wurde der Ver-
wendung von Laurinsdure oder
einem anderen C8-C16 Fettsaure-
monoglyzerid zur Hemmung von
Helicobacter unter der Nummer EP
0713700 B1 das Patent erteilt.

Die Bedeutung Mittelkettiger Triglyceride MKT

fur den menschlichen Kérper

Die in Globalis Bio-Kokosél enthaltene Mittelkettige Fettsaure (Mittelkettige Trigly-
ceride MKT/ Medium Chain Triglyceride MCT oder MCT-Fette) ist die Laurinséure.
Es gibt eine Reihe von seridsen Studien zu den antimikrobiellen Eigenschaften der
Laurinsaure. Weiteres zu gesundheitsrelevanten Aspekten zur Verwendung von
Laurinsaure lesen Sie hier:

Mittelkettige Triglyceride MKT sind Fette, die unter anderen auch mittelkettige Fett-
sauren enthalten. Eine der wenigen MKT ist die Laurinsaure (C 12:0). Mittelkettige
Fettsauren sind gesattigt und kommen vor allem in tropischen Pflanzenfetten wie
dem Kokosfett (Gehalt tiber 50%) und dem Palmkerndl (ca. 55%), aber auch in
Milchfett (ca. 10%) vor.

Ernd@hrungsphysiologisch interessant sind MKT aufgrund ihrer kurzen Fettsdureket-
ten, die im wéssrigen Milieu gut 16slich und daher der Verdauung, d.h. im Weiteren
dem gesamten Stoffwechsel, ohne zwingenden Bedarf an Galls&ure oder Pankre-
aslipase leicht zuganglich sind. Sie gelangen nicht tiber das Lymph-, sondern tber
das Blutsystem direkt zur Leber.

Die empfohlene Tagesdosis von MKT liegt bei ca. 50-100 g, wobei zur Vermeidung
unerwiinschter Nebenwirkungen wie Durchfall, Krdmpfe und Kopfschmerzen eine
langsame Steigerung der Verzehrmenge erfolgen sollte. Begonnen werden sollte
mit ca. 20 g pro Tag. Nimmt man ausschlieRlich Kokosdl, also MKT zu sich, sollte
auf eine zusatzliche Substitution von essentiellen Fettsauren geachtet werden.

Im Diatplan diverser Erkrankungen stellen MKT einen wichtigen Bestandteil dar,
was sich in der erleichterten und direkten metabolischen Verwertung der Fette be-
griindet. Auch bei klinisch notwendiger enteraler oder parenteraler Ernéhrung (z.B.
bei Erkrankungen des Magen-Darm-Traktes oder bei Friihgeburten) werden MKT
zur erfolgreichen Versorgung mit geniigend Kalorien eingesetzt.
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Krankheiten, bei denen in der Ernahrung, die Eigenschaften von MKT z.B. diatisch
genutzt werden sind: Malabsorptionssyndrom, Lymphangiektasien (erweiterte
Lymphgefale), Chylothorax (Lymphflissigkeit in der Pleurahdhle), beim Kurzdarm-
syndrom und bei der exokrinen Pankreasinsuffizienz durch zystische Fibrose oder
chronische Pankreatitis.



100 % Reines, hand- und kaltgepresstes Kokosnussol

Ursprung / Herstellung

In strahlender Sonne gereifte Kokosnusse, von salomonischen Kleinbauern Tag fiir
Tag frisch geerntet und angeliefert, sind das Fundament von Globalis Bio-Kokos-
nussol in Premium-Qualitat. Ein Naturprodukt, das in puncto Frische und Qualitét
einzigartig ist.

Die Kokospalmen, deren Nisse fiir unser BIO-Kokosnussdl verwendet werden,
wachsen in ihrer urspriinglichen, natlrlichen Umgebung. Weder Pestizide noch
chemische Dlnger werden eingesetzt. Auf traditionelle Weise werden die jungen
Kokosnlisse von Hand geerntet und gedffnet. Das weiche, ca. einen Zentimeter
dicke Kokosgelee wird ebenfalls in Handarbeit aus der Schale heraus geschalt.

Anschlieend wird das herausgeschalte Kokossnuss Fruchtfleisch auf eine lauwar-
men Edelstahlflache gelegt und mehrmals gewendet. Damit entweicht ein Grofteil
des ca. 20% -igen Wasseranteils. Dadurch bleibt das Ol auch ohne Raffinierung
sehr lange haltbar.

Diese Kokos Fruchtfleisch wird dann in ein kleines, langliches Edelstahirohr gege-
ben und mit der Hand und einem langen Hebel wird das feine Ol aus der Frucht
heraus gepresst.

Eine Pressung (mit ca. 8 Kokosniissen) ergibt hierbei ca. einen Liter feinstes natur-
belassenes Kokosdl.

-

. A )
Das Besondere an Kokosnussol von Globalis?

* Premium BIO Kokosnussél (Virgin Coconut Qil) aus kontrolliert
biologischem Wildwuchs mit kbA Zertifizierung.

* Rohkost-Qualitat

* 100 % reines, kaltgepresstes Kokosnussdl aus 1.Pressung

* Pressung von Hand, ohne Hitze und ohne mdgliche Schmierélkontakt,
wie es bei groen Pressanlagen manchmal der Fall ist.

* aus frischen Friichten - fur ein herrliches Geschmackserlebnis

* direkte Herstellung vor Ort auf den Salomonen-Inseln

L * auch ohne Raffinierung sehr lange haltbar

Zutaten: 100% reines, kalt gepresstes Kokosnussél
(Virgin Coconut Oil)
Ursprungsland: Hergestellt auf den Salomonen

Erhéltliche Verpackungsgrofien:
Bio Kokosnussol 650 ml
(650 mlim Vorratsglas)

15,90 €

DE-0K0-037

Haltbarkeit: Mindestens 4 Jahre Nicht - EU Landwirtschaft

Vielfaltige Verwendung

In der Kiiche: Das aus dem Fruchtgelee der
frisch geernteten Kokosnlisse gewonnene
Kokosnussdl ist ein festes Fett, das bereits
bei einer normalen Raumtemperatur von
ca. 20°C flissig wird. Kokosdl ist dabei au-
Rerdem sehr hitzebestandig, d.h. es raucht
erst ab einer Erhitzung von ca. 200°C, wo-
durch es sich bestens zum Braten eignet.
Wichtig fur Sie als Verbraucher ist es, auf
eine hohe Qualitat des Kokosdls zu achten
- am besten sollte man natives Kokosél aus
erster Kaltpressung und Bioanbau verwen-
den. Kokosnussdl eignet sich aufgrund der
beschriebenen Hitzestabilitdt auch hervor-
ragend zum Kochen, Backen und Frittieren.

Es hat kalt (unter 20°C) eine Konsistenz
wie Butter, wodurch es streichfahig ist und
dadurch ideal auch als Brotaufstrich ver-
wendet werden kann. Zudem ist es lange
haltbar und stellt kaum Anspriiche an die
Lagerbedingungen.  Fir viele Menschen
gehort Kokosnussél ganz selbstverstand-
lich zu ihrer taglichen Ern&hrung — ob im
Salat, auf dem Brot, im Tee oder in der
Pfanne. Sie schatzen und nutzen die leicht
bekdmmliche Qualitét des Ols und genie-
Ren den urspriinglichen Geschmack ihrer
gewohnten Lebensmittel, der durch den
unaufdringlich-neutralen Geschmack des
Kokosols nicht verfalscht wird.

In der Kosmetik: Forscher haben heraus-

gefunden, dass Laurinsaure als nattirlicher
Schutz gegen Zeckenbefall wirken kann.

Schon durch Kokos6l?

Schonheitsbewusste Frauen schwdren auf die pfle-
genden Eigenschaften von Kokosdl. Trockene Haut
und sprode Haare sollen von den im Kokosél enthalte-
nen Fettsduren ganz besonders profitieren.

Das Kokosnussdl, als Maske verwendet, spendet an-
geblich eine extra Portion Feuchtigkeit.

Daher findet Kokosdl haufig Verwendung in Cremes
und Haarpflegeprodukten, Masken und Peelings.
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Wildwuchs aus fairen Handel

Gewinnung
der Shea Nussbutter

Nach dem Sammeln, Waschen und Stamp-
fen der Fruchtkerne/Samen auf traditionelle
Weise wird dieser Nussbreiin klarem Wasser
erhitzt, wodurch das Sheadl obenauf zu
schwimmen kommt und leicht abgeschopft
werden kann. Der Schmelzpunkt der so
gewonnenen Sheanussbutter liegt bei 36 —
42°C, sie riecht angenehm vollaromatisch
nach Erde, Niissen, Schokolade und Butter,
ihre Farbe ist hellgelb-cremig.

Wissenswertes
rund um die Shea Nussbutter

Shea Nussbutter in reinem, natirlichem
Zustand ist auch bei hohen tropischen Tem-
peraturen (iber mehrere Jahre haltbar ohne
Schlieren zu bilden oder ranzig zu werden.

Shea Nussbutter, die in den Export geht,
wird meist raffiniert, wodurch sie einige
ihrer wertvollen Eigenschaften einbft.
Unsere Shea Nussbutter bleibt unraffiniert.
In geringen Mengen wird Shea Nussbutter
Wildwuchs als hochwertiger Kakaobutter-
Ersatz verwendet.

Desodorierung: Unter Desodorierung versteht
man das das gezielte Entfernen der spezifischen
Gerliche von Duftstoffen, ihres  Odors.
Desodorierung wird z. B. in der Kosmetik, beim
Kochen und bei der Raffination von Pflanzendl
angewendet. Bei der Desodorierung werden
die Fette und Ole im Vakuum bei hohen
Temperaturen mit Wasserdampf behandelt.

Herkunft und Geschichte der Shea Nussbutter

Der Karitébaum (Vitellaria paradoxa)- auch Sheanussbaum, Schibutterbaum
oder Afrikanischer Butterbaum genannt - ist die einzige Pflanzenart der Gattung
Vitellaria aus der Familie der Sapotengewachse (Sapotaceae), im weiteren Sinne
zur Ordnung der Heidekrautartigen gehorend.

Der Sheanussbaum gedeiht ausschlieflich in der
Sudanzone, einem Savannengirtel Afrikas zwi-
schen dem Senegal und Uganda. Dieser Wachs-
tumsgurtel unterteilt sich in einen westlichen und
einen Ostlichen Bereich, wobei die eine der zwei
Unterarten des Sheanussbaumes, Vitellaria para-
doxa, ausschlieRlich im Westen und die andere Un-
terart, Vitellaria nilotica, nur im Osten des Girtels
gedeiht.

Beide Unterarten wachsen in Hohenlagen von 100 bis 600 Metern bei einer
Jahresdurchschnittstemperatur von ca. 27 °C und einem gesamten Jahresnieder-
schlag von 600 - 1400 mm. Der Sheanussbaum wird bis zu 20 m hoch und hat in
hoherem Alter durch besondere Borkeneigenschaften (die Rinde ist grau-schwarz
und sehr dick und korkig) die Féhigkeit, sich selbst vor Feuer zu schiitzen.

Die bis zu drei Zentimeter langen Bllten stehen in Verbanden von bis zu 40 Stiick
zusammen. Sie duften stark, sind zwittrig angeordnet und individuell behaart. Aus
diesen auffalligen Bllten werden bei Reife griinliche Beeren mit einer Lange von bis
zu 6,5 cm und einem Durchmesser von bis zu 4,5 cm. Diese Beeren enthalten das
stife Fruchtmark, welches die bis zu 4 cm groflen Fruchtkerne umgibt.

Das Fruchtmark wird von der einheimischen Bevolkerung gern gegessen. Aus den
Fruchtkernen, den Sheaniissen, die zu etwa 50 % aus Fett bestehen, wird Shea
Nussbutter, auch Galambutter oder Karitébutter genannt, fir den Eigenbedarf und
in geringer Menge auch fiir den Export gewonnen. Der Sheanussbaum stellt fur die
Menschen vor Ort in vielerlei Hinsicht einen sehr wichtigen Nutzbaum dar.

Da die Anzucht des Sheabaumes schier unmaoglich ist und ein junger Baum
20 Jahre bis zur ersten Bliite und 50 Jahre bis zur vollen Ertragsreife wachsen
muss, wird der Sheanussbaum konsequent geschiitzt und nicht fiir die Gewinnung
von Brennholz oder neuer Ackerflachen gerodet. Diese Umstande begrenzen die
kommerzielle Ausnutzung der Sheabdume sehr und steigern ihren schutzwiirdigen
Wert fur die Afrikaner immens.

Auch in Europa wird Sheanuss heute ganz selbstverstandlich bei Kosmetik-
produkten unter der INCI-Bezeichnung ,,Butyrospermum Parkii Butter* verwendet.
Allerdings handelt es sich dabei um raffinierte Shea Nussbutter. Seitdem der schot-
tische Entdeckungsreisende Mungo Park Ende des 17. Jahrhunderts die Pflanze
erstmals nach Europa brachte, wird sie aufgrund der Vielzahl an positiven Eigen-
schaften kontinuierlich auch in der Kosmetik rege genutzt.

Das Anbaugebiet unserer 100% naturlichen, unraffinierten Globalis Shea Nussbut-
ter Wildwuchs befindet sich in der Oberen Westregion Ghanas zwischen dem Mole-
Nationalpark und der Schwarzen
Volta (Mouhoun), dem Grenz-
fluss zu Burkina Faso. Es handelt
sich um ein abgeschiedenes,
urspriingliches Gebiet mit klarer |
Luft, geringer Bevolkerungsdich-
te, wenig Autos und ganz vielen
wilden Sheanussbdumen.




100% Shea Nussbutter

Nicht rdffiniert, naturbelassen, nicht desodoriert und sortenrein

Inhaltsstoffe der Shea Nussbutter

Olsaure (Oleinsaure - Diese stellt den wichtigsten Vertreter der einfach unge-
sattigten Fettsauren dar und ist reichlich in Shea Nussbutter enthalten). Ebenso
Vitamin E und Beta-Karotin. Die in Shea Nussbutter enthaltenen Fettsauren sind
hauptsachlich langkettig und ungeséttigt. Hauptbestandteile sind neben der Olséure
auch Stearinsaure, Linolsaure, Linolensaure und Palmitinsaure.

Das Besondere an der Shea Nussbutter ist ihr hoher Anteil an unverseifbaren
Bestandteilen, d.h. nicht hydrolysierbaren Veresterungen. Der Anteil der
natlrlichen, unverseifbaren Bestandteile liegt in der Shea Nussbutter bei etwa
8 — 11%. Im Vergleich dazu: Avocado-Ol hat 6%, Sesamél 1,5% und Olivendl
1,2% unverseifbare Bestandteile. Diese unverseifbaren Substanzanteile haben
feuchtigkeitsspendende Eigenschaften und sind daher fir die Kosmetikindustrie
von groflem Interesse.

Globalis Shea Nussbutter Wildwuchs gibt es als Premium und Premium Plus Version

e
Das Besondere an der Premium Plus (50 g) ist:

Die Globalis Shea Nussbutter Wildwuchs Premium Plus im Violettglas wird von
der kleinen Frauenkooperative Black Volta Organic Society vollsténdig per Hand
hergestellt. Das heilt, auch die Vermahlung der Nisse erfolgt ausschlielich
per Hand - ohne Hilfe der kleinen Pressen, die den Dorfern traditionell zur
Verfiigung stehen. Die Niisse werden von den Frauen hochselektiv einzeln
ausgewahlt. Dariber hinaus erhélt die Fraueninitiative von uns etwa 80% mehr
Geld und kann die traditionelle Herstellung bewahren.

Von dieser einzigartigen Qualitat wird jahrlich nur sehr wenig hergestelit.
Die Herstellung erfolgt auch unter Einbeziehung unseres deutschen Projekt-
partners, der bei dem Prozess mit anwesend ist. )

Ganz gleich wie Sie sich entscheiden, die Vorteile und Besonderheiten unserer beiden
Premium Shea Nussbutter werden Sie tiberzeugen und Sie werden es ein Leben lang
nutzen wollen.

Hinweise zur Anwendung

Traditionell wird Shea Nussbutter als Bratfett verwendet. Ebenso als Zutat bei der
Schokoladenherstellung. In Verbindung mit Kokos6l und Argandl wird das Ganze
wunderbar cremig. Es schmeckt nicht nur fein sondern wird von vielen Anwendern
fiir die Haut und exotischen Massagen verwendet. Unsere Shea Nussbutter schmilzt
in der Hand. Im Handballen konnen Sie die Shea Nussbutter leicht zerreiben bzw.
durch leichten Druck cremig zart machen. Innerhalb kiirzester Zeit merken Sie wie
angenehm weich und streichzart unsere Shea Nussbutter ist.

Zutaten: 100% nattirliche, unraffinierte Shea Nussbutter aus Wildwuchs
Ursprungsland: Ghana

Erhéltliche Verpackungsgrofien:

Shea Nussbutter Premium Plus 50 g 11,90 €
Shea Nussbutter 1kg 2195€ .
Shea Nussbutter 680 ml 15,90 €

Shea Nussbutter Premium Plus 50 g ist im original Miron Violettglas,
erhaltlich.
Shea Nussbutter 680 ml im Vorratsglas.

Haltbarkeit: Mindestens 2 Jahre

Shea Nussbutter Wildwuchs

aus Fairem Handel

Die optimalen Voraussetzungen fiir die
Produktion von Globalis Shea Nussbutter
sind eng verkniipft mit sozial-Gkonomisch
optimalen Bedingungen fiir die Frauen, die
vor Ort die handgemachte Shea Nussbut-
ter firr uns produzieren. In der abgelegenen
Buschgegend nahe der Grenze sind kaum
Arbeitsplatze und Infrastruktur vorhanden,
die Menschen dort sind aulerst arm.

Die fur die Shea Nussbutter-Produktion
geschaffenen Arbeitsplatze stellen fiir
viele Familien, vor allem fiir die Frauen,
die einzige Einnahmequelle dar. Durch
den Kauf von Globalis Fair Trade Shea
Nussbutter geben wir den afrikanischen
Frauen direkt die Gelegenheit, ihre
Einkommenssituation entscheidend zu
verbessern, ihre Kinder erndhren und in
Schulen schicken zu konnen.

Fiir unsere Shea Nussbutter war urspriing-
lich ein Einkaufspreis von mindestens
40% Uber dem ginstigsten uns bekannten
Sheabutter Einkaufspreis der Gegend an-
gestrebt. Tatsachlich liegen unser heute
bezahlten Preise durchschnittlich 80-83%
Uber den Minimumpreisen, die andere
Shea Butter-Handler bei GroRproduktion
zahlen. Unsere ProPoor-Einkaufsstrategie
geht allerdings Uber die Zahlung eines
fairen Einkaufspreises hinaus. Das Ziel ist
eine langfristige Zusammenarbeit.
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Bio Cashew Niisse

Wildwuchs und in Rohkostqualitdat

Allgemeines zum Kaschu Baum und seiner Frucht

Der Kaschubaum (Anacardium occidentale) wachst in tropischem Klima und tragt
Kaschuapfel und Kaschukerne - die Cashewnlsse. Die Portugiesen entdeckten
diesen Baum als erste Européer im Nordosten Brasiliens. Der Name Kaschu leitet
sich Uber einige sprachliche Umwege vom indianischen Wort "Tupi Acaju - Nieren-
baum" ab. Vielleicht wegen der Form der Kerne?

Der Kaschubaum ist ein immergriiner
Laubbaum, der Wuchshdhen von 10 bis
12 Metern erreichen kann. Seine Kro-
ne ist buschig und mehr oder weniger
symmetrisch. Seine besonderen Fa-
higkeiten beim Wurzeln in Verbindung
mit einer gewissen Toleranz gegenuber
Néhrstoffarmut und gelegentlicher Tro-
ckenheit flihrt dazu, dass der Baum gut
als Wind- und Erosionsschutz geeignet
ist, was sich die einheimische Bevolke-
rung von je her zu Nutze macht.

Der Kaschuapfel entwickelt im Reifestadium einen sehr intensiven, fruchtig-siBen
Duft. Die Apfel sind sehr geschmacksintensiv, siiRsauer, apfelartig und reich an
Vitamin C.

In Brasilien wird aus ihnen ein Getrank namens Cajuina hergestellt, dem rituelle
Wirkungen zugesprochen werden. Im indischen Goa brennt man aus dem Saft ei-
nen Schnaps, den Cashew-Feni.

Herkunft

Unsere Cashewnlisse kommen von den Bergen der Insel Bali / Indonesien. Die
Baume wachsen seit Jahrhunderten wild in dieser Vulkanregion und stehen einzeln
im Dschungel oder in den weitldufigen "Garten" der ansassigen Familien. Dort
stehen u.a. auch Mango-, Ananas-, und Kakaob&ume und Kokospalmen.

Die Nisse und Friichte wurden bisher zu einem kleinen Teil selbst gegessen und
zum groften Teil einfach liegen gelassen, da die Verarbeitung und der Abtransport
kaum zu bewaltigen waren. Die nachste Stadt liegt 2-3 Stunden entfernt und ist
ohne Fahrzeug kaum zu erreichen.

In Kooperation mit einem erfahrenen Botaniker, der seit tiber zwanzig Jahren die
Berge Balis / Indoniesien kennt und teilweise dort lebt, wurde eine Initiative fiir die
Kleinbauern und Familien vor Ort gegriindet.

Es wurde eine Trocknungs- und Verarbeitungsstelle errichtet, in der die umliegen-
den Familien taglich frisch ihre nicht selbst benétigten Friichte und Niisse abgeben
kénnen. Diese werden noch am Tag der Ernte weiter verarbeitet, getrocknet und
somit haltbar gemacht.

Fur die Familien bedeutet dies, dass ihre Naturschatze nicht mehr verfaulen
und sie ein zusatzliches Einkommen erwirtschaften konnen. Und flir uns bedeutet
dies, frisch geerntete, nachhaltig und natlrlich wachsende Frichte allerhdchster
Qualitat genieflen zu kdnnen.

Der Transport nach Deutschland erfolgt per Schiff in einem versiegelten Lebens-
mittelkontainer. Dies hat den Vorteil, dass die vor Ort abgepackte Ware nicht mehr
bestrahlt oder begast werden muss und der 6kologische FuRabdruck durch diese
Art von Transport sehr gering gehalten werden kann.




Gute pflanzliche Eiweissquelle & Lieferant fiir viele Mineralstoffe

Wildwuchs
Rohkost

fair gehandelt
Familien Projekt

keine Plantagenware

keine moderne "Sklavenarbeit"

Die CashewnUsse (alle Nusse) stellen also eine sehr gute Eiweilquelle dar.
Sie sind dariber hinaus auch ein natrlicher, gesunder Lieferant fiir Mineral-
stoffe und Spurenelemente (siehe Nahrwerttabelle).
Geschmack: |hr Geschmack ist stilich-nussig und weniger intensiv als der
von Erd- oder Walnuss. Die Cashewnuss wird aufgrund ihres milden, sanft-
aromatischen Geschmacks gerne in Muslis, Salaten, zum Knabbern zwi-
schendurch und in der besonderen Kiiche verwendet.

Hinweis: Manche Menschen sind allergisch gegen Niisse.

Die Besonderheiten unserer Bio Cashewnusse:

direkte Verarbeitung am Tag der Ernte
kein Erhitzen der Niisse (Schalenentfernung per Wasserdampf)
einzigartige Qualitat der ganzen, handverarbeiteten Niisse
optimaler Schutz durch luftdichte Verpackung direkt vor Ort
naturlich frei von Gentechnik und Spritzmittlen (GMO free)

Bio Cashewnusse - Nahrwerttabelle

Nahrwerte pro 100 g
Brennwert 240 kJ /578 kcal
Fett 429

davon gesattigte 944
Kohlenhydrate 3149

davon Zucker 159
Eiweil 189
Salz 0,049

Vitamine und Spurenelemente

= Tagesverzehr % *

Vitamin B1 / Vitamin B2
Vitamin B5 / Vitamin B6
Vitamin K

Kalium / Magnesium
Phosphor / Eisen
Mangan

Zink

630 ug/ 260 g
1200 pg/ 420 ug
26 pg
552mg/ 270 mg
375mg/ 2,8mg
840 ug
2,08 mg

57 % 118 %
20%/30 %
34 %
21 %172 %
53 %120 %
42 %

20 %

* % der empfohlenen Tagesdosis gemal RDA

Da es sich um ein Naturprodukt handelt, unterliegen die Inhaltsstoffe natiirlichen Schwankungen.

Zutaten: Bio Cashewnliisse
Ursprungsland: Bali / Indonesien
Erhéaltliche Verpackungsgrofien:
Bio Cashewniisse Wildwuchs
Bio Cashewntiisse Wildwuchs
Bio Cashewnlisse Wildwuchs

500 g im Stoff- und Frischhaltebeutel

wiederverschlieBbar und 1 kg luftdicht verpackt

Haltbarkeit: Mindestens 2 Jahre

500¢g
500¢g
1kg

DE-OK0-037
Nicht - EU Landwirtschaft

Ernte & Verarbeitung

Eine Cashewnuss wéachst wie eine kleine
Nase auf einem Cashewapfel. Bei der Nuss-
ernte wird dieser Apfel oft gleich gegessen
bzw. werden, aufgrund der groen Fille
bei der Ernte, die meisten Apfel unter dem
Baum in der Erde vergraben. Dort dienen
sie ihm als natirlicher Dlinger.

Die sehr harte Nussschale wird eingeritzt
und dann mit einer Art Kiichenbeil gedffnet.
Beide Arbeitsschritte erfolgen manuell und
sehr vorsichtig. Innerhalb der Nuss befindet
sich eine weitere diinne Schale, die eben-
falls entfernt werden muss. Diese Schale
haftet sehr fest an und ist ungesund bei
Berlihrung mit Haut und Schleimhauten.
Daher setzen die meisten Hersteller atzen-
de Laugen ein, um sie zu entfernen. Die
innere dinne Schale unserer Niisse wird
per Hand kurz mit Wasserdampf bespriht.
Dadurch lasst sich die feine Haut ohne Che-
mie und ohne Veratzungen fiir die Arbeiter
leicht I6sen.
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Bio Kakaobohnen
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Wildwuchs aus Peru | Qualitat mit diinner essbarer Haut

Kakaobohnen - Anbau & Ernte

Unsere Kakaobdume wachsen wild in den Waldern Perus, wo sie zwischen Kokos-
palmen, Bananenstauden, Kautschuk-, Avocado- und Mangob&umen in natirlicher
Umgebung bestens gedeihen.

Geschichte

Obwohl die Kakaopflanze wahrschein-
lich aus Sldamerika stammt, beginnt die
Geschichte des Anbaus in Mittelamerika.
Funde von GefalRen mit Anhaftungen von
Theobromin legen eine Nutzung der
Pflanze ab etwa 1100 v. Chr. nahe. Reste
solcher Gefalke wurden nahe dem Ort
Puerto Escondido in Honduras gefunden.
Genutzt wurde allerdings nicht die Ka-
kaobohne, sondern das zuckerhaltige
Fruchtfleisch, das zu einem alkoholhaltigen
Getrank vergoren wurde.

Azteken  kannten
die Pflanze seit dem
14. Jahrhundert. Sie
galt als heilig und wur-
n_ de als Geschenk des
Gottes  Quetzalcoatl
betrachtet und verehrt.
Die aus der Frucht gewonne-
% nen Bohnen wurden nicht nur als
L} Opfergabe verwendet, sondern
4 auch als Zahlungsmittel und zur
4 Zubereitung  eines  herben
¥ Gewirztrankes, der sich vom
heute verbreiteten Kakaogetrank
geschmacklich  deutlich  unterscheidet.
Sein Name lehnt sich an den Gott Xocoatl
an. Der Gewdrztrank war eine Mischung
aus Wasser, Kakao, Mais, Vanille,
Cayennepfeffer und etwas Salz.

Als die spanischen Conquistadores im Jahr
1519 Mexiko eroberten und die Azteken
unterwarfen, entdeckten sie sehr schnell,
dass ihnen ,Braunes Gold“ in die Hande
gefallen war. Mit der Verbreitung des
Kakaogenusses in Europa vergrolRerte sich
auch der Anbau des Kakaos.
42

Die anséssigen Familien und Kleinbauern
sind es, die die Bdume von klein auf kennen
und die Friichte flir uns ernten. Sie bringen
diese nach der Ernte direkt und frisch zur
Trockenstation, wo sie auf schonende Weise
getrocknet und fermentiert werden.

Der Kakaobaum, ein langer, dinner
Unterholzbaum mit glatten, schwertartigen
Blattern, wurde von dem Botaniker Carl
von Linné "Theobroma - Speise der Gotter”
genannt.

Ob er dabei die Rolle des Kakaos in der
aztekischen Kultur oder die ihm nach-
gesagten aphrodisischen Eigenschaften im
Sinn hatte, ist nicht tberliefert.

Fest steht: Kakao hat tatsachlich besondere Eigenschaften!

Kakaobaume waren urspriinglich im Amazonasgebiet beheimatet, werden heute
jedoch in vielen tropischen Gebieten bis etwa 20 Grad nérdlicher und sudlicher
Breite angebaut. Nur in diesem schmalen geographischen Gebiet ist das Klima aus-
reichend warm und feucht und bietet den Kakaobaumen somit alles, was sie rein
klimatisch zum optimalen Gedeihen dringend brauchen. Zusétzlich zu gentigend
hohen Temperaturen und ausreichend Feuchtigkeit bendtigt der Kakaobaum aber
auch gentigend Schatten, denn permanente, direkte Sonnenbestrahlung mogen die
Baume nicht.

Im natlirlichen Verbund mit anderen heimischen Pflanzen und Baumen kann dieses
Bediirfnis leicht erfiillt werden - wohingegen das Wachsen auf einer Plantage mit
Monokultur und Reihenpflanzung wenig Schutz vor praller Sonne bieten kann.

Der immergriine Kakaobaum bliiht unter glinstigsten Voraussetzungen ganzjéhrig
und tragt damit auch das ganze Jahr tber reife Friichte. Bestaubt werden die Friich-
te von kleinen Mucken.

Seine erste Blite tragt ein Kakao-
baum im Alter von finf bis sechs
Jahren. Die reifen, je nach Sorte
griingelb bis roten Friichte werden
bis zu 30 cm lang und bis zu 500 g
schwer.

Diese Friichte enthalten bis zu 50
in das Fruchtfleisch eingebettete
Samen, die wertvollen Kakaobohnen.

Von Jahr zu Jahr kann der junge
Baum mehr von diesen Samen entwi-
ckeln und ab seinem zwdlften Lebens-
jahr steht er ganz in seiner Kraft.




Kakao - ein stimmungsaufhellendes Lebensmittel

Herstellung
Gewinnung der Kakaobohnen

Kakaobaume werden bis zu 12 m hoch, fir die leichtere Zuganglichkeit bei der
Ernte jedoch auf 4 - 5 m Hohe gestutzt. Jede der ca. 500 g schweren ovalen Ka-
kaofriichte enthalt 25 bis 50 Kakaobohnen, welche in Langsreihen im Fruchtmus
eingebettet sind. Um aus diesen Samen des Kakaobaums, die einen hohen Gehalt
an Bitterstoffen haben und kein bisschen nach Schokolade schmecken, Kakao zu
gewinnen, sind viele Arbeitsschritte erforderlich:

* Die direkt am Stamm des Kakaobaumes wachsenden Friichte werden, ohne die

Baumrinde zu verletzen, manuell geerntet werden.

* Dann werden die geernteten Friichte mit Macheten aufgeschlagen und die Boh-
nen mit dem umhiillenden weilen, zuckerhaltigen Fruchtfleisch wird in kleinen
Holzkisten aufgeschichtet. Die Schalen und ein Teil des Fruchtfleisches werden
als Nahrstoffquelle flir den Baum darunter wieder eingegraben. Die Fruchtpulpe
in den Holzkisten beginnt daraufhin sehr schnell zu garen und entwickelt dabei
Temperaturen von etwa 40 °C. Die beginnende Keimung der Samen wird durch
den in der Garung entstehenden Alkohol gestoppt und die Bohnen verlieren ei-
nen Teil ihrer Bitterstoffe. Sie entwickeln wahrend dieses etwa 5 Tage dauern-
den Vorgangs (Fermentation) ihre typischen Geschmacks- und Aromastoffe so-
wie ihre Farbe die sie von nicht fermentierten Bohnen unterscheiden.

Die Trocknung unserer Kakaobohnen erfolgt nach der Fermentierung traditionell
durch Sonne und Wind indem sie auf grofen Bananenblattern ausgebreitet wer-
den. Denn die Trocknung in herkémmlichen Trockendfen ist umstritten, da der
dabei entstehende Rauch den Geschmack der Bohnen beeintrachtigt.

Das Besondere an Bio Kakao-Bohnen von Globalis

Sonnentrocknung

rein natlirliche Fermentierung

frei von Gentechnik (GMO free)

traditionelle Verarbeitung (ohne Begasung, Bestrahlung ...)
Wildwuchs, keine Plantagenware

geeignet fiir Vegetarier, Rohkéstler, Diabetiker

Weiler Belag auf den Bohnen: Dies ist ein sog. Fettreif (engl. Fatbloom). Zu erkennen an einer sehr
duinnen Schicht von Fettkristallen an der Oberflache der Kakaobohnen oder auch bei fertigen Schoko-
laden. Der Fettreif entsteht durch Rekristallisierung von Fetten, sowie durch Bewegung von fetthaltigen
Inhaltsstoffen der Bohnen an die Oberflache. Die Qualitat und der Geschmack werden dadurch nicht
beeintrachtigt. Der Fettreif wird oft mit Schimmel verwechselt, hat mit diesem aber nichts zu tun.

Verzehrempfehlung: zum direkten Verzehr geeignet
Zutaten: Bio Kakaobohnen
Ursprungsland: Wildwuchs aus Peru

Erhiltliche VerpackungsgroRen:
Im Stoff- und Frischhaltebeutel:

Bio Kakao-Nibs mit Yacon Sirup  500g 17,90 €
Bio Kakaobohnen 500g 15,90€
Im Vorratsglas:

Bio Kakao-Nibs mit Yacon Sirup  400g 17,90 €
Bio Kakaobohnen 400g 1590€
Im Langzeit-Schutzbeutel:

Bio Kakao-Nibs mit Yacon Sirup 1kg 34,80 €

Bio Kakaobohnen 1kg 30,-€
Haltbarkeit: Mindestens 2 Jahre

DE-OK0-037
Nicht - EU Landwirtschaft

Kakobohnen - Nahrwerte

Kakaobohnen enthalten eine Vielzahl
verschiedener und teils wertvoller Inhalts-
stoffe (ca. 300 verschiedene Substanzen).
Die Wichtigsten sind: Arginin, Dopamin
(Neurotransmitter, ~ Gllickshormon),  Epi-
catechin (wichtiger Phytonahrstoff, Flavo-
noid, Peroxynitrit-Antagonist), Histamin,
Magnesium, Serotonin (Neurotransmitter,
Glickshormon), Tryptophan (dient dem
Korper u.a. als Vorstufe fir Serotonin),
Theobromin, Phenylethylamin (regt die
Dopamin-Ausschiittung an), Polyphenole,
sowie viele weitere Flavonoide und mehr...

Die besonderen Eigenschaften des
Epicatechins werden intensiv erforscht. In
Gegenden, in denen viel Epicatechin auf-
genommen wird, kommen laut Professor
Dr. Norman Hollenberg von der Harvard
Medical School vier der fiinf hdufigsten Zivi-
lisationskrankheiten signifikant seltener vor.

Bild oben: Ganze Kakaobohnen

Unten: ,,Aztekenschokolade” - ein stim-
mungsaufhellendes Lebensmittel

Die SiuRe der Yacon-Wurzel trifft Kakao-
bohnen - eine wundervoller Kombination.
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Kristallsalze

aus der Himalaya-Region

Herkunft

Unsere Kristallsalze stammen aus den
stidwestlichen Auslaufern des Himalaya-
gebirges und sind von urspringlicher,
unverfalschter Reinheit. Unsere Salze

werden somit in einem Gebiet gewonnen,
welches seit Jahrtausenden als eines der
besten Salzvorkommen der Welt bekannt
ist und dessen Salze lange Zeit den Wohl-
habenden vorbehalten war.

Wir beziehen sie von ausgewahlten Handels-
partnern zu fairen Preisen. Unsere Salze
werden ohne Kinderarbeit und unter kontrol-
lierten, sozialen Arbeitsbedingungen, ohne
die Anwendung sonst blicher, gefahrlicher
Sprengungen, gewonnen. Die Mitarbeiter
vor Ort und deren Angehdrige erhalten eine
kostenlose Versorgung im Krankheitsfall,
sie haben Arbeitsplatzsicherheit und es
besteht darliber hinaus ein personlicher,
guter Kontakt zu den Menschen vor Ort.

Herstellung

Abbau und Verarbeitung

Unsere Kristallsalze werden ausschliellich
auf traditionelle Weise von Hand abgebaut,
gewaschen und verpackt. Durchindustrielle,
maschinelle  Abbauart  (Sprengungen)
wirde das Kristallsalz seine biophysi-
kalischen Eigenschaften verlieren und die
Arbeiter waren verschiedenen Gefahren
ausgesetzt. Es wird nicht industriell weiter-
behandelt und stellt somit die hochwertigste
Form von mineralischem Speisesalz dar.

GLOBALIS

Qualitats-Garantien
—

i

VEGAN

i

FAIRER
HANDEL

Wissenswertes
zu ,Himalaya Kristallsalz® aus dem Punjab, stdlicher Himalaya-Auslaufer.

Unsere naturbelassenen Kristallsalze aus dem Salt Range in der Provinz Punjab
in Pakistan, 200 km stidlich des Himalaya, entstand vor etwa 500 Millionen Jahren
und zahlt zu den hochwertigsten Steinsalzen. Es stammt aus einem riesigen
Urmeer, welches durch die damalige Kontinentalverschiebung immer kleiner wurde
und schlieflich austrocknete. Dabei blieb das Salz zurlick, welches heute in
der sogenannten Salt Range in der Provinz Punjab in Pakistan, geologisch dem
Himalaya Gebirge zugehdrig, sorgfaltig von Hand abgebaut wird.

Unsere Kristallsalze sind frei von den umweltbedingten Belastungen neuzeitlicher
Meere und frei von chemischen Zusétzen wir z.B. Rieselhilfen. Sie sind weder jo-
diert noch raffiniert noch fluoridiert. Die schéne, orange-rotliche Farbung unseres
hochwertigen Kristallsalzes entsteht hauptséachlich durch Eisen und Mangan. Das
Kristallsalz hat einen besonderen feinen Geschmack und schmeckt im Vergleich
zum normalen Speisesalz besonders mild und angenehm. Es z&hlt zu den hoch-
wertigsten Natur-Feinkost-Salzen. Als genussvolles Wirz- und Lebensmittel setzt
dieses Salz neue MaRstabe und wird von vielen GOURMET-Kéchen empfohlen.

Neben unserem orange-rétlichen Kristallsalz bieten wir reinweies Diamant-
Kristallsalz aus der Salt Range an und dieses auch in Form von glasklaren,
seltenen, kubischen Haliten.

Die Besonderheiten unserer Kristallsalze

* Originale Qualitat aus den sudlichen Ausléufern des Himalayagebirges im
Punjab

* Gewonnen in den &ltesten Schichten der Salzminen - daher die besonders
kristalline, gehaltvolle Beschaffenheit unserer Salze

* 100 %-ige Naturbelassenheit der Salze: ungebleicht, nicht raffiniert, nicht
jodiert, ohne Fluor oder sonstige Beimengungen, ohne Rieselstoffe

* Erste Wahl und Handselektion im Erzeugerland

* Nummeriertes Priifzertifikat (Chargennummer)

* FAIR: Soziale Arbeitsbedingungen, faire Handelsbeziehungen und Preise,
keine Kinderarbeit, keine Sprengungen, medizinische Versorgung,
Arbeitsplatzsicherheit

* Ausflhrliche Salz-Datenblatter
(Fairer Handel Erklarung, Produktspezifikation, GBA Prifbericht)

Zutaten: 100 % Speisesalz
Ursprungsland: Pakistan

Erhéltliche Verpackungsgrofien

Kristallines Salz Brocken (rétlich) 1,2 kg
Kristallines Salz gemahlen (rétlich) 1 kg 10,-€
Diamantsalz Brocken (reinweif3) 1kg 12-€
Diamantsalz gemahlen (reinweit)  1kg 14,-€
Halit Salz (kristalklar/kubisch) 250 ¢g

Unsere Salze sind im Stoffbeutel verpackt.

Haltbarkeit: Bei trockener Lagerung unbegrenzt haltbar.




MIRON® Violettglas l s

Vitalisierende Verpackung

Geschichte

Seit Urzeiten der Glasherstellung (3.500 v. Chr.) wurden zur Konservierung edler
Salben, Ole, Essenzen und Heilmittel nicht braune, griine oder weile, sondern
ausschlieflich violette oder goldene Behélter eingesetzt.

Neueste Forschungen zeigen, dass die
Lichtenergie (Biophotonen) ein Haupt-
faktor fur die Nahrungsqualitat ist und
nicht allein die chemisch-stoffliche Zu-
sammensetzung. Das heillt, dass die
Eméahrung auch darin besteht, dass
wir die in pflanzlichen und tierischen
Substanzen gespeicherten Sonnen-
photonen aufnehmen und verwerten.
Ferner wurde festgestellt, dass nor-
male, menschliche Zellen die Fahigkeit
haben, die auf sie Ubertragene Ener-
gie zu speichern und fir den eigenen
Energiehaushalt zu nutzen.

Laut dem Prufbericht des Frauenhofer-
Institutes fir Lebensmitteltechnologie
: und Verpackung, hat das Violettglas
den Vorteil einer vollkommenen Lichtundurchl&ssigkeit zwischen ca. 450 und 650
nm. In diesem Bereich wirken sich sensibilisierende Vorgange im Lebensmittel
aus. Spurenstoffe der Lebensmittel absorbieren Licht aus diesem sichtbaren Wel-
lenlangenbereich und erhdhen damit die Reaktionsbereitschaft von Aromastoffen,
Farbstoffen und Lipiden. Zum Beispiel wurde in dunkelvioletten Glasflaschen (iber
3 Jahre lang normales Leitungswasser problemlos frisch erhalten. Dies ohne Kon-
servierung oder sonstige Techniken! Nach 14-jahriger Forschungsarbeit entwickel-
te der Schweizer Yves Kraushaar das MIRON-Glas.
Das Geheimnis des MIRON Spezialglases beruht darauf, dass die ,violette Le-
bensstrahlung” die Molekularstruktur einer Substanz permanent belebt und ener-
getisiert. Das erklart auch die hohe und lange Konservierungsfahigkeit/-dauer von
Violettglas.

Versuche zur ultraschwachen Photonenemission wurden unter der wissen-
schaftlichen Leitung von Prof. Popp und Dr. Niggli durchgefihrt. (Grafik rechts)
Hier ein Auszug aus Versuchen mit Sonnenheilmitteln:

Im Technologiezentrum in Kaiserslautern wurde im Jahr 1995 der Energiege-
halt von Sonnenheilmitteln gemessen. Dabei wurde festgestellt, dass durch
Lagerung dieser Mittel im verwendeten Violettglas der Firma Miron GmbH,
die hohe Energie dieser Mittel iber Jahre hinweg gespeichert werden konnte.
Es konnten noch hohe Energiemengen in den Sonnenheilmitteln nach mehr
als 8-jahriger Lagerungszeit gemessen werden. In einem Kurzzeitversuch
wurde auch beobachtet, dass die Sonnenheilmittel schon nach 19 Tagen La-
gerung im Braunglas bis 50% ihrer Energie verlieren. Im Experiment konnte
somit klar bewiesen werden, dass sowohl das Violettglas als auch die Miron-
Violettglas-Folie bei der Lagerung der Sonnenheilmittel signifikant bessere
Lagereigenschaften zum Schutz des Energiegehaltes dieser Proben im
Vergleich zu Braunglas aufweist.” (geschweige denn einfache Glasbehalter,
Kunststoffbehalter usw.)

Das violette Licht

hat die hdchste Schwingungsfrequenz (ca.
705 Billionen Hertz) aller Farben. Dies ent-
spricht der Schwingungsfrequenz unseres
Nerven- und Zellsystems.

Der Lehrer und Musiker Jakob Lorber (Graz
1800 - 1864) beschrieb seinerzeit in seinem
Buch ,Heilkraft des Sonnenlichts®, weshalb
Feinstoffmedizin nur und ausschlieflich im
violetten Energiebereich erhalten werden
kann. Nach seiner Auffassung und Unter-
suchung konnen in diesen Glasern Heilmit-
tel Jahrzehnte nicht nur erhalten, sondern
zusatzlich belebt und veredelt werden.

Schon in sehr alten Kulturen, wie zum Bei-
spiel bei den Agyptern, wurden kostbare
Heilmittel und edle Essenzen stets in gol-
denen oder violetten Behaltern aufbewahrt.

Wissenschaftliche Untersuchungen der
letzten Jahre bestatigen diese Thesen. Der
Schweizer Biologe Dr. H. Niggli: ,Die Pro-
ben im Violettglas haben eine signifikant
bessere Lagerungsqualitat, weisen eine
deutlich ruhigere Schwingung auf und zei-
gen den geringsten Energieverlust.”
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Globalis Wellness Cocktails

mit hohem Gehalt an pflanzlichem EiweiB3 und Vitaminen

“Exoti-C- fit “

der ultimative Vitamin C-Schub

+ Ananassaft 500 ml

« Acerola Pulver* 1-2Tl

+ Kokosmilch 125 ml
(oder sliRe Sahne) 2 El)

Bio Acerola Pulver

“Green Pull” - Soft

« Apfelsaft (naturtriib) 500 ml
oder roter Traubensaft

+ Earthrise Spirulina Pulver* 24Tl

« Zimt 14Tl

“Green Pull” - Power

+ Apfelsaft (naturtriib) 500 ml
oder roter Traubensaft

+ Earthrise Spirulina Pulver* 2-4TI

+ Klamath Afa Uralgen Pulver* 1Tl
* reines Guarana-Pulver 112 bis 1 Tl

(Anmerkung: Guarana ist koffeinhaltig, jedoch
wesentlich schonender als Kaffee, baut sich
langsamer auf und halt die sanfte, anregende
Wirkung ca. 6-8 Stunden aufrecht)

Gesunde, zellerfrischende Power-Cocktails

In diese einzigartige Wellness-Bar werden nur naturbelassene und hochwertigste
Lebens- und Naturheilmittel aufgenommen. Hier spiiren Sie noch die Energie, die
in den reinen Elixieren enthalten ist.

Die hochwertigen Inhaltsstoffe (reines Pulver - ohne Zucker, ohne Konservierungs-
stoffe, kontrolliert biologischer Anbau ....) werden auch bei lhnen ein durch und
durch erfrischendes und neues Lebensgefiihl wecken.

Damit Ihnen diese wertvollen Inhaltstoffe und Biophotonen (gespeichertes Sonnen-
licht) auch noch nach Wochen unvermindert zur Verfligung stehen, werden sie in
violetten Licht- und Energieschutz Glasern aufbewahrt.

Erganzend tragt noch lhre eigene liebevolle Zubereitung, sowie das gute Kauen
(Einspeicheln) dieser Gesundheitscocktails zur wohltuenden Wirkung auf lhren
gesamten Organismus bei und nicht zuletzt die aufbauenden Gedanken beim be-
wussten GenieRen selbst.

Die Power, die durch diese Vitalstoffe freigesetzt wird, ist kein oberflachlicher Auf-
putscht, sondern eine tiefgreifende Versorgung auf Zellebene.

Lassen Sie sich ein wenig verzaubern und verwdhnen Sie sich und lhre Liebs-
ten 6fter mal mit den nachfolgenden, von uns kreierten und bewahrten Wellness-
Cocktails. Nun wiinschen wir hnen noch viel Spafd beim Entwickeln lhrer eigenen
Cocktail-Kreationen.

gl

© Entwickelt und gestaltet von Philipp Gratzl / Globalis - Oase der Natur




Kinderleicht herzustellen!

All diese gesunden Fitness-Cocktails

sind fir lhre taglichen Aktivitaten und lhr personliches Wohlergehen konzipiert.

Der entscheidende Unterschied:

« Sorgfaltige Auswahl der hochwertigsten Pulver

+ einfach einzurtihren

+ vielfaltig kombinierbar

+ auch mit Msli oder Joghurt mischbar, sogar als Brotaufstrich genial

+ unbedenklich bei nahezu jeder Dosierung

* ohne (negative) Nebenwirkungen

* Inhaltsstoffe werden durch Violettschutzglas und Violettglasfolien geschitzt
Dadurch behalten sie ihre wertvolle Lebensenergie und sind lange haltbar. Die
Violettschutz Beutel sind mit Wiederverschluss-Klammern versehen.

Auch bestens geeignet

« fir Kinder und Jugendliche

« fir Hochleistungssportler und Senioren

« fir die schwangere Frau, bis hin zur Geburt

+ zum nattirlichen Ausgleich bei Mehrfachbelastungen
« fir Bauarbeiter als auch fir Manager.

+ als Muskelnahrung oder Brain-Food

« fir Haustiere (schéneres Fell...)

Das Besondere an Cocktails von Globalis?

Unsere Power-Cocktails bieten sinnvollen biologischen Schutz durch natiir-
liche Vitamine und Enzyme, hochwertigste pflanzliche Mineralien sowie blut-
und hautreinigendes Chlorophyll. Biophotonen sorgen fiir einen optimalen
Zellaufbau. Globalium Zeolith ist hochst wirksam gegen “freie Radikale”.

Die Sicherheit fur Ihr Kdrpersystem:

Gerade wenn Sie fir lhre kreativen Cocktails mehrere Safte und Pulver
verwenden, achten Sie auf reine und unvermischte Zutaten.

Dadurch vermeiden Sie ein heilloses Durcheinander von E-Nummern,
Konservierungsstoffen, Zucker, Fiillstoffen usw.

GLOBALIS

Qualitats-Garantien

Afa Pulver

“Shanghai - Dream”

* Reismilch 500 ml
+ Klamath Afa Uralgen Pulver* 1Tl
+ Globalium Zeolith Pulver* 1T
+ Kokos Sirup* 2 El
“Karibic Queen”

* schwarzer Johannisbeersaft 125 ml
* naturtriiber Apfelsaft 125 ml
* Earthrise Spirulina Pulver * 2Tl
+ Klamath Afa Uralgen Pulver * 1T
+ Kokos Sirup * 1El

“Buddha - Spezial”

+ Sojamilch (ungestiit) 500 ml
* reife Banane 1
« Earthrise Spirulina Pulver* 2Tl
+ Globalium Zeolith Pulver* 1Tl
* Bourbon-Vanille 1 Messerspitze
+ Waldhonig oder Ahornsirup 1El

Lebensmittel reich an:

Acerola Pulver Vitamin C

Klamath Afa Uralgen  Vitamin B12

Earthrise Spirulina Vitamin B12, Eisen; Jod
Bio Aloe Vera Direktsaft  Acemannan
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RAIN - Soul & Core

Ein Samen-basierter, veganer, haltbarer & hochkonzentrierter

Smoothie fiir zuhause und unterwegs.

Ernahrung neu definiert

Mit der Schaffung von Soul und Core wurde eine neue Kategorie der
Nahrungserganzung eingeflihrt: Eine Samen-basierter, veganer, haltbarer und
hochkonzentrierter Smoothie fiir Zuhause und unterwegs.

Samen sind der Ursprung des Lebens. Sie wachsen zu Pflanzen, Krautern
und Frichten heran und versorgen so Milliarden Menschen. Samen sind
die konzentrierteste Form der Nahrung, die in der Natur vorkommt. Die
wissenschaftlichen Erkenntnisse (ber essentielle Samennahrung wurden
eingehend erforscht und bestatigen unsere Geschichte. Wir konzentrieren uns
zu 100% auf die Quelle jeder Nahrung, schlieen diese in ihrer bestméglichen
und potentsten Zeit optimal auf und verpacken sie luftdicht. Damit Sie diese
veganen Smoothie’s jederzeit geniefien konnen.

Anwendung von Rain Core & Rain Sole

Das griine Core (bitte vorher schitteln) kann man vor dem Frihstiick oder
abends einnehmen. In ein Glas mit lauwarmen Wasser geben. Sie konnen es
auch mit Apfelsaft oder Reismilch trinken. Es empfiehlt sich ca. 3 Liter Wasser
taglich zu trinken. Fur eine besonders zarte Haut, kann man den Rest der sich
noch in der Verpackung befindet, fir die Gesichtshaut als Peeling verwenden.

Das rote Soul (bitte vorher schiitteln) evtl. mittags falls man Energie benétigt,
oder man kann es auch unmittelbar nach dem grtinen Core zu sich nehmen.
Die Verpackung 6ffnen und den Inhalt direkt in den Mund streifen. Eine halbe
Stunde Bewegung an der frischen Luft oder leichtes Joggen wirkt ebenfalls
sehr unterstlitzend. Die Mahlzeiten ganz normal einnehmen, man sollte aber
nicht mehr essen als sonst.

Es ware hilfreich, wenn man sich vor Beginn der Einnahme wiegt und den
Umfang misst. Da das Core sehr handlich ist, lasst es sich ohne weiteres
uberall mitnehmen (Handtasche, Jackentasche usw.).Gerne wirden wir uns
Uber ein Feedback von lhnen freuen, wie es lhnen wéhrend der Einnahme von
Core und Soul ergangen ist.

Core

- ein sehr hochwertiges “Smoothie
Core enthélt einige der besten
Grinstoffe der Erde und Samen die
fast alle essentiellen Vitamine und
Mineralien enthalten. Dies ist ein
sog. Super-Food in bestform. Es wird
ein einzigartiges Kaltpressverfahren
verwendet, um die lebenspendenden
Néhrstoffe der Samen sorgféltig
zu extrahieren und sofort luftdicht
verpackt.

Soul-Zutaten: Wasser, Krautermischung
(Zitrusfruchtpulver/Citrus limon), Chlorella-
Pulver (Chlorella Vulgaris), Spirulina Pulver
(Spirulina platensis), Pulver aus Weizen-
grass (Triticum aestivum), Pulver aus dem
oberirdischen Teil des Léwenzahns (Traxa-
cum officinale), Pulver aus luftgetrockneten
Kohlblattern (Brassica oleacea), Pulver
aus Aloe-Gel (Aloe vera), Kupferhaltige
Komplexe von Chlorophylen und Chloro-
phylinnen), Zuckerrohrsaft, Samen Mis-
chung: Schwarz-kimmelél / Nigella sativa),
Pulver aus dem Samen der Mariendistel
(Silybum marianum), Pulver aus Cran-
berry-Samen (Vaccinium macrocarpon),
Zucker: Agavensirup, Sauerungsmittel:
Zitronensaure, Verdickungsmittel: Guak-
ernmehl, Aroma: nat. Zitronenaroma,
Konservierungsmittel: Apfelsdure, Saure:
Milchsaure, Siistoff: Steviolgllickoside.

(erhéltlich im Karton mit 30 kompakten
Péckchen a’ 30 ml)

Soul

- eine leckere samenbasierte Mischung
Soul bietet die nahrhaften Inhaltsstoffe
des Schwarzkiimmelsamens, des
Samens der schwarzen Himbeere und
des Chardonnay-Traubensamens.

Soul-Zutaten:  Wasser, Zuckerrohrsaft
(verdampft) aus biologischem Anbau,
SiRungsmittel:  Xylitol, Schwarzkiimmel,
Oregon  Himbeersamen, Traubenkern,
D-Ribose, Resveratrol, Sauerungsmittel:
Zitronensaure, Verdickungsmittel:  Xan-

than, Aroma: nat. Granatapfelaroma,
Passionsfruchtaroma,  S&uerungsmittel:
Milchsdure.

(erhéltlich im Karton mit 30 kompakten
Péckchen a’ 60 ml)



Funktionsbeschreibung einiger Inhaltsstoffe

Schwarzkiimmel

(auch als Schwarzkiimmel oder Nigella sativa bekannt) hat eine Geschichte, die
sich tiber mehr als 2500 Jahre erstreckt, wodurch dieser Bestandteil eines der
sichersten Pflanzenextrakte fir den menschlichen Verzehr ist. Schwarzkimmel
ist ein Adaptogen — was bedeutet, dass es die Fahigkeit hat, den Widerstand
und den Schutz des menschlichen Korpers gegen verschiedene Probleme zu
starken. Klinische Studien haben gezeigt, dass Schwarzkimmeldl Blutzucker
und Cholesterinspiegel im normalen Bereich halten kann, und es wird als eines
der vitalsten Kréuter aller Zeiten bezeichnet. *

Schwarze Himbeersamen

enthalten sekundare Pflanzenstoffe einschliellich  Ellagitannine und
Anthocyane. Dies sind Antioxidantien welche fiir einen korrekten Ablauf
vieler Kdrperfunktionen hilfreich sind.* Antioxidantien suchen und beseitigen
zellschadigende Substanzen - sogenannte freie Radikale. Freie Radikale
kénnen natrlich im Korper oder durch Einwirkung von Umweltgiften auftreten.
Obwohl in den meisten Beeren Ellagitannine enthalten sind, enthalten
Himbeeren am meisten davon.

Chardonnay-Traubensamen Traubenkerne
sind eine ergiebige Quelle fur Flavonoide, so genannte Pro-Anthocyane.
Proanthocyanidine kénnen das Einsetzen der Lipidperoxidation merklich
verzogern und effektiv Eisenionen befreien. Freie Eisenionen sind die starksten
Forderer von Lipid-Peroxid, Wasserstoffperoxid und Hydroxylradikalen, die
eine gute Funktion des Gehirns unterstitzen.

Erhaltliche VerpackungsgrofRen:

Einzelkarton Soul 30 Stiick (& 60 ml) 109,00 €
Einzelkarton Core 30 Stlck (a 30 ml) 109,00 €
Kleine RAIN Kur 5 Tage (5 x Core & 30 ml & 10 x Soul a 60 ml) 59,50 €
Mittlere RAIN Kur 10 Tage (10 x Core a 30 ml & 20 x Soula 60 ml) 114,00 €
Grofle RAIN Kur 30 Tage (30 x Core @ 30 ml & 60 x Soul a 60 ml) 315,00 €

Kaltpressverfahren

Das Geheimnis liegt nicht nurin den
Samen selbst, sondern auch darin,
wie wir die konzentrierte Nahrung
innerhalb dieser Samen fir uns
erschliefen. Wir nutzen ein einzig-
artiges Kaltpressverfahren, das die
Samenfaser von den Lipiden trennt,
die reich an Oxidantien, essenti-
ellen Fettsduren, phospholipiden,
gel6sten Mineralien und Phytoste-
roiden sind. Selbst die Samenfaser
enthalt wasserldsliche antioxidative
Verbindungen.

Wenn die natiirlichen Verbindungen
in einem Samen kaltgepresst wer-
den, entsteht eine machtige Kon-
zentration naturlicher, nachhaltiger
Energie.

Die Vorteile durch das Kaltpress-
verfahren sind immens. Dieser
Prozess beschadigt nicht die
Nahrstoffe in den Samen, im
Gegensatz zu harten chemischen
oder ultraheifen Methoden.

Zu diesen Vorteilen gehdren: mehr
Energie, Neutralisierung freier Ra-
dikale durch starke Antioxidantien,
effektive Erholung nach dem Sport
und noch viele weitere.
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GESUNDE SCHONHEIT
BEGINNT DURCH NATURKOSMETIK ZU STRAHLEN

Unsere hochwertigen Ole und Fette wenden viele Kunden auch fiir die duRere Pflege an.



SCHUTZEN

Medical Wellness
in seiner hochsten Form

Essbare Naturkosmetik
Rezepte
Propolis

HLB-Bluttest
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Naturkosmetik selbst gemacht

Hochwertige Rohstoffe als Basis fiir lhre Kreationen

Argan Ol

Kokos Ol

SheaBultter

Propolis

hat eine vorzligliche Wirkung
als Pflegemittel fir Haut und
Haare.

Es beruhigt durch seine hoch-
wertigen Inhaltsstoffe gescha-
digte, empfindliche  sowie
unreine Haut und beugt durch
seine feuchtigkeitsspendende
Wirkung der Austrocknung und

ist zur Pflege der Haut bestens
geeignet.

Verwendbar vor sowie nach
dem Sonnenbad und flir wun-
dervolle Massagen.

selbst ist rein, geruchlos und
cremig. und ein wunderbares
Hautpflegemittel.

Jeder sollte einen Tiegel unraf-
finierter SheaButter zu Hause
haben und auf Reisen mit sich
fuhren. Sheabutter ist beson-
ders hautfreundlich und eignet
sich gut zur Herstellung von

wird in der Kosmetik zur Pflege
von unreiner Haut empfohlen
und dient als nattirliches Kon-
servierungsmittel. Seit Antike
ist bekannt, dass Propolis eine
antibakterielle, antimykotische
und antivirale Wirkung hat.

In der Dermatologie wird Pro-
polis ferner zur Wundheilung

Hautalterung vor.

Cremes.

und Gewebserneuerung ein-
gesetzt.

Hausgemachte, eRbare Kosmetik und ihre Vorteile:

+ Sie verwenden nur hochwertige, natiirliche Zutaten, die selbst im Lebensmittelbereich das Nonplusultra sind.

+ Sie kreieren hochwertige Kosmetik, die Sie nach Ihre Bedlirfnissen abgestimmen kénnen (fliissiger, cremiger...).
* Sie erleben Freude am Experimentieren und erschaffen neue Kreationen.
+ Sie konnen lhre Kosmetikprodukten mit Ihrem Lieblingsduft bereichern.

+ Selbst bei Babys kann diese Kosmetik bedenkenlos angewendet werden.

Sauerstoffwasser & die Hautdurchblutung

Kosmetika entfaltet optimal ihre Wirkung,
wenn die Hautdurchblutung stimmt.

Und die Hautdurchblutung verbessert sich
durch Anwendung von Sauerstoffwasser.

Kompetente Forscher der Kosmetikindu-
strie haben herausgefunden, dass schon
ab 30 Jahren der Sauerstoffgehalt in der
Haut kontinuierlich abnimmt.

Bei regelmaRiger, peroraler Zufuhr von
Sauerstoff, nimmt die Mobilitat und Zirku-
lationsintensitat des Blutes um mindestens
15% zu und damit auch die N&hrstoffzu-
fuhr und der Schlacke-Abtransport in den
Versorgungsschichten der Unterhaut, ein-

schlieflich der Stachelzellschicht.

Das konnen selbst die wirksamsten
Kosmetika nicht erbringen.

Die Anregung der Mikrozirkulation mit
Sauerstoffwasser ist eine epidermale
Reoxygenierungsmethode, welche die
Wirksamkeit von Kosmetika und alle
entsprechenden  Behandlungsansatze
potenziert und die Entschlackung der Haut
bedeutend steigert.

Peeling mit Argandl und
Kristallsalz

1.Geben Sie 5 EL Himalayasalz in ein
Gefal. Rihren Sie Argandl und eine
halbe Zitrone unter, bis eine zahe Masse
entstanden ist.

2. Reiben Sie damit lhre Haut in
kreisenden Bewegungen ein. Ganz sanft
und vorsichtig.

3. Danach waschen Sie das Peeling mit
warmem Wasser ab.

Dieses Peeling strafft die Haut und
vermindert Falten.



Rezepte

zur Herstellung der individuellen Naturkosmetik und Haarkur

Gesichtsmaske mit Argandl und Zeolith

Fur eine Argandl-Gesichtsmaske 4 Essloffel Zeolith und 1 - 2 Essloffel Argandl mit
lauwarmem Wasser zu glatten Paste verriihren.

Die Paste wird dann als Gesichtsmaske aufgetragen, wobei Mund- und
Augenpartie ausgespart werden.

Nach einer viertel Stunde Einwirkzeit die mittlerweile angetrocknete Gesichtsmaske
mit einem Handtuch abnehmen. Eine entsprechend groRere Menge der selben
Rezeptur kann auch fiir eine Kérpermaske verwendet werden.

Shea/Kokos Mischung:

. Mischung aus 80% Bio-Sheabutter und 20%
Bio-Kokosfett, als Basis fiir Seifen, Creme,

i ﬂ, Balsam, Salben und Krauterausziige.
<=

L Y

Wenn Sie unraffiniertes Kokosol nehmen, ist
der ,Emulgator” ja bereits in naturlicher Form
r in dem Ol.

Mit etwas Jojoba oder Pflanzendl wird
die  Mischung unlbertrefflich zart und
schmelzend - und das ganz ohne Zusatze.

Gesichtsmaske mit Sheabutter

+ Zerdrlicken Sie eine die halbe Banane und verriihren diese mit dem Honig.

+ Geben Sie die Sheabutter in einen Topf und erwarmen Sie diese auf kleiner
Stufe.

+ Lassen Sie die Sheabutter etwas abkihlen und geben sie sie dann zu der
Bananen-Honig-Mischung. Verriihren Sie alles.

+ Geben Sie die Maske auf Gesicht, Hals und Dekolleté.

+ Lassen Sie die Gesichtsmaske 20 Minuten einwirken und spiilen Sie
anschliefend das Ganze mit lauwarmem Wasser ab.

Wenn Sie selbst eine Gesichtsmaske herstellen mdchten, achten Sie darauf,

unraffinierte Sheabutter zu verwenden - nur in dieser sind die Inhaltsstoffe vollstandig

erhalten. Unraffinierte Butter erkennen Sie an ihrer leicht gelblichen Farbe und einem

leichten Rauchgeruch. Raffinierte bzw. verarbeitete Butter ist weil® und geruchlos.

Haarkuren selber machen

Haarkuren selber machen ist fiir viele
schon zum Hobby geworden, denn es
ist ganz leicht und macht auch noch jede
Menge SpaR. Sie werden feststellen, dass
im Handumdrehen pflegende Haarkuren
selbstgemacht sind.

Aberdas aller schonste daranist, Sie wissen
genau was in lhren Haarkuren drin ist. Sie
kénnen lhre Haarpflege also vollig auf Ihren
Bedarf abstimmen. Die Mdglichkeiten beim
,Haarkuren selbermachen* sind nahezu
unendlich und der Phantasie sind hier keine
Grenzen gesetzt. Hier erhalten Sie einen
kleinen Einblick sowie einige Rezepte fiir
Haarkuren zum Selbermachen. Probieren
Sie die Rezepte aus und variieren Sie dann
spielerisch mit den Zutaten. Und nun viel
Spal’ beim Haarkuren selbermachen.

i

Honig-Propolis Haarkur

Pflege fiir strapazierte Haarspitzen
Zutaten: 3 EL Argan Ol

2 EL Aloe Vera

2 TL Honig

10 Tropfen Propolis-Tinktur

Zubereitung der Haarkur:

Argan Ol, Aloe Vera, Honig, Propolis-
Tinktur gut verriihren.

Das Haar mit einem milden Shampoo
waschen. Dann lhre Haarkur vorsichtig
in die Haarspitzen einmassieren. Eine
Plastikhaube und ein warmes Handtuch
um den Kopf legen. Lassen Sie so die Kur
ca. 15 Minuten einwirken. Anschliefend die
Haare gut ausspiilen und mit einem milden
Shampoo waschen. Danach das Haar wie
gewohnt trocknen und frisieren.
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Propolis Tinktur

Zur Herstellung von Naturkosmetik und von Mundwasser

Entstehung

Bienen sammeln Kittharz direkt von harzen-
den Pflanzen bzw. harzigen Knospen, indem
sie mit Hilfe ihres Mandibeldriisensekretes
Harzbrockenablosen, diese tiber Vorder-und
Mittelbeine in die Kdrbchen der Hinterbeine
beférdern und als ,, Kittharzhdschen” in den
Bienenstock eintragen. Die Weiterverarbei-
tung im Stock erfolgt Uber die Mandibeln
und deren Drlsensekrete. Es gibt groRe Un-
terschiede im Sammeln von Kittharz (Ras-
sen - , Herkunftsunterschiede der Bienen;
Standort!)

Inhaltsstoffe von Propolis
Da Propolis bei jeder Emte sehr unter-
schiedlich beschaffen ist, handelt es sich
bei der folgenden Liste um ungefahre Werte
gemal Bayerischer Landesanstalt (LWG):

* Harze und Balsam: ca. 55%

+ pflanzliche Wachse ca. 30%

 leicht fliichtige &therische Ole: ca. 10%

+ Pollenkdrner: ca. 5%

* Mineralstoffe, Spurenelemente (Kalzium,
Kalium, Natrium, Magnesium, Eisen...)

+ antibiotische und antivirale Stoffe (Flavo-
noide, Kaffee- und Zimtsaure )

+ Vitamine

Violettverpackung

Um die Qualitat der wertvollen Inhalts-
stoffe optimal zu schutzen, verwenden
wir das original Miron Violett-Lichtschutz-
glas. Laut Prifbericht des ,Fraunhofer-
Instituts fiir Lebensmitteltechnologie und
-verpackung" schiitzt Violettglas genau in
den Wellenbereichen optimal vor Licht-
einfliissen, in denen Lebensmittel beson-
ders empfindlich auf diese reagieren.

Die Schitzende Wirkung von Propolis:

Propolis auch Bienenharz genannt, ist eine von Bienen hergestellte harzartige Masse
mit antibiotischer, antiviraler und antimykotischer Wirkung. Da in einem Bienenstock
die Insekten auf engstem Raum bei etwa 35 Celsius und hoher Luftfeuchtigkeit
zusammenleben, herrschen dort ideale Bedingungen fiir die Ausbreitung von
Krankheiten. Deshalb dient Propolis den Bienen zum Abdichten von kleinen
Offnungen, Spalten und Ritzen sowie gleichzeitig dazu, in den Stock eingeschleppte
oder vorhandene Bakterien, Pilze und Mikroorganismen in ihrer Entwicklung zu
hemmen oder sogar abzutéten. Hierzu werden verschiedene Oberflachen, wie
beispielsweise das Innere der Wabenzellen fiir die Brut, mit einem hauchdlinnen
Propolisfilm (berzogen. Im Bienenstock vorhandene, von den Bienen nicht
entfernbare Fremdkdrper oder Unrat werden ebenfalls mit diesem Stoff abgekapselt.

Durch diesen Einsatzbereich im Bienenstock leitet sich auch der Name ab, denn
,Propolis“ bedeutet: Beschitzer der Stadt (des Bienenstocks)

Herstellung

Unser Propolis wird von einem regionalen Imker nach alter Tradition hergestellt.
Hierbei wird das Propolis aus den Bienenwaben herausgepfllickt, fein vermalen
und mit reinem 90% Trinkalkohol tber 3-4 Wochen angesetzt und dabei regelmaRig
geschuttelt. Die so hergestellte Propolis Tinktur hélt viele Jahre. Wesentlich langer
als Propolis auf Wasser-Basis. Auch die Qualitat des Alkohols ist entscheidend.
Hierbei hat sich 90%-tiger besser bewahrt als 96% er.

Weitere Informationen zu Propolis finden Sie bei der Bayerischen Landesanstalt fiir
Weinbau und Gartenbau: www.lwg.bayern.de/bienen/produkte/index.php

Ein Beitrag aus dem Geschéftsbereich des Bayerischen Staatsministeriums fur
Ernahrung, Landwirtschaft und Forsten.

Kosmetischer Rohstoff

zur Herstellung von Naturkosmetik und von Mundwasser.

Bei der Anwendung im kosmetischen Bereich wird Propolis Tinktur wegen sei-
ner antiviralen und bakterientétenden Wirkungen oft in Cemes verwendet. Diese
werden bei Sonnenbrand, Warzen, kleinen Schnittwunden und Schirfwunden,
Akne, Brandwunden oder FuRpilzen eingesetzt. Zudem werden Propolis Cremes
fur trockene und schuppige Haut hergestellt, sowie zur Tonisierung und Verbes-
serung des Hautbildes.

Es wird auch in Mundwasser und Zahnpasten eingearbeitet.

Achtung: nicht auf die Kleidung bringen, da dies Flecken geben wiirde.

Einsatzkonzentration:

+ fir Cremes und Zahnpasten: 0,3 - 3 %

« flir Mundwasser zur Pflege der Mundhéhle: Einige Tropfen in lauwarmes
Wasser geben, damit die Mundhohle griindlich durchsplilen und im
Rachen gurgeln.

Inhaltsstoffe: INCI: Alcohol, propolis cera

Ursprungsland: Deutschland

GLOBALIS
Erhéltliche VerpackungsgroRen: Quegie e
Propolis Tinktur 30 ml

Propolis Tinktur 6 x 30 ml

(in Violettglassflaschchen mit Pipette)

Haltbarkeit: Mindestens 2 Jahre

9,50 €
ag25¢€
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Der HLB - Bluttest

Erstellen Sie Blutbilder direkt in Ihrer Praxis!

Die HLB-BIutanaIyse (nach Heitan-LaGarde-Bradford)

Viele Therapeuten wiinschen sich ein einfaches Verfahren, um Blut kostengtinstig
und dennoch individuell beurteilen zu kénnen. Der HLB-Gerinnungstest ist hierflr
eine geeignete Losung.

Der Heitan-LaGarde-Bradford-Gerinnungstest erganzt das quantitative, schul-
medizinische Blutbild durch qualitative Aussagen uber den individuellen Zustand
des Patienten.

Benoétigt wird fir diesen Test ein Tropfen
Kapillarblut aus der Fingerbeere, der auf
einem Objekttrager mehrfach aufgetra-
gen wird und eintrocknet.

Danach wird das eingetrocknete Blut mit Hilfe
eines Mikroskops betrachtet. Ausgehend von
einem Idealbild bewertet man die entstandenen
Strukturen.

Das HLB-Mikroskop

Beim HLB-Mikroskop haben Therapeut und Patient gleichzeitig die Moglichkeit,
das Blutbild (40- bis 400-fach vergroRert) auf einem LCD - Monitor zu betrachten.

Die Blutbilder (ca. 7000) kénnen hier per JPG-Datei oder als AVI-Datei / Video ge-
speichert werden. Sie kdnnen auch per Mini-USB direkt auf einen PC ibertragen
werden um so die Bewertung auch auf einem grofien PC-Display vor zu nehmen.

Das HLB-Mikroskop wurde auf die Bedirfnisse des HLB-Gerinnungstests opti-
miert. Incl. Transportkoffer, incl. Zubehdr und Basisausstattung (Blutlanzetten,
Glastrager)

Inclusive Serviceleistungen

Eintrag in die HLB-Therapeutenseiten

+ 3-monatige Betreuung durch die Autoren per Mail und
Telefon: Besprechung von aktuellen Blutbildern

+ kostenfreien Zugang zur Blutbilder-Datenbank & Forum

+ ErméaBigung bei Vortrags- und Ausbildungsgebren

+ Vermittlung von Klientenanfragen aus lhrer Umgebung

929,- €

(Das HLB-Mikroskop bestellen: www.praxis-rinne.de)

Das HLB-Praxisbuch

Arbeitsbuch (iber den Gebrauch, die Durch-
fuhrung und Auswertung des HLB-Tests,
eine vertvolle Dokumentation flir Anwender
des HLB-Tests.

Auszlge aus dem Buch

+ Ursprung und historische Entwicklung
des HLB-Tests

* Praktische Vorbereitung und Durchfiih-
rung des Tests

* Grundlagen des Gerinnungstests

+ Im Stoffwechsel der Mitochondrien

+ Scavenger-Enzymsysteme

+ Die Biochemie hinter dem HLB-
Gerinnungstest

+ Die Bewertung des getrockneten
Blutes

Was ein Tropfen
Blut erzahit...

Was ein Tropfen

Blut erzéhlt...

Das HLB-Praxisbuch
Joachim Bauer & Jorg Rinne
Ab, 64 Seiten
ISBN-978-3-941806-03-0
19,80 €

(auch als E-Book erhaltlich)

Nahere Informationen finden Sie in
unserer Webseite:
www.hlb-blutgerinnungstest.de
oder www.hlb-test.de

95



56

GLOBALIS

Gesundheits- und Naturprodukte

e ——

Unsere Philosophie und Werte fur die wir handeln

Unser Firmenteam hat sich zusammengesetzt und ausgetauscht und hierbei eine Fille
von Werten und Qualitaten entdeckt, die uns sowohl privat als auch in betrieblicher
Hinsicht wichtig und wertvoll sind.

Folgende Werte haben sich als die Essenz unserer gemeinsamen Firmenorientierung
heraus kristallisiert:

+ sinnvoll - wir wollen keine kiinstlichen Bediirfnisse erzeugen, um et-
was verkaufen zu kénnen! Wir méchten vielmehr vertrauens-
volle Unterstitzung mit sinnvollen Naturschatzen anbieten.

+ natrlich - weil wir keine kiinstlichen Verdnderungen oder Zusatzstoffe
(Farb- & Duft- Fill- und Konservierungsstoffe..) tolerieren

* sozial + fair - statt Ausbeutung lieben wir gerechte Verteilung

* nachhaltig - und das nicht nur auf die Zukunft bezogen

+ wesentlich - konzentriert auf substanzielle Produkte

+ familiar - von der Ernte bis zum Vertrieb
* einfach in der Anwendung und Handhabung

Diese Werte ziehen sich wie ein roter Faden durch all unsere Produkte; sie durchdrin-
gen ebenso unser gesamtes Firmen- wie auch unser Privatleben.

Mit Tiefgang und achtsamer Lebensfreude wollen wir unseren Tag beginnen, den Tag
erleben und den Tag beenden - und dabei einen sinnvollen Beitrag leisten.

Unsere Qualitats-Garantie

Bei bestimmen Qualitdtsmerkmalen gibt es flr uns keine
Kompromisse! Fir diese Punkte garantieren wir seit
30 Jahren die Einhaltung der uns so wichtigen Kriterien.

GLOBALIS

Qualitats-Garantien
Genauso entscheidend ist fir uns die Umsetzung von nachhaltigen, fairen und éko-

logischen Produktionsbedingungen.

ik
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Bio-Betriebszertifikat

Unser Unternehmen ist Bio-zertifiziert
unter der Kontrollnummer DE-OKO 037,
ausgestellt und dberwacht durch die
staatlich zugelassene Kontrollstellstelle
OkoP in Straubing.

Von dieser Zertifizierungsstelle werden
wir regelmalRig Gberpriift und erhalten
durch die Erfiillung aller vorgeschriebe-
nen Kriterien das Bio-Betriebszertifikat.
Dieses Zertifikat berechtigt uns zum
EU-Import und Vertrieb von kontrolliert
biologischen  Produk-
ten, die wir mit dem
Bio- Siegel kenn-
zeichnen diirfen.

Fairer Handel

Mit unserem fairen Handel méchten wir
gegeniiber unseren Handelspartnern
aufzeigen, dass wir eine tiefe Dankbar-
keit empfinden, solche Naturschatze
hier fiir uns und unsere Kunden nutzen
zu konnen. Diese Dankbarkeit driickt
sich auch in Form von Projekten aus,
die wir durch unseren Handel ermdg-
lichen. Diese dienen direkt den Men-
schen und deren Familien vor Ort.

Fur Fachhandler und medizinische Fachkrafte:

* Sie sind eine medizinische Fachkraft mit aktueller Praxis?

die Mdglichkeiten einer Zusammenarbeit durchzusprechen.

Wir freuen uns auf Sie
Ihr Globalis Team

* Sie haben einen Fachhandel oder Online Shop? Sie betreiben ein Seminarhaus, ein Gesundheitszentrum oder eine
Apotheke? Sie sind Grohandler oder im Im/Exportbereich fiir Gesundheitsprodukte aktiv?

z.B. Therapeutlnnen, Medizinerinnen, Heilpraktikerinnen, Gesundheitsberaterlnnen?

Dann bieten wir Ihnen die Moglichkeiten einer partnerschaftlichen und gerne auch langfristigen Zusammenarbeit an.
Sie konnen uns hierzu einen Nachweis Ihrer Tatigkeit in Form einer entsprechende Homepage, Berufs-Zertifikat und Praxis-
nachweis bzw. Gewerbeschein zukommen lassen (z.B.: unter mail@globalis.info) oder/und telefonisch (0941-3996707) gerne




Wir sind auch gerne personlich fur Sie da

Kundentelefon:

Fax:

Email:
Internet:
Personlich:

Elisabeth Moebius
Sekretariat, Buchhaltung,
Versandleitung,

Philipp Gratzl
Kundenberatung,
Vertriebsmanagement,

Isabelle Agoston
Heilpraktikerin
Fachberatung

Davida Kola
Grafikgestaltung,
Druckabwicklung,
Webseitenbetreuung

Hermann Rogl
Inhaber,

Einkauf,
Produktentwicklung

0941/ 39967-07
9.00 - 15.00 Uhr
0941/ 39967-04
info@globalis.ag
www.globalis.ag
9.00 - 15.00 Uhr
Westheim 42
Regensburg
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Firmen Webseiten

www.globalis.info
30 Jahre
Gesundheits- & Naturprodukte

I‘I DES LEBEWSE

e

www.stein-des-lebens.com
Fach-Reportagen sowie Medienberichte
zum Thema Natur Zeolith

Projekte, die wir gerne unterstiitzen

www.04-oxygen.de
O, Stabilisierter Sauerstoff
Hochkonzentrat

www.transition-regensburg.de

TransitionTown Regensburg

Erleben Sie den grossen Wandel hautnah
Regensburg ,Die Stadt im Wandel".

Eine Graswurzelbewegung mit Elan, Freu-
de und immenser Dynamik.

www.umweltinstitut.org

Das Umweltinstitut Minchen

ist einer der groften (iberparteilichen Um-
weltschutzvereine in Bayern. Sehr gute
Recherchen und ehrliche Aufklarung zu
den wirklich wesentlichen Umweltthemen.

www.be-the-change.de

Be the change / Welt im Wandel

Als international tatige Initiative versteht
sich Be the Change als Impulsgeber und
Wegbereiter eines globalen Wandels. Fur
eine sozial gerechte und erfiillte Prasenz.

bewusstseinswissenschaften.net

Angewandte Bewussteinswissenschaften
Ein Lehrstuhl der besonderen Art an der
Universitatsklinik Regensburg.

Gestiftet von den Heiligenfeld Kliniken Bad
Kissingen.

Fachinformationen

www.bkmedia.info

BKmedia Literaturverein

Er unterstitzt werteorientierte Projekte,
und Literatur, welche den Bewusstseins-
wandel an erster Stelle setzt. Sein Haupt-
ziel ist, die innen liegenden Werte und
Krafte wieder zum Leben zu erwecken.

5 B

T
—g—

www.seh-sam.de
Edition Gesundheit

www.hlb-test.de
Was ein Tropfen Blut erzahlt..

www.dm.werteprojekte.de

Wertschatzende Kommunikation

Training, Coaching, Seminare fir Konflikt-
[6sungen mit Dunja Miiller. Férderung von
Kooperation und Empathie. Fir Organi-
sationen, Schulen und Firmen. Mediation
und Heilpraxis fir Psychotherapie.

www.hermann-rogl.de
Personliche Website des Inhabers
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( Fachhandel:

GLOBALIS - Oase der Natur Inhaber: Hermann Rogl e.K. HRA 6250
Westheim 42 D - 93049 Regensburg mail@globalis.info www.globalis.info



